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1. Wprowadzenie

Program wychowania przedszkolnego dla Edmundowych Przedszkoli opiera si¢ na koncepcji
pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego, ktorego my$l pozostaje zywa i inspirujaca rowniez we
wspoltczesnej edukacji przedszkolnej. Stworzony przez niego system wychowania wyrést z glebokiego
rozumienia osoby ludzkiej, uwaznej obserwacji dziecka oraz przekonania, ze wychowanie stanowi
najwazniejsze zadanie dorostych wobec mtodego pokolenia.

Program stanowi wspotczesng interpretacje pedagogiki bt. Edmunda Bojanowskiego. Nie polega
ona na odtwarzaniu XIX-wiecznych rozwigzan organizacyjnych, lecz na tworczym podejmowaniu
ponadczasowych zasad jego koncepcji wychowania w $wietle wspotczesnej wiedzy o rozwoju dziecka
oraz obowigzujacej podstawy programowej wychowania przedszkolnego.

Kolejne czgsci programu przedstawiaja najwazniejsze zatozenia pedagogiki bl. Edmunda
Bojanowskiego oraz sposéb ich realizacji w codziennym zyciu Edmundowych Przedszkoli.

Tworca idei Ochronek

Bt. Edmund Bojanowski urodzit si¢ 14 listopada 1814 roku w Grabonogu w Wielkopolsce. Dorastat
w rodzinie ziemianskiej, w domu, w ktérym wazne byly wiara, mito$¢ do Ojczyzny i wrazliwo$¢ na
drugiego cztowieka. Jego rodzice, Walenty i Teresa z Uminskich, nalezeli do sredniozamoznej szlachty.
Z czasem sytuacja materialna rodziny stawatla si¢ coraz trudniejsza, a sam Edmund nigdy nie nalezat do
ludzi bogatych. To, czym dysponowat, chetnie przeznaczat na pomoc innym, szczeg6lnie na dziatalnosc¢
spoteczng i wychowanie dzieci. Juz jako maty chtopiec doswiadczyt wydarzenia, ktére mocno zapisato
si¢ w historii jego zycia. W wieku czterech lat ciezko zachorowatl, a jego mama modlita si¢ o jego
zdrowie przed wizerunkiem Matki Bozej na Swietej Gorze. Jego powrét do zdrowia uznano za cudowne
uzdrowienie. Zdrowie jednak juz zawsze pozostawalo jego staba strong. Choroby ptuc wielokrotnie
zmienialy jego plany i zmuszaty go do rezygnacji z tego, czego bardzo pragnat.

Ze wzgledu na stan zdrowia Edmund poczatkowo uczyt si¢ w domu. Pozniej rozpoczat studia
filozoficzne we Wroctawiu, a nastepnie kontynuowal nauke w Berlinie. Byl mlodym cztowiekiem
ciekawym $wiata, bardzo wrazliwym na kulture i pickno. Kochat literature, pisat, thumaczyt wiersze
i piesni, interesowat si¢ jezykiem, historig i kultura polska. W czasie studiow przezyt rowniez bardzo
bolesne doswiadczenie — majac zaledwie 21 lat, stracit najpierw mame, a niedtugo p6zniej tate. Choroba
po raz kolejny pokrzyzowata jego plany. Musial przerwac¢ studia w Berlinie. Nie mogt takze zrealizowaé
innego wielkiego pragnienia — chciat zosta¢ ksiedzem. Kilkakrotnie rozeznawat t¢ droge. Jeszcze pod
koniec zycia, w 1869 roku, wstapit do seminarium duchownego w Gnieznie. Postgpujaca choroba ptuc
sprawita jednak, ze musial je opuscic.

Mozna powiedzie¢, ze zycie Edmunda bylo pelne plandéw, ktore nie ukladaly si¢ tak, jak sobie
wyobrazal. Nie zostal naukowcem, cho¢ studiowal. Nie zrobit kariery literackiej, cho¢ kochat pisa¢. Nie
mogl walczy¢ z bronig w reku o wolng Polske. Nie zostal tez kaptanem, cho¢ bardzo tego pragnal.
A jednak wiasnie z tych niespetnionych planéw powoli rodzita si¢ jego wilasna, niepowtarzalna droga.
Po powrocie do rodzinnego Grabonoga Edmund mocno zaangazowat si¢ w zycie lokalnej spotecznosci.
Skoro nie mogt walczy¢ o niepodlegtos¢ Polski orezem, cheial odbudowywac nardd poprzez kulture,
edukacje, wychowanie i troske o najbardziej potrzebujacych. Dziatal m.in. w Towarzystwie Naukowej
Pomocy, Towarzystwie $w. Wincentego a Paulo i Lidze Polskiej. Pisat do lokalnych czasopism,



organizowal czytelnie wiejskie, rozwijal dziatalno§¢ wydawniczg i szukat konkretnych sposobow
pomocy ubogim rodzinom i dzieciom.

Szczegblnym momentem byta epidemia cholery w 1849 roku, ktora dotkngta Gostyn i okoliczne
miejscowosci. Edmund nie obserwowal cierpienia z bezpiecznej odlegtosci. Z narazeniem wiasnego
zycia odwiedzat i pielegnowal chorych. To wlasnie jego postawe dobrze oddaja stowa: ,,nedzy trzeba
dotkng¢ samemu”. Dla niego pomoc nie oznaczata jedynie przekazania pieni¢dzy czy zorganizowania
odpowiedniej instytucji. Trzeba byto spotka¢ cztowieka, zobaczy¢ jego sytuacje i by¢ przy nim. Podczas
epidemii szczegblnie poruszyt go los dzieci, ktore stracity rodzicow. Wraz z Siostrami Milosierdzia
zaangazowal si¢ w powstanie Domu Mitosierdzia. Organizowat miejsce, zdobywat potrzebne §rodki
1 troszczyt sie o jego funkcjonowanie. Ale szybko okazato si¢, ze samo zapewnienie dzieciom dachu
nad gltowa, jedzenia i opieki to dla niego za mato.

Edmund coraz bardziej interesowat si¢ tym, jak dzieci wychowywac. Obserwowat je, zastanawiat
si¢ nad ich potrzebami, rozmawial z osobami, ktore si¢ nimi zajmowaly. Nie byl wigc tylko
organizatorem czy administratorem. Stawal si¢ wychowawca dzieci i przewodnikiem dla
wychowawcow. | wlasnie tutaj zaczyna si¢ historia, ktora dla nas — nauczycielek Edmundowego
Przedszkola — jest szczeg6lnie wazna. Edmund coraz wyrazniej odkrywal, ze jesli chce naprawde
zmienia¢ przyszlos¢ czlowieka i spoteczenstwa, trzeba zacza¢ od dziecka i jego wychowania. Z tego
odkrycia juz niedtugo narodzi si¢ jego niezwykty pomyst na ochronke — miejsce, w ktérym dziecko ma
nie tylko by¢ bezpieczne i zaopiekowane, ale wzrasta¢ jako caly cztowiek: w relacjach, wierze,
samodzielnosci, pracy, zabawie i mitosci do innych. Od obserwowania dzieci do wtasnej koncepcji
wychowania. Edmund nie stworzyl swojej koncepcji wychowania przy biurku. Ona rodzita si¢ powoli
— z patrzenia na dzieci, spotykania ludzi, czytania, rozméw, modlitwy i codziennego do$wiadczenia.
Obserwowal przede wszystkim dzieci Zyjace na wsi: ich zabawy, relacje, sposob poznawania $wiata,
ale rowniez biede i trudnosci, z ktérymi mierzyty si¢ ich rodziny.

Duzo czytal i interesowat si¢ Owczesng mysla pedagogiczng oraz literaturg religijng. Jednocze$nie
coraz mocniej przekonywat si¢, ze wychowania nie mozna oddzieli¢ od zwyczajnego zycia dziecka.
Dlatego tak wazne stawalto si¢ dla niego to, co dziecko znato i czego doswiadczato kazdego dnia:
rodzina, przyroda, pory roku, §wieta, modlitwa, praca, zabawa, piesni, opowiadania, zwyczaje i tradycje.
Patrzyt na dziecko jako na catos¢. Nie chciat jedynie czego$ go nauczy¢ czy przygotowaé do szkoly.
Zalezato mu na jego rozwoju fizycznym, intelektualnym, spotecznym, moralnym i duchowym.
Wychowanie mialo pomagaé dziecku stawa¢ si¢ dobrym, dojrzalym cztowiekiem — zakorzenionym
w relacji z Bogiem, bliskim ludziom i wrazliwym na otaczajacy $wiat. Dlatego jego myslenie
o wychowaniu czerpalo przede wszystkim z uwaznej obserwacji dzieci, wiedzy pedagogicznej
i religijnej, doswiadczenia pracy spotecznej, rytmu roku liturgicznego, zmieniajacej si¢ przyrody oraz
kultury ludowej, ktéra byta dla dzieci naturalnym $rodowiskiem wzrastania. I wtedy przyszedt moment,
kiedy te wszystkie do§wiadczenia zaczgly przybiera¢ bardzo konkretny ksztalt.

W 1850 roku w Podrzeczu Edmund otworzyt pierwsza ochronke dla dzieci wiejskich. Nie miata by¢
ona jedynie miejscem, w ktorym dzieci czekaly bezpiecznie na powrot rodzicoéw z pracy. Edmund cheiat
stworzy¢ przestrzen prawdziwego wychowania — miejsce bliskie domowi, w ktorym dziecko
doswiadcza relacji, uczy si¢ poprzez codzienno$¢, odkrywa Boga i §wiat, bawi si¢, pracuje i stopniowo
uczy si¢ odpowiedzialnosci za siebie i innych. Szybko jednak pojawito si¢ bardzo praktyczne pytanie:
kto bedzie tak wychowywat dzieci?



Edmund wiedzial, Zze nawet najlepsza koncepcja pozostanie tylko pomystem, jesli zabraknie ludzi,
ktorzy beda nig zyli. Potrzebowat kobiet dobrze znajacych srodowisko dzieci, bliskich rodzinom,
a jednoczes$nie gotowych poswieci¢ swoje zycie wychowaniu, stuzbie i Bogu. Tak zaczeta dojrzewad
mysl o powstaniu Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny. Kiedy spojrzymy na
to z dzisiejszej perspektywy, bylo to przedsigwzigcie naprawde niezwykle. Edmund mial zaledwie 36
lat. Byt czlowiekiem $wieckim, nie ksigdzem ani zakonnikiem, a podejmowat si¢ tworzenia zenskiego
zgromadzenia zakonnego i jednoczesnie rozwijal wlasng koncepcje wychowania matych dzieci. Nie
wszystko od poczatku uktadato si¢ dobrze. Pojawialy si¢ trudnosci finansowe i organizacyjne,
brakowalo srodkow, a jego pomysly nie zawsze spotykaly si¢ ze zrozumieniem — zaréwno ze strony
osob §wieckich, jak i duchownych. Edmund musiat wielokrotnie ttumaczy¢, czego witasciwie chce
i dlaczego wtlasnie takie wychowanie dzieci uwaza za wazne. A jednak nie rezygnowal.

Pisal, obserwowal, poprawial, organizowat, rozmawiat z siostrami i towarzyszyl im w pracy.
Zalezato mu nie tylko na tym, co majg robi¢ z dzie¢mi, ale takze dlaczego maja to robi¢ wlasnie w taki
sposdb. W centrum pozostawato dziecko — jego dobro, rozw¢j, relacje, wiara i codzienne zycie. Sam
zyt coraz skromniej. Ochronki i rozwijajace si¢ Zgromadzenie potrzebowaty pieniedzy, dlatego Edmund
przeznaczal na nie réwniez wlasne $rodki. Dzieto rosto, a jego osobisty majatek malal. Jednoczesnie
coraz bardziej dawala o sobie zna¢ choroba. Ostatnie lata jego zycia nie przypominaly wigc historii
cztowieka, ktory odniost spektakularny sukces i moze spokojnie cieszy¢ si¢ swoim osiggnieciem. Byt
coraz stabszy, schorowany i praktycznie pozbawiony majatku. Nadal jednak interesowal si¢ zyciem
ochronek i przysztoscia Zgromadzenia.

7 sierpnia 1871 roku Edmund Bojanowski zmart w Gorce Duchownej, na plebanii swojego
przyjaciela, ks. Stanistawa Gieburowskiego. Miat 56 lat. Umierat jako cztowiek swiecki. Nie spetnito
si¢ jego marzenie o kaptanstwie. Nie pozostawil po sobie wielkiego majatku ani wlasnej rodziny.
Pozostawil jednak co§ innego. W chwili jego $mierci Zgromadzenie liczyto juz 98 siostr, ktore
prowadzity 22 ochronki. To, co zaczelo si¢ od uwaznego patrzenia na potrzeby kilku wiejskich dzieci,
stato sie¢ dzietem, ktore potrafito istnie¢ bez niego. I chyba wiasnie to najlepiej pokazuje niezwyklos¢
Edmunda. Nie stworzyt wychowania dla dzieci zyjacych tylko w jego czasach. Zostawit pewien sposob
patrzenia na dziecko. Uczyl, ze wychowanie dokonuje si¢ w codziennosci: w relacji, zabawie i pracy,
w kontakcie z natura, w przezywaniu $wiat, w matych obowiazkach, w spotkaniu z drugim cztowiekiem
i w odkrywaniu obecnosci Boga. Ponad sto lat p6zniej Ko$ciot oficjalnie potwierdzit swigtosc¢ tej drogi.
13 czerwca 1999 roku w Warszawie papiez Jan Pawel II oglosit Edmunda Bojanowskiego
btogostawionym.

A jego ochronki istnieja nadal. Dzisiaj nazywamy je przedszkolami, zmienit si¢ $wiat, dzieci,
rodziny i warunki naszej pracy. Pozostaje jednak pytanie, ktore Edmund zadawat sobie ponad 170 lat
temu: czego naprawde potrzebuje dziecko, ktore zostato nam powierzone — i jak pomdc mu wzrastaé
jako calemu cztowiekowi? To wlasnie od tego pytania zaczyna si¢ takze nasze Edmundowe Przedszkole.



2. Zalozenia programu

2.1 Koncepcja pedagogiczna bl. Edmunda Bojanowskiego

Zyjac w XIX wieku, Edmund Bojanowski dostrzegal przemiany spoteczne, kulturowe
i gospodarcze, ktore szczegolnie dotykaty dzieci oraz ich rodziny. Widziat skutki ubostwa, osierocenia,
epidemii i ograniczonego dostepu do edukacji. Jednocze$nie zauwazal, ze podstawowe potrzeby dziecka
pozostaja niezmienne — potrzebuje ono milosci, bezpieczenstwa, relacji, mozliwosci wszechstronnego
rozwoju oraz srodowiska sprzyjajacego jego dojrzewaniu. Odpowiedzia na te potrzeby bylo stworzenie
ochronki — miejsca, ktére nie miato by¢ jedynie instytucja opiekuncza, lecz przede wszystkim
srodowiskiem wychowania. Sama nazwa ochronka wyraza istot¢ jego myslenia pedagogicznego.
Ochrona nie oznaczata izolowania dziecka od §wiata, lecz tworzenie takich warunkéw, ktore sprzyjaja
jego harmonijnemu rozwojowi oraz chronig to, co w dziecinstwie najcenniejsze — godno$¢ osoby,
naturalng cickawo$¢ swiata, zdolnos¢ budowania wigzi, wrazliwo$¢ na dobro 1 pickno oraz otwartos$¢
na Boga.

Na ksztalt jego koncepcji znaczacy wplyw mialy zainteresowania naukowe oraz kultura
intelektualna epoki. Bojanowski znat wspotczesne sobie kierunki pedagogiczne, czerpal z dorobku
klasycznej filozofii chrzeécijanskiej, interesowat si¢ historig, etnografia i literaturg. Szczego6lnie cenit
dorobek Johanna Heinricha Pestalozziego, znat réwniez koncepcj¢ Friedricha Frobla, a jednocze$nie
tworczo rozwijat wlasng wizj¢ wychowania, zakorzeniong w chrzeécijanskiej antropologii, kulturze
ludowej oraz codziennym do$wiadczeniu dziecka. Nie kopiowat jednak istniejacych rozwigzan. Potrafit
tworczo taczy¢ dorobek nauki z doswiadczeniem codziennego zycia, polska kultura ludowa oraz
chrzescijanska wizj¢ czlowieka.

Wychowanie integralne

Mys$l pedagogiczna bt. Edmunda Bojanowskiego opiera si¢ na koncepcji wychowania
integralnego, ktorej fundamentem jest przekonanie, ze cztowiek stanowi niepodzielng jednos¢. Rozwoj
dziecka obejmuje wszystkie wymiary jego zycia — fizyczny, emocjonalny, spoteczny, poznawczy,
moralny i duchowy — ktére wzajemnie si¢ przenikajg i warunkujg. Integralno$¢ nie oznacza jedynie
wszechstronnego rozwoju poszczeg6lnych sfer, ale harmonijne ksztalttowanie catej osoby w jej relacjach
z Bogiem, drugim cztowiekiem, §wiatem i samym soba.

W centrum tej koncepcji znajduje si¢ dziecko jako osoba obdarzona niezbywalng godnoscig
i indywidualnym powotaniem. Bl. Edmund Bojanowski postrzegat dziecko nie jako biernego odbiorce
oddziatywan wychowawczych ani przysztego ucznia, lecz jako osobe juz teraz zdolng do budowania
relacji, odkrywania dobra, prawdy i pigkna oraz aktywnego uczestniczenia w zyciu wspolnoty.
Zadaniem wychowania jest stworzenie takich warunkow, aby mogto ono rozwija¢ wszystkie otrzymane
od Boga dary i wzrasta¢ zgodnie z wlasnym rytmem rozwoju.

Integralno$¢ w pedagogice Bojanowskiego wyraza si¢ takze w jednosci porzadku naturalnego
i nadprzyrodzonego. Nie oddziela on codzienno$ci od zycia duchowego ani wychowania od wiary.
Przeciwnie — ukazuje, ze cztowiek spotyka Boga w zwyczajnym rytmie zycia: w relacjach, w zachwycie
nad $wiatem przyrody, w pracy i zabawie. Wiara nie stanowi dodatku do procesu wychowania, lecz



przenika codzienne doswiadczenia dziecka, nadajgc im glebszy sens i prowadzac do odkrywania
obecnosci Boga w $wiecie. Tak rozumiane wychowanie prowadzi do harmonii wszystkich wymiarow
zycia dziecka. Dzieki niemu dziecko stopniowo dojrzewa do odpowiedzialnego korzystania z wolnosci,
budowania relacji, podejmowania dobra oraz odkrywania wlasnego miejsca we wspolnocie.

Integralne wychowanie stanowi zasade przenikajaca my$l pedagogiczng bl. Edmunda
Bojanowskiego. Z niej wyrasta sposob rozumienia dziecka, organizacja zycia przedszkola, rytm
wychowania, dobor tresci edukacyjnych oraz metody pracy. Nie jest ono jednym z elementéw
programu, lecz jego fundamentem, ktory nadaje spdjnos¢ wszystkim podejmowanym dzialaniom
wychowawczym i edukacyjnym.

CALOSCIOWE UJIMOWANIE 2
OSOBY WE WSZYSTKICH S WLk h
WYMIARACH JEJROZWOJU JA
« fizycznym, * od wczesnego dziecifistwa na
« umystowym, wiecznosé,
* spotecznym _(wraz z aspektem * w harmonii natury, re[igii i historii
S aneratm et s
. relig(i:jjnym. Y (@) ~ his.toryczne)y Y

W
JEDNOSCI
w
=D CZASIE

UWZGLEDNIENIE & UWZGLEDNIENIE
UWARUNKOWAN WSZYSTKICH
ZEWNETRZNYCH WYMIAROW RELACII
« wspélnoty wychowujace - * do samego siebie,

rodzina, réwiesnicy i nauczyciele, « dodrugiego cztowieka,

formacja, wspétpraca; * do Boga;
* czas - biezace wydarzenia, w

reagowanie na potrzeby dziecka RELACJACH

+ $rodowisko naturalne i instytucje
- przyroda i dom rodzinny,
przedszkole, korzystanie z
zasobdéw miejsca.

Prymat wychowania nad nauczaniem

Jednym z podstawowych zalozen pedagogiki bt. Edmunda Bojanowskiego jest przekonanie, ze
w pierwszych latach zycia dziecka najwazniejszym zadaniem nie jest przekazywanie wiedzy, lecz
wychowanie. Bojanowski podkreslat, ze ksztalcenie powinno wyrasta¢ z procesu wychowania
i pozostawa¢ mu podporzadkowane. Zdobywanie wiedzy ma shuzy¢ dojrzewaniu catej osoby, a nie
stanowi¢ celu samego w sobie. Wyrazit to w stowach: ,,Zadaniem wczesnego wychowania nie jest nauka
szkolna, lecz tylko nauka zycia. Najpierw wychowanie, potem ksztatcenie.”
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Stowa te nie oznaczaja umniejszenia znaczenia edukacji ani przygotowania dziecka do podjgcia
nauki szkolnej. Wskazuja natomiast wtasciwg hierarchi¢ celow. Wychowanie stanowi fundament, na
ktoérym dziecko buduje swoja wiedze, umiejetnosci i kompetencje. W mysli pedagogicznej bt. Edmunda
Bojanowskiego wychowanie dokonuje si¢ nie tylko podczas zaplanowanych dziatan edukacyjnych, lecz
przenika cate zycie dziecka. Szczegolne znaczenie Bojanowski przypisywat swobodnej zabawie, widzac
w niej naturalng aktywno$¢ dziecka, dzieki ktorej rozwija ono samodzielnos¢, uczy si¢ wspotpracy,
odpowiedzialno$ci, tworczego dziatania oraz budowania wiezi z innymi. Kazda sytuacja codziennego
zycia posiada warto§¢ wychowawcza i moze sta¢ si¢ okazjag do wzrastania w dojrzatosci oraz
odkrywania dobra.

Wychowanie w rytmie natury, kultury i wiary

Tak rozumiane wychowanie dokonuje si¢ w harmonii z naturalnym rytmem zycia dziecka.
Bojanowski dostrzegat, ze rozwoj przebiega najpelniej wtedy, gdy pozostaje zakorzeniony w rytmie
natury, kultury i wiary. Nie sa to odrebne obszary wychowania, lecz wzajemnie przenikajace sig¢
rzeczywistosci, ktore pomagaja dziecku odkrywac porzadek §wiata oraz wtasne miejsce w nim.

Szczegolng role w tej koncepcji odgrywa natura. Kontakt z przyroda nie jest jedynie okazja do
aktywnosci ruchowej czy poznawania zjawisk przyrodniczych. Stanowi przestrzen wielozmystowego
poznawania $wiata, budowania wrazliwosci, zachwytu nad pigknem stworzenia oraz uczenia si¢
odpowiedzialno$ci za otaczajacy $wiat. Obserwujac rytm por roku, troszczac si¢ o rosliny i zwierzeta
oraz doswiadczajac codziennej bliskosci przyrody, dziecko odkrywa porzadek wpisany w $wiat
stworzony i uczy si¢ odczytywaé obecnos¢ Boga w Jego dzietach.

Drugim filarem jest kultura, rozumiana jako przestrzen budowania tozsamosci i przynaleznosci.
Bojanowski dostrzegat szczegdlna wartos¢ kultury ludowej, widzac w niej naturalne Srodowisko
przekazywania warto$ci, wiary 1 tradycji. Pie$ni, opowiadania, zwyczaje, obrzedy, praca oraz
Swictowanie staja si¢ dla dziecka sposobem poznawania wlasnych korzeni i1 uczenia sie¢
odpowiedzialno$ci za wspdlnote. Patriotyzm wyrasta z milosci do tego, co najblizsze — rodziny,
miejscowosci, regionu i lokalnej spotecznosci — prowadzac stopniowo do troski o dobro Ojczyzny.

Integralnym elementem pedagogiki Bojanowskiego jest rowniez wychowanie religijne, ktore
przenika codzienno$¢ dziecka. Bog nie jest obecny jedynie podczas modlitwy czy uroczystosci
religijnych, lecz objawia si¢ w calym doswiadczeniu zycia — w relacjach z drugim cztowiekiem,
w pigknie stworzonego $§wiata, w podejmowanym dobru oraz we wspdlnym $wigtowaniu. Szczegdlne
znaczenie ma przezywanie czasu zgodnie z rytmem roku liturgicznego, ktory pomaga dziecku
stopniowo odkrywac histori¢ zbawienia i doswiadczac obecnosci Boga w codziennym zyciu.

Wychowanie realizowane w rytmie natury, kultury i wiary sprawia, ze dziecko do$wiadcza $wiata
jako harmonijnej catosci. Dzigki temu rozwoj nie dokonuje si¢ w oderwanych obszarach, lecz obejmuje
calg osobe dziecka — jego ciato, emocje, relacje, poznanie, moralnos¢ i duchowos¢. Tak rozumiane
wychowanie prowadzi dziecko ku pelni cztowieczenstwa, pomagajgc mu odkrywaé wiasng wartosc,
miejsce we wspolnocie oraz relacje z Bogiem.
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2.2 Cel programu wychowania przedszkolnego

., Najwyzszym celem wychowania jest, aby cztowiek stat si¢ obrazem i podobienstwem Boga na
ziemi.” bt. Edmund Bojanowski

Celem programu jest wspieranie dziecka w integralnym rozwoju poprzez tworzenie srodowiska
wychowawczego, w ktorym moze ono rozwija¢ swoje mozliwo$ci, budowac¢ relacje, odkrywaé $wiat,
wzrasta¢ w samodzielno$ci i odpowiedzialno$ci oraz ksztaltowac swoja tozsamo$¢ w relacji z drugim
cztowiekiem, kultura, naturg i Bogiem.

Program odczytuje my$l bl. Edmunda Bojanowskiego w $wietle wspotczesnych wyzwan
wychowawczych. Zachowujgc niezmienne warto$ci chrzescijanskie, odpowiada na potrzeby
wspotczesnego dziecka, wspierajac jego rozwdj poprzez zabawe, dzialanie, doswiadczenie, kontakt
z przyroda, tworczos¢, prace, wspolprace oraz zycie we wspolnocie.

Celem programu jest wychowanie dziecka, ktore:

e zna swojg warto$¢ i z odwagg podejmuje nowe wyzwania,

e potrafi samodzielnie dziata¢, dokonywaé wyborow oraz ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje
decyzje,

e buduje relacje oparte na szacunku, zyczliwos$ci, wspotpracy i wzajemnym zaufaniu,

e zachowuje naturalng ciekawo$¢ Swiata oraz uczy si¢ poprzez zabawe, doswiadczanie
i odkrywanie,

e dostrzega piekno przyrody, troszczy si¢ o nig i czuje si¢ odpowiedzialne za otaczajacy $wiat,

e rozwija sprawczo$¢, wytrwatos$¢ i rado$¢ ptynaca z podejmowania codziennych obowigzkow
oraz pracy dla dobra wspdlnego,

e potrafi wspolpracowaé, pomaga¢ innym i angazowac si¢ w zycie wspolnoty,

e rozwija wrazliwo$¢ moralng i duchowa, odkrywajac dobro, prawde i pigkno w codziennym
zyciu,

e jest zakorzenione w swojej rodzinie, kulturze i tradycji oraz z szacunkiem odnosi si¢ do innych
ludzi,

o zufnoscig buduje relacje z Bogiem i odkrywa Jego obecnos¢ w codziennym zyciu.

Program zaklada, Ze dziecko rozwija si¢ najpetniej wtedy, gdy dom rodzinny i przedszkole tworza
jedna wspdlnote wychowawczg, nauczyciel jest uwaznym towarzyszem jego rozwoju, a codzienno$¢
staje si¢ przestrzenig doswiadczenia, dziatania, refleksji, zachwytu i wzrastania.

2.3 Misja i wizja Edmundowego Przedszkola

Misja: dlaczego istniejemy i co robimy?

Misja Edmundowego Przedszkola jest wspieranie integralnego rozwoju dziecka w atmosferze
mitosci, bezpieczenstwa i wzajemnego szacunku, zgodnie z wartosciami chrze$cijanskimi oraz
koncepcja pedagogiczng bl. Edmunda Bojanowskiego. Tworzymy $rodowisko, w ktorym dziecko
doswiadcza radosci dziecinstwa, rozwija swoje talenty, uczy si¢ samodzielnosci, odpowiedzialnosci
1 wspolpracy oraz odkrywa pigkno $wiata, drugiego cztowieka i obecnosci Boga. Wychowujemy we
wspoOlpracy z rodzing, uznajac jg za pierwsze 1 najwazniejsze srodowisko zycia oraz rozwoju dziecka.
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Wizja: kim jesteSmy i dokad zmierzamy?

Edmundowe Przedszkole jest wspolnotg wychowawcza, w ktorej tradycja koncepcji pedagogiczne;j
bt. Edmunda Bojanowskiego spotyka si¢ ze wspolczesng wiedzg o dziecku. Tworzymy $rodowisko
petne relacji, dobra i pigkna, w ktérym dzieci, rodzice i nauczyciele wspdlnie wzrastaja, uczac si¢
odpowiedzialno$ci, wspdtpracy i troski o drugiego cztowieka.

3. Dziecko i wychowawca

3.1 Obraz dziecka w Edmundowym Przedszkolu

., Dzieci jako najdrozszy skarb Pana Jezusa niechaj z mitosciqg pielegnujq.” bt. Edmund Bojanowski

W mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego dziecko jest przede wszystkim osobg —
cztowiekiem i dzieckiem Bozym, obdarzonym niezbywalng godno$cia, niepowtarzalno$cig i wlasnym
miejscem w planie Boga. Nie jest jedynie przysztym uczniem czy dorostym, lecz cztowiekiem, ktory
juz teraz posiada swojg warto$¢ i podmiotowosé. Dlatego wychowanie powinno stuzy¢ nie tyle
ksztattowaniu dziecka wedtug okreslonego wzoru, ile wspieraniu go w odkrywaniu i rozwijaniu tego,
co zostato w nim ztozZone.

Takze wspolczesne dziecko przychodzi do przedszkola z wlasng historia, do$wiadczeniem
rodzinnym, mozliwo$ciami i potrzebami. Dorasta w $wiecie szybkich zmian, nadmiaru informacji
i bodzcow, ale jednoczesnie pozostaje dzieckiem potrzebujacym bliskiej relacji, bezpieczenstwa, ruchu,
zabawy, kontaktu z rzeczywisto$cig i czasu na samodzielne odkrywanie $wiata. Edmundowe
Przedszkole proponuje takie srodowisko wychowania, w ktéorym dziecko moze do§wiadcza¢ realnego
zycia, podejmowac dziatanie, nawiazywac relacje, odkrywaé swoje mozliwosci, uczy¢ sie
odpowiedzialnos$ci i stopniowo poznawac swoje miejsce w Swiecie.

Ostatecznym kierunkiem wychowania pozostaje czlowiek rozwijajacy si¢ integralnie — zdolny do
mitosci, dobra, odpowiedzialnosci i stuzby, zyjacy w relacji z Bogiem, drugim cztowiekiem, samym
soba i $wiatem. W tym sensie obraz dziecka w Edmundowym Przedszkolu nie jest opisem gotowego
modelu przedszkolaka, lecz punktem wyjscia do pytania, jak towarzyszy¢ konkretnemu dziecku, aby
moglo stawac si¢ w pelni tym, kim zostato powotane aby byc¢.

3.2 Obraz i rola nauczyciela w Edmundowym Przedszkolu

W mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego nauczyciel zajmuje miejsce szczegdlne. Nie
jest jedynie organizatorem procesu wychowania ani osobg przekazujgca wiedze. Jest wychowawca,
ktory poprzez swoj sposob zycia i budowane relacje towarzyszy dziecku w jego integralnym rozwoju.
Fundamentem jego pracy jest przekonanie, ze wychowanie dokonuje si¢ przede wszystkim w spotkaniu
osoby z osoba.
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Bt. Edmund Bojanowski podkreslal wyjatkowa rolg wychowawecy, piszac: ,, Najglowniejszq tu
rzeczqg i mozna powiedzie¢ sercem zZywotnego obrotu wszystkich zaktadow jest kwestia tyczqca sie
ochroniarek”. Stowa te pozostaja aktualne takze dzi§. To wlasnie osoba nauczyciela w najwigkszym
stopniu wspottworzy klimat przedszkola oraz jako$¢ codziennych doswiadczen dziecka. Nauczyciel
Edmundowego Przedszkola realizuje strategie $wiadectwa. Oznacza to, ze wychowuje przede
wszystkim wilasnym zZyciem. Dzieci ucza si¢ poprzez obserwacje postaw dorostych, dlatego
autentycznos$¢, spojnosc i wiarygodnos¢ wychowawcy staja si¢ podstawowa metoda wychowania. Jak
podkresla s. Loyola Opiela: , Najwazniejszg metodg w ochronkach pozostaje przykiad Zycia
ochroniarki, ktora z miloscig troszczy sig o integralny rozwoj dziecka.” Wychowawca towarzyszy
dziecku nie tylko podczas zaje¢ kierowanych, ale przez caly czas jego pobytu w przedszkolu —
w zabawie, pracy, positkach, spacerach, pobycie na §wiezym powietrzu, chwilach odpoczynku oraz
w spontanicznych sytuacjach dnia codziennego. Ta blisko$¢ buduje poczucie bezpieczenstwa, zaufania
i przynalezno$ci, ktére stanowia podstawe harmonijnego rozwoju. Bt. Edmund pisal: |, Siostra
wychowawczyni winna razem z dziecmi si¢ bawi¢. Czasami je trzeba zostawi¢ same przy zabawie
i nieznacznie doglgdac.” Slowa te ukazuja niezwykle aktualng wizje nauczyciela, ktory potrafi
z wyczuciem uczestniczy¢ w $wiecie dziecka — by¢ obecnym, kiedy jego obecno$¢ jest potrzebna,
i dyskretnie wycofac sie, gdy dziecko potrzebuje przestrzeni do samodzielnego dziatania. Wychowawca
szanuje warto$¢ swobodnej zabawy jako naturalnego $rodowiska rozwoju dziecka, jednoczesnie
pozostajac uwaznym i gotowym do wspierania.

Podstawa relacji wychowawczej jest osobowy kontakt z dzieckiem, oparty na znajomosci jego
potrzeb, mozliwoséci, tempa rozwoju oraz indywidualnych predyspozycji. Nauczyciel dostrzega
w kazdym dziecku osobe obdarzona niezbywalna godnoscia, niepowtarzalnym potencjatem i wlasnym
powotaniem. Towarzyszy mu w odkrywaniu jego tozsamosci, pomaga rozpoznawac¢ dobro, rozwijac
talenty oraz budowaé dojrzate relacje z Bogiem, drugim czlowiekiem i $wiatem. Zrodtem tej postawy
jest chrzescijanska wizja cztowieka. Nauczyciel ma §wiadomos$¢, ze Bog — Dawca zycia — zaprasza go
do udzialu w swojej misji wychowania i powierza jego trosce dzieci. Otwierajac si¢ na Boza mitos¢,
pozwala, aby przenikala ona jego sposob myS$lenia, mowienia i dzialania, stajac si¢ zrodlem
cierpliwosci, zyczliwosci, troski i szacunku wobec kazdego dziecka. Celem wychowania
w Edmundowym Przedszkolu jest nie tylko wszechstronny rozwdj dziecka, ale takze przygotowanie go
do zycia w pelni — w perspektywie warto$ci chrzedcijanskich i ostatecznego powotania cztowieka do
swigtosci 1 zycia wiecznego.

Wychowawca Edmundowego Przedszkola jest $wiadomy, ze nie moze prowadzi¢ dziecka dalej,
niz sam podgza. Dlatego troszczy si¢ o wlasny integralny rozwoj — fizyczny, emocjonalny, intelektualny,
spoleczny i duchowy. Rozwija swojg samoswiadomos¢, dba o rownowage wewnetrzna, poglebia zycie
duchowe oraz nieustannie doskonali kompetencje zawodowe. Troska o wlasny rozwoj jest wyrazem
odpowiedzialno$ci za dziecko i za powierzong mu misj¢ wychowania. Istotnym wymiarem tej postawy
jest refleksja. Nauczyciel zatrzymuje si¢ nad wlasng praktyka wychowawcza, analizuje podejmowane
dziatania i ich wptyw na rozwdj dziecka, podejmuje autorefleksje oraz pozostaje otwarty na uczenie sig.
Korzysta z rozmow zespotowych, formacji, mentoringu, superwizji i innych form doskonalenia
zawodowego, traktujac je jako przestrzen osobistego i zawodowego wzrastania. Taka postawa
odpowiada duchowi bl. Edmunda Bojanowskiego, ktory zachecal wychowawcow do nieustannego
wzrastania, uwaznego odczytywania rzeczywistosci i refleksji nad wilasnym zZyciem oraz
podejmowanymi dziataniami wychowawczymi.

14



Nauczyciel pozostaje takze w statej wspotpracy z rodzing dziecka, uznajac rodzicéw za pierwszych
i najwazniejszych wychowawcow. W duchu wzajemnego zaufania, dialogu i odpowiedzialnosci
wspottworzy z nimi wspdlnote wychowania, ktorej centrum stanowi dobro dziecka. W Edmundowym
Przedszkolu nauczyciel jest zatem $wiadkiem wartosci, przewodnikiem, towarzyszem i opiekunem.
Wychowuje nie tylko poprzez stowa i organizowane dziatania, ale przede wszystkim poprzez swoja
obecnos¢, relacje 1 codzienne $wiadectwo zycia.

3.3 Rodzina i przedszkole — wspoélnota wychowawcza

Rola rodziny

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym srodowiskiem wychowawczym dziecka. Edmundowe
Przedszkole postrzega rodzicow jako partneréw i wspoltworcow procesu wychowania. Wspotpraca
opiera si¢ na wzajemnym szacunku, zaufaniu, otwartym dialogu oraz wspdlnej trosce o harmonijny
rozwoj dziecka. Rodzice i nauczyciele wspolnie towarzyszg dziecku w odkrywaniu $wiata, wspierajac
jego rozwoj, samodzielnos$¢ oraz budowanie relacji z drugim czlowiekiem, przyroda i Bogiem.

W duchu pedagogiki bt. Edmunda Bojanowskiego przedszkole nie zastepuje rodziny, lecz wspiera
ja w realizacji jej wychowawczej misji. Dazymy do tego, aby dziecko doswiadczylo spojnych wartosci
i oddziatywan wychowawczych zarowno w domu, jak i w przedszkolu. Dzigki temu wzrasta w poczuciu
bezpieczenstwa, buduje zaufanie do dorostych oraz rozwija swoja tozsamos¢. Wspotpraca z rodzicami
obejmuje wszystkie obszary rozwoju dziecka i stanowi integralny element realizacji programu
wychowania przedszkolnego.

Zasady wspolpracy z rodzicami:

e Partnerstwo - rodzice i nauczyciele wspdlnie troszcza si¢ o rozwoj dziecka, wymieniaja
informacje oraz podejmuja dziatania wychowawcze z poszanowaniem swoich rél i kompetencji.

e Dialog - regularne rozmowy, konsultacje i spotkania pomagaja lepiej poznawaé potrzeby
dziecka oraz wspoélnie poszukiwaé najlepszych rozwigzan wychowawczych.

e  Wspolnota - rodzice uczestnicza w zyciu przedszkola poprzez uroczystosci, warsztaty, dziatania
charytatywne, wycieczki i inicjatywy na rzecz calej spotecznosci.

e Formacja - przedszkole inspiruje rodzicow do poglebiania wiedzy o rozwoju dziecka oraz
wspiera ich w budowaniu relacji rodzinnych opartych na wartosciach chrzescijanskich.

Wspélna troska o rozwdéj dziecka - przestrzenie wspélpracy z rodzicami

Partnerstwo z rodzicami realizujemy poprzez roéznorodne dziatania, ktdére wzmacniaja wigz
pomigdzy domem rodzinnym a przedszkolem oraz wspieraja integralny rozwoj dziecka. Obejmujg one
miedzy innymi:

¢ Indywidualne rozmowy i konsultacje — stuzg poznaniu potrzeb, mozliwos$ci oraz sytuacji

dziecka, umozliwiajag wymiane¢ informacji i wspdlne planowanie dziatan wychowawczych
oraz edukacyjnych.

e Konsultacje ze specjalistami — umozliwiajg rodzicom korzystanie ze wsparcia psychologa,

logopedy oraz innych specjalistow wspotpracujacych z przedszkolem.
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e Warsztaty i spotkania dla rodzicow — wspierajg rozwoj kompetencji wychowawczych,
poglebiaja wiedze o rozwoju dziecka oraz umozliwiajg wspolne poszukiwanie rozwigzan
aktualnych wyzwan wychowawczych.

e Zajecia otwarte — stwarzaja rodzicom mozliwo$¢ obserwowania dziecka podczas codziennych
aktywno$ci oraz aktywnego uczestniczenia w zyciu grupy.

e Dezielenie si¢ pasja i doswiadczeniem — rodzice prezentuja dzieciom swoje zawody,
zainteresowania i talenty, inspirujac je do poznawania $§wiata oraz odkrywania wlasnych
mozliwosci.

e Rodzinne czytanie dzieciom — promujace kulture czytelniczg i wzmacniajace wiezi rodzinne
poprzez wspolne spotkania z literatura.

e  Wspolne §wietowanie — obejmuje przygotowanie uroczystosci religijnych, patriotycznych
i rodzinnych, takich jak jasetka, Dzien Rodziny, przedstawienia okoliczno$ciowe oraz udziat
w wydarzeniach parafialnych i lokalnych.

¢ Rodzinne wyzwania wychowawcze — zachgcajace do wspdlnego podejmowania dziatan
zwigzanych z okresem liturgicznym, troska o przyrode, rozwijaniem dobrych nawykow oraz
budowaniem relacji rodzinnych.

e Akcje charytatywne i wolontariat rodzin — rozwijajace postawe empatii, odpowiedzialnosci
i gotowosci do bezinteresownej pomocy drugiemu czlowiekowi.

e Formacja duchowa — poprzez dni skupienia, konferencje, wspolna modlitwe oraz spotkania
wspierajace rozwoj duchowy rodzicoéw i catych rodzin.

e Rodzinne pielgrzymki, wycieczki i spotkania integracyjne — sprzyjajace budowaniu wiezi
rodzinnych oraz wspolnoty calej spotecznosci przedszkolne;j.

e Prace na rzecz przedszkola — angazujace rodzicow w troske o estetyke sal i ogrodu,
organizacj¢ piknikow rodzinnych oraz innych przedsiewzie¢ stuzacych wspolnemu dobru.

Dziatania te nawiazuja do tradycji dawnych ochronek, w ktorych spoteczno$¢ lokalna wspolnie
troszczyta si¢ o miejsce wychowania dzieci. W Edmundowym Przedszkolu jesteSmy przekonani, ze
dziecko najlepiej rozwija si¢ wtedy, gdy dom rodzinny i przedszkole tworza prawdziwa wspolnote
wychowawcza. Wzajemne zaufanie, otwarto$¢ 1 wspolne wartosci daja dziecku poczucie
bezpieczenstwa, wzmacniajg jego tozsamo$¢ i tworza najlepsze warunki do harmonijnego rozwoju.

4. Tresci wychowawcze i edukacyjne oraz oczekiwane osiagniecia dziecka

4.1 Obszar spoleczny

Zakladane efekty Dzieci mlodsze Dzieci starsze
1. Udziela informacji o sobie | Przedstawia si¢ swoim Podaje pelne dane o sobie i swojej
i swoich rodzicach, w tym imieniem, czgsto probuje rodzinie oraz zna adres zamieszkania.
podaje swoje imi¢ powiedzie¢ nazwisko. Zna Rozumie, Ze dane osobowe
i nazwisko, adres imiona rodzicoéw i potrafi przekazuje wytacznie zaufanym
zamieszkania, wie, komu wskazac¢, gdzie mieszka. dorostym 1 potrafi wskaza¢ osoby, do
ktorych moze zwrécié si¢ o pomoc.
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moze takich informacji
udzielac.

Rozumie, Zze dorosty opiekun
dba o jego bezpieczenstwo.

2. Bierze udziat

w aktywnosciach
zaproponowanych przez
innych, zgtasza wlasne
pomysty, jest otwarte na
wspodldziatanie.

Chetnie dotacza do zabawy
z rowiesnikami i dorostymi.
Proponuje wiasne pomysty
1 z zainteresowaniem
uczestniczy we wspdlnych
dziataniach.

Samodzielnie inicjuje wspolne
zabawy, zacheca innych do udziatu,
wspotpracuje podczas wykonywania
zadan oraz wnosi wiasne pomysty do
dziatan grupy.

3. Uzgadnia zasady dzielenia
si¢ zabawkami lub
materiatami w trakcie
podejmowanych aktywnosci.

Uczy si¢ korzystaé¢

z zabawek wspolnie z
innymi dzie¢mi, podejmuje
proby dzielenia si¢

i czekania na swojg kole;j.

Potrafi uzgodni¢ sposob korzystania
z materiatow, sprawiedliwie si¢ nimi
dzieli i dba o wspolne wyposazenie
podczas zabawy i pracy.

4. Bierze udziat

w podejmowaniu decyzji

w grupie, akceptuje wspolnie
podjete decyzje, nawet jezeli
nie sg zgodne z jego
oczekiwaniami.

Wilacza si¢ do rozmow

1 prostych wyborow
podejmowanych w grupie.
Coraz czgsciej potrafi
zaakceptowac wspolne
ustalenia.

Aktywnie uczestniczy w ustalaniu
zasad i podejmowaniu decyzji.
Szanuje wybor wigkszo$ci oraz
rozumie, ze wspolne ustalenia stuza
calej grupie.

5. Stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Postuguje si¢ podstawowymi
zwrotami
grzecznosciowymi, czgsto

Z przypomnieniem osoby
doroste;.

Samodzielnie i adekwatnie uzywa
Zwrotow grzecznos$ciowych

w kontaktach z dzie¢mi i dorostymi,
dostosowujac je do sytuacji.

6. Przestrzega zasad
zachowania si¢ w grupie
i miejscach publicznych.

Poznaje obowigzujace
zasady i stara si¢ ich
przestrzega¢ podczas zabawy
oraz wspolnych wyjsc.

Swiadomie stosuje obowigzujace
zasady, dba o bezpieczenstwo swoje

1 innych oraz odpowiednio zachowuje
si¢ w miejscach publicznych.

7. Moéwi o emocjach, ktore
ludzie mogg przezywac

w rdznych sytuacjach zycia
codziennego.

Rozpoznaje i nazywa
podstawowe emocje u siebie
i innych. Opowiada o swoich
przezyciach oraz zauwaza
emocje widoczne na
twarzach i w zachowaniu
innych osob.

Rozpoznaje réznorodne emocje,
potrafi wskaza¢ ich mozliwe
przyczyny oraz rozmawia o uczuciach
bohateréw opowiadan i wydarzen

z zycia codziennego. Coraz lepigj
rozumie wptyw emocji na zachowanie
ludzi.

8. Szanuje wszystkie dzieci,
ich r6zne upodobania

i potrzeby, podaje przyktady
wypowiedzi i zachowan,
ktore moglyby by¢ dla kogo$
krzywdzace.

Dostrzega, ze dzieci moga
si¢ rozni¢ wygladem,
zainteresowaniami

i sposobem zabawy. Uczy
sie mowi¢ do innych
zyczliwie i z szacunkiem.

Akceptuje roznorodnos¢ ludzi,
szanuje odmienne potrzeby

1 mozliwosci innych. Rozpoznaje
zachowania wykluczajace lub raniace
1 potrafi zaproponowac zyczliwy
sposob komunikacji.
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9. Szuka rozwigzan

w sytuacjach spornych,
rozwiazuje proste konflikty
z pomocg dorostych lub
innych dzieci.

Zwraca si¢ o pomoc do
osoby dorostej, gdy pojawia
sie konflikt. Uczy sie
spokojnie mowi¢ o swoich
potrzebach.

Samodzielnie podejmuje proby
rozwigzania konfliktu poprzez
rozmowe, negocjowanie i szukanie
kompromisu. W razie potrzeby
korzysta ze wsparcia innych.

10. Pomaga innym

w wykonaniu zadania, gdy
jest to potrzebne, udziela
wskazowek.

Chetnie pomaga
rowie$nikom i dorostym
w prostych czynno$ciach
oraz reaguje na prosbe

0 pomoc.

Sam dostrzega sytuacje, w ktorych
kto$ potrzebuje wsparcia. Potrafi
udzieli¢ pomocy i przekazaé
wskazowki w sposob zyczliwy

1 zrozumiaty.

11. Wspiera inne dzieci

w pokonywaniu smutku,
bezradnosci i poszukiwaniu
rozwigzan problemu.

Okazuje troske o kolegow
1 kolezanki, pociesza oraz
zaprasza do wspolnej
zabawy dziecko, ktore jest
smutne lub samotne.

Wykazuje empati¢, uwaznie stucha
innych i wspdlnie z nimi poszukuje
sposobow rozwigzania trudnej
sytuacji. Zacheca do podejmowania
kolejnych prob dziatania.

12. Dostrzega roznorodno$é
i znaczenie funkcji
petionych przez ludzi

w spoleczenstwie, przyjmuje
je w zabawie (np. w sklep).

Chgetnie odgrywa proste role
spoteczne podczas zabaw
tematycznych i rozpoznaje
podstawowe zawody oraz
funkcje dorostych.

Rozumie znaczenie roznych rél
spotecznych i zawodow. Tworczo
wykorzystuje je w zabawach oraz
dostrzega wspolprace ludzi

w codziennym zyciu.

13. Charakteryzuje prace
0s6b wykonujacych rézne
zawody 1 zdaje sobie sprawe,
ze dzigki pracy osiaga si¢
dochad.

Rozpoznaje wybrane
zawody i potrafi powiedziec,
czym zajmuja si¢
wykonujace je osoby.

Opowiada o pracy roznych osob,
rozumie, ze wykonywana praca
pozwala zarabia¢ pienigdze oraz
zaspokaja¢ potrzeby wiasne i rodziny.

14. Wyjasnia, do czego stuza
pienigdze, ma $wiadomo$¢,
ze ludzie dysponuja
ograniczong ilo$cia pienigdzy
oraz ze po wydaniu
pieniedzy na zakup towaru
lub ustugi nie mozna ich juz
wydac¢ na co$ innego.

Wie, ze za pieniadze kupuje
si¢ potrzebne rzeczy

1 uczestniczy w prostych
zabawach tematycznych
zwigzanych z zakupami.

Rozumie, do czego stuza pieniadze,
dostrzega potrzebe rozsadnego
gospodarowania nimi i podejmuje
proste decyzje dotyczace zakupow
podczas zabawy lub codziennych
sytuacji.

15. Wyjasnia, na czym
polega oszczedzanie oraz
dlaczego warto oszczedzac.

Uczestniczy w zabawach
zwigzanych z odktadaniem
pienigdzy do skarbonki.
Rozumie, Ze nie wszystko
mozna kupi¢ od razu.

Rozumie, na czym polega
oszczedzanie, potrafi odtozy¢
pieniagdze na wybrany cel i wyjasnia
korzysci planowania wydatkow.

16. Odczuwa i wyjasnia
swojg przynaleznos¢ do grup
spotecznych, w ktorych na co
dzien funkcjonuje: rodziny,

Rozpoznaje swojg rodzing
1 grupe przedszkolna.
Chetnie uczestniczy w Zyciu

Swiadomie okresla swoja
przynalezno$¢ do rodziny,
przedszkola, miejscowosci i kraju
oraz buduje poczucie tozsamosci.
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grupy przedszkolnej,
spolecznosci lokalnej
i narodowe;j.

grupy i rodzinnych
uroczystosciach.

17. Wymienia nazwe
swojego kraju i jego stolicy,
rozpoznaje symbole
narodowe (godto, flage,
hymn), orientuje sig, ze
Polska jest jednym z krajow
Unii Europejskie;.

Wie, ze mieszka w Polsce
i rozpoznaje flage narodowa.

Podaje nazwe kraju i stolicy,
rozpoznaje symbole narodowe, zna
zasady wlasciwego zachowania
podczas hymnu i wie, ze Polska
nalezy do Unii Europejskie;.

18. Wskazuje funkcje
roéznych instytucji
spotecznych (np. rodziny,
przedszkola).

Wie, jaka role peini rodzina
1 przedszkole w jego
codziennym zyciu.

Rozpoznaje i opisuje zadania
podstawowych instytucji spotecznych
oraz wie, kiedy mozna zwrdcic si¢ do
nich o pomoc.

19. Poznaje i pielegnuje
tradycje lokalne, regionalne
i narodowe.

Bierze udziat w swigtach
i tradycjach rodzinnych oraz
przedszkolnych.

Zna i pielegnuje tradycje rodzinne,
regionalne i narodowe, aktywnie
uczestniczac w uroczystosciach.

20. Charakteryzuje wybrane
elementy dziedzictwa
kulturowego swojego
regionu.

Poznaje charakterystyczne
miejsca, zwyczaje i elementy
kultury najblizszej okolicy.

Rozpoznaje i opisuje symbole,
zabytki, legendy oraz inne
charakterystyczne elementy
dziedzictwa swojego regionu.

4.2 Obszar osobisty

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Podejmuje rézne
aktywnosci, aby realizowac
swoje pomysty, tworzy¢

i odkrywac¢, co sprawia mu
radosc¢.

Samodzielnie wybiera
aktywnosci, ktore sprawiaja
mu rados¢ i chetnie
podejmuje nowe dziatania.

Planuje i realizuje wlasne pomysty,
tworczo eksperymentuje i wytrwale
dazy do osiagniecia celu.

2. Odkrywa swoje
zainteresowania i nazywa
swoje mocne strony.

Probuje réznych aktywnosci
1 stopniowo odkrywa swoje

zainteresowania oraz mocne
strony.

Rozpoznaje swoje zainteresowania
1 mocne strony oraz potrafi wskazac,
nad czym chce jeszcze pracowac.

3. Uktada i uzasadnia swdj
plan dziatania prowadzacy do
zaktadanego rezultatu.

Podejmuje proby
planowania swojej zabawy
lub pracy. Mowi, co chce
zrobié i rozpoczyna

Samodzielnie planuje kolejne etapy
dziatania, uzasadnia swoje wybory
1 w razie potrzeby modyfikuje plan.

19




dziatanie z pomoca
dorostego.

4. Przewiduje i nazywa
konsekwencje swoich decyzji
1 dziatan.

Probuje dostrzegad skutki
swoich dziatan. Z pomoca
dorostego zastanawia sie, co
moze wydarzy¢ si¢ po
podjetej decyzji.

Przewiduje skutki swoich decyz;ji,
wyjasnia zaleznosci przyczynowo-
skutkowe i bierze odpowiedzialnos¢
za swoje wybory.

5. Organizuje i porzadkuje
miejsce swojej aktywnosci.

Porzadkuje miejsce zabawy
1 odktada rzeczy na swoje
miejsce przy wsparciu
nauczyciela.

Samodzielnie organizuje i porzadkuje
miejsce pracy przed, w trakcie i po
zakonczeniu aktywnosci.

6. Dazy do ukonczenia
zadania mimo trudnosci,
wykazujac wytrwatose,
zaangazowanie i otwarto$¢
na informacje zwrotne

i wskazowki innych.

Podejmuje kolejne proby
wykonania zadania.
Korzysta z pomocy
dorostego i stara si¢
dokonczy¢ rozpoczeta prace.

Wytrwale dazy do osiagniecia celu,
korzysta z informacji zwrotnej

i traktuje trudnosci jako okazje do
nauki.

7. Wyraza satysfakcje
z zadania wykonanego
samodzielnie lub w grupie,
docenia swoj wysitek.

Cieszy si¢ z wykonanej
pracy i chetnie pokazuje jej
efekt. Dostrzega wtasny
udziat w zadaniu.

Odczuwa satysfakcje z wlasnego
wysitku, potrafi doceni¢ osiagniecia
swoje i innych oraz mowi

o sukcesach.

8. Wykazuje postawe
akceptacji tego, ze
popethianie btedow jest
czyms§ naturalnym w procesie
uczenia si¢ i stanowi okazje
do zdobywania nowych
umiejetnosci.

Z pomoca dorostego
podejmuje kolejne proby po
niepowodzeniu i uczy sig
poprawiaé bledy.

Rozumie, Ze btedy sg naturalnym
elementem uczenia sig, wyciaga

z nich wnioski i spokojnie poprawia
swoje dziatania.

9. Rozpoznaje i nazywa
Swoje emocje zwigzane

z r6znymi sytuacjami,
aktualnymi i z przesztosci.

Rozpoznaje i nazywa
podstawowe emocje oraz
opowiada o swoich
przezyciach z pomoca
nauczyciela.

Rozpoznaje i nazywa takze bardziej
ztozone emocje, laczy je

z wydarzeniami i opisuje ich wptyw
na swoje zachowanie.

10. Odréznia potrzeby od
pragnien (zachcianek),
nazywa swoje potrzeby

i proponuje sposéob ich
zaspokojenia, wyraza
sprzeciw w sytuacjach
niepewnosci, zagrozenia,
braku komfortu.

Rozpoznaje swoje
podstawowe potrzeby, mowi
o nich i uczy si¢ wyrazaé
dyskomfort lub sprzeciw

W prosty sposob.

Swiadomie odrdznia potrzeby od
zachcianek, komunikuje swoje granice
1 asertywnie reaguje w sytuacjach
naruszajacych bezpieczenstwo lub
komfort.
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11. Ma przekonanie, ze
nauczyciel lub inne dzieci
mogg stanowi¢ wsparcie

w trudnych sytuacjach, w
razie potrzeby prosi o pomoc.

W trudnych sytuacjach
zwraca si¢ o pomoc do
nauczyciela lub innej
zaufanej osoby. Uczy si¢
mowié, czego potrzebuje.

Wie, do kogo zwrocié si¢ po pomoc,
potrafi jasno o nig poprosi¢ i korzysta
ze wsparcia nauczyciela oraz
rowiesnikow.

12. Stosuje znane mu
sposoby radzenia sobie ze
stresem.

Uczestniczy w prostych
¢wiczeniach wyciszajacych
i relaksacyjnych. Z pomoca
dorostego korzysta ze
sposobdw uspokajania sie.

Samodzielnie wykorzystuje poznane
sposoby radzenia sobie z napigciem
1 wybiera te, ktére pomagaja mu
odzyskac¢ spokgj.

4.3 Obszar jezykowy

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Uczestniczy w rozmowie,
aktywnie stuchajac innych
0s6b i wypowiadajac si¢

W sposob zrozumialy,
przedstawia i probuje
uzasadni¢ swoja opinie¢.

Wypowiada si¢ prostymi
zdaniami, stlucha innych
1 odpowiada na pytania
dotyczace rozmowy.

Aktywnie uczestniczy w rozmowie,
stucha innych, formutuje dtuzsze
wypowiedzi i uzasadnia swoje
zdanie.

2. W wypowiedziach
postuguje si¢ zdaniami,
zwraca uwage na
poprawno$¢ gramatyczng

i artykulacyjng lub w razie
potrzeby uzywa komunikacji
wspomagajacej

i alternatywne;.

Mowi zrozumiale

o wydarzeniach z zycia
codziennego i doskonali
poprawnos$¢ swojej mowy.

Buduje poprawne wypowiedzi pod
wzgledem gramatycznym

1 artykulacyjnym oraz §wiadomie
dostosowuje sposob komunikacji do
sytuacji.

3. Stucha wypowiedzi innych
0s6b oraz tekstow czytanych,
takich jak opowiadania,
wiersze, basnie, legendy,
moéwi o swoich ulubionych
ksigzkach.

Stucha kroétkich utwordw,
rozpoznaje ulubione ksigzki
1 opowiada o nich prostymi
zdaniami.

Z uwagg stucha dhuzszych tekstow,
opowiada o ich tresci, bohaterach

1 zadaje pytania dotyczace
ustyszanych informacji.

4. Rozpoznaje mozliwe
zrodta informacji, korzysta

z zachet do samodzielnego
poszukiwania odpowiedzi na
nurtujace je pytania.

Zadaje pytania dotyczace
otaczajacego $wiata i korzysta
z ksigzek oraz innych
materiatdw z pomocg
dorostego.

Samodzielnie poszukuje informacji
w roznych zrodtach i wybiera
odpowiednie sposoby zdobywania
wiedzy.
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5. Obdarza uwagg dzieci

i dorostych, aby rozumie¢ to,
co méwia 1 czego oczekuja,
dopytuje, gdy nie jest czegos
pewne.

Stucha nauczyciela

1 rowiesnikow, wykonuje
polecenia oraz prosi

0 wyjasnienie, gdy czego$ nie
rozumie.

Skupia uwage na wypowiedziach
innych, dopytuje o niejasnosci

1 trafnie interpretuje przekazywane
informacje.

6. Analizuje zdobyte
informacje i dostrzega te,
ktore sa dla niego
niewiarygodne lub si¢
wykluczaja.

Pyta dorostych o wyjasnienie
informacji, ktorych nie
rozumie. Prébuje odrdzniaé
prawde od fikcji.

Porownuje informacje z wiasnymi
doswiadczeniami, zauwaza
sprzecznosci i uczy si¢ ocenia¢ ich
wiarygodnos¢.

7. Ocenia zgodnos¢
uzyskiwanych informacji
z wlasnymi obserwacjami
i do$wiadczeniami.

Sprawdza, czy uslyszane
informacje zgadzaja si¢
z tym, co widzi i przezywa.

Poréwnuje nowe informacje

z wlasnymi obserwacjami

1 dos$wiadczeniem, wyciagajac trafne
whnioski.

8. Odtwarza i przeksztatca
tres¢ bajek i opowiesci,
tworzy wiasne historie.

Powtarza fragmenty znanych
opowiadan i wymys$la proste
zakonczenia lub wlasnych
bohaterow.

Samodzielnie tworzy spojne
opowiadania, tworczo przeksztatca
znane historie i rozwija wlasne

pomysty.

9. Dzieli si¢ swoimi
wyobrazeniami,
skojarzeniami i pomystami
typu ,,co by bylo, gdyby”.

Chetnie opowiada o swoich
pomystach i wyobrazeniach
podczas zabawy.

Tworzy oryginalne pomysty,
hipotezy i rozwigzania, swobodnie
rozwijajac myslenie tworcze.

10. Eksperymentuje
z jezykiem, tworzy
rymowanki i nowe stowa.

Bawi si¢ stowami, rytmem
1 prostymi rymami podczas
zabaw jezykowych.

Tworzy wlasne rymy, zabawy
stowne i nowe wyrazy, §wiadomie
eksperymentujac z jezykiem.

11. Zapamigtuje i recytuje
wierszyki oraz inne krotkie
teksty.

Zapamigtuje krotkie
wierszyki i rymowanki oraz
recytuje je z pomoca
nauczyciela.

Samodzielnie recytuje dtuzsze teksty
z odpowiednig intonacja
1 zaangazowaniem.

12. Opowiada tresc¢
obrazkow i historyjek
obrazkowych, mowi

o swoich przezyciach,
obserwacjach, waznych
zdarzeniach.

Opisuje ilustracje prostymi
zdaniami i opowiada
o codziennych wydarzeniach.

Tworzy spojne wypowiedzi na
podstawie ilustracji oraz opowiada
o wlasnych doswiadczeniach

w logicznej kolejnosci.

13. Odczytuje znaczenie
podstawowych symboli

i znakow, tworzy wlasne
symbole, aby wyrazi¢ za ich
pomoca okreslong
informacje.

Rozpoznaje proste znaki
i symbole oraz postuguje si¢
nimi w zabawie.

Rozpoznaje 1 tworzy symbole oraz
wykorzystuje je do przekazywania
informacji w r6znych sytuacjach.
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14. Dokonuje analizy

i syntezy gloskowej
wybranych wyrazow,
wypowiada prawidlowo
gloski.

Dzieli wyrazy na sylaby
i podejmuje pierwsze proby
zabaw dzwigkami mowy.

Dokonuje analizy i syntezy
gloskowej prostych wyrazéw oraz
poprawnie wymawia gloski
odpowiednie do wieku.

15. Kresli linie i ksztatty
zawierajace elementy
graficzne obecne w literach:
tuki, petelki, fale, owale,
zygzaki.

Rysuje i kresli réznorodne
linie oraz wzory, rozwijajac
sprawnos$¢ r¢ki podczas
zabaw plastycznych.

Sprawnie odwzorowuje szlaczki
literopodobne, zachowujac kierunek
1 ptynnos¢ ruchow.

16. Podejmuje préby pisania
liter, wyrazow i krotkich
komunikatow w wybrany
przez siebie sposob.

Podejmuje pierwsze proby
zapisywania znakow, liter
1 swojego imienia w zabawie.

Samodzielnie zapisuje litery, proste
wyrazy i krétkie komunikaty,
korzystajac z poznanych wzorow.

17. Podejmuje proby
samodzielnego czytania
wyrazow i krotkich tekstow,
w tym uzupethionych
obrazkiem.

Rozpoznaje swoje imig
1 wybrane napisy oraz
interesuje si¢ ksigzkami.

Czyta proste wyrazy i krotkie teksty
odpowiednie do swoich mozliwosci.

18. Nazywa wybrane obiekty
z najblizszego otoczenia

w jezyku obcym
nowozytnym.

Rozpoznaje 1 nazywa
pojedyncze stowa zwigzane
z codziennym otoczeniem
w jezyku obcym.

Postuguje si¢ podstawowym
stownictwem tematycznym w jezyku
obcym podczas zabawy i rozmowy.

19. Reaguje na proste
polecenia w jezyku obcym
nowozytnym.

Rozumie i wykonuje proste
polecenia wspierane gestem.

Samodzielnie rozumie i wykonuje
typowe polecenia w jezyku obcym
podczas zajec.

20. Uczestniczy w prostej
sytuacji komunikacyjne;j
w jezyku obcym
nowozytnym.

Uzywa pojedynczych stow
1 prostych zwrotow
grzecznosciowych.

Prowadzi krotkie dialogi
i odpowiada na proste pytania
w jezyku obcym.

21. Powtarza wierszyki
i $piewa piosenki w jezyku
obcym nowozytnym.

Chetnie Spiewa krotkie
piosenki i powtarza
rymowanki.

Zapamigtuje i wykonuje piosenki
oraz wierszyki z wlasciwg intonacja
1 rytmem.

23




4.4 Obszar matematyczny

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Opisuje sytuacje
problemowe bliskie swojemu
doswiadczeniu, rozpoznaje
ich przyczyny.

Dostrzega proste problemy
w codziennych sytuacjach
1 probuje je nazwac.

Analizuje sytuacje problemowe,
wskazuje ich przyczyny
1 proponuje mozliwe rozwigzania.

2. Poszukuje najlepszych
rozwigzan problemu, w razie
potrzeby radzi si¢ innych,
porownuje wyniki roznych
dziatan, identyfikuje
rozwigzania, ktore
sprawdzaja si¢ najlepie;j.

Podejmuje proby rozwigzania
prostych problemdéw podczas
zabawy 1 korzysta z pomocy
nauczyciela.

Proponuje r6zne sposoby
rozwigzania problemu, poréwnuje
ich skuteczno$¢ i wybiera
najbardziej odpowiednie.

3. Stosuje wybrane
rozwiazanie i ocenia jego
skutecznos¢.

Realizuje wybrane rozwigzanie
z pomocg dorostego
1 obserwuje jego efekt.

Samodzielnie wdraza wybrane
rozwigzanie, ocenia jego
skuteczno$¢ 1 wyciaga wnioski na
przysztosc.

4. Charakteryzuje obiekty
wokot siebie, porownuje je
ze soba pod wzgledem
wielkosci 1 liczby.

Poréwnuje przedmioty,
uzywajac okreslen: duzy—maty,
duzo—mato, dhugi—krotki.

Poréwnuje przedmioty pod
wzgledem wielkosci, dlugosci,
cigzaru i liczebnosci, stosujac
wlasciwe pojecia.

5. Klasyfikuje obiekty
wedlug co najmniej dwoch
cech jednoczesnie.

Segreguje przedmioty wedtug
jednej wybranej cechy, np.
koloru lub ksztattu.

Klasyfikuje przedmioty wedlug
dwach i wigcej cech jednoczesnie
oraz uzasadnia swoj wybor.

6. Liczy w mozliwym dla
siebie zakresie.

Liczy elementy w dostepnym
dla siebie zakresie i wskazuje
ich liczbe.

Sprawnie liczy, rozumie znaczenie
liczebnikow gtdownych

i porzadkowych oraz wykorzystuje
je w praktyce.

7. Wyznacza wynik
dodawania i odejmowania,
pomagajac sobie liczeniem
na palcach lub na innych
zbiorach zastgpczych.

Dodaje i odejmuje na
konkretach w matym zakresie
liczbowym.

Rozwiazuje proste zadania na
dodawanie i odejmowanie,
wykorzystujac rozne strategie
liczenia.

8. Wazy i mierzy rdzne
przedmioty, ustala warto$¢
pomiaru, stosujac wlasne

i powszechnie przyjete
narzedzia i jednostki miar.

Porownuje ciezar i dtugosc¢
przedmiotow podczas zabawy
oraz dokonuje prostych
pomiarow.

Korzysta z r6znych narzedzi
pomiarowych, porownuje wyniki
1 postuguje si¢ podstawowymi
jednostkami miary.
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9. Odczytuje zapis cyfrowy
liczb, ktore obserwuje

w najblizszym otoczeniu (np.
w kalendarzu, na budynkach,
na znakach drogowych, ceny
w sklepach).

Rozpoznaje cyfry spotykane
w codziennym otoczeniu
1 probuje je nazywac.

Rozpoznaje 1 odczytuje cyfry oraz
wybrane liczby w réznych
sytuacjach zycia codziennego.

10. Przedstawia wartosci
liczbowe na rézne sposoby
graficzne.

Przedstawia liczbe elementdéw
za pomocg kresek, kropek lub
prostych rysunkow.

Przedstawia liczby na rézne
sposoby graficzne oraz dobiera
odpowiedni zapis do liczebnosci
zbioru.

11. Okresla kierunki i relacje
przestrzenne miedzy
obiektami.

Rozréznia podstawowe
kierunki i okresla potozenie

przedmiotow wzgledem siebie.

Swobodnie okresla relacje
przestrzenne oraz orientuje si¢ na
kartce i w otoczeniu.

12. Postuguje si¢ pojegciami
dotyczacymi nastepstwa
czasu (wczoraj, dzisiaj, jutro,
rano, wieczorem), nazwami
por roku, dni tygodnia

i miesiecy.

Rozpoznaje pory dnia i roku
oraz uzywa podstawowych
okreslen czasu.

Postuguje sie nazwami dni
tygodnia, miesigcy i por roku oraz
rozumie nastgpstwo czasu.

13. Rozpoznaje figury
geometryczne plaskie: koto,

Rozpoznaje 1 nazywa
podstawowe figury

Rozpoznaje figury plaskie
1 podstawowe bryly oraz opisuje

trojkat, kwadrat, prostokat geometryczne. ich cechy.
i niektore bryty.
14. Analizuje i tworzy Uktada proste rytmy Tworzy i kontynuuje ztozone

szeregi oraz powtarzalne
wzory, odnajduje symetri¢
w budowie obiektow
przyrodniczych.

1 kontynuuje rozpoczete
sekwencje.

rytmy oraz dostrzega symetrig
W otoczeniu.

15. Rozpoznaje monety
i banknoty, wykonuje proste
obliczenia.

Rozpoznaje monety podczas
zabaw tematycznych.

Rozpoznaje monety i banknoty
oraz wykonuje proste obliczenia
zwigzane z codziennymi
sytuacjami.
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4.5 Obszar przyrodniczy

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Rozpoznaje i nazywa
ro$liny oraz zwierzeta, a
takze elementy przyrody
nieozywionej z najblizszego
otoczenia.

Rozpoznaje i nazywa wybrane
rosliny, zwierzgta oraz
elementy przyrody

z najblizszego otoczenia.

Rozpoznaje i1 opisuje roznorodne
ro$liny, zwierzeta oraz elementy
przyrody ozywionej i nieozywione;.

2. Analizuje i bada elementy
najblizszego otoczenia,
wycigga wnioski

z obserwacji, opisuje zmiany
zachodzace w otoczeniu

i wymienia niektore
zaleznos$ci wystepujace w
przyrodzie (np. wzrost ro$lin,
cykle dnia i nocy, pory roku)
oraz zjawiska pogodowe.

Obserwuje przyrode, zauwaza
zmiany pogody i por roku oraz
opisuje je prostymi stowami.

Prowadzi obserwacje przyrodnicze,
wycigga wnioski i wyjasnia
podstawowe zaleznosci zachodzace
w przyrodzie.

3. Zadaje pytania o
interesujace je zagadnienia,
pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk
i podejmowanych dziatan,
formutuje przypuszczalne
wyjasnienia, sprawdza ich
trafnos¢.

Zadaje pytania o otaczajacy
swiat 1 probuje wyjasniac
obserwowane zjawiska

z pomocg dorostego.

Formutuje wlasne przypuszczenia,
planuje proste doswiadczenia
i sprawdza ich wyniki.

4. Dokumentuje
zaobserwowane obiekty,
zjawiska oraz procesy
zachodzace w przyrodzie.

Rysuje lub zaznacza wyniki
swoich obserwacji
przyrodniczych.

Prowadzi proste zapisy

i dokumentuje obserwacje za
pomoca rysunkow, symboli lub
tabel.

5. Wyraza troske o ro$liny

1 zwierzeta, objasnia zasady
odpowiedzialnej opieki nad
zwierzgtami domowymi.

Dba o rosliny i zwierzgta
z pomoca dorostego oraz zna
podstawowe zasady opieki.

Samodzielnie troszczy si¢ o rosliny
1 zwierzgta oraz wyjasnia zasady
odpowiedzialnej opieki.

6. Wskazuje na planie, mapie
lub globusie znane mu
miejsca.

Rozpoznaje mapg i globus oraz
wskazuje znane miejsca
z pomoca nauczyciela.

Postuguje si¢ mapg i globusem,
wskazuje wybrane miejsca
i rozumie ich potozenie.

7. Opisuje Ziemi¢ jako kule,
ktora razem z innymi
planetami krazy wokot
Stonica.

Wie, ze Ziemia jest planeta
1 rozpoznaje Stonce oraz
Ksigzyc.

Wyjasnia, ze Ziemia krazy wokot
Stonca, rozpoznaje planety

i podstawowe zjawiska
astronomiczne.
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8. Korzysta z narzedzi
ogrodniczych przy
pielegnacji roslin ozdobnych
i uzytkowych.

Postuguje si¢ prostymi
narzgdziami ogrodniczymi
podczas zabaw i prac
pielegnacyjnych.

Bezpiecznie korzysta z narzgdzi
ogrodniczych i samodzielnie
wykonuje podstawowe prace
pielggnacyjne.

9. Opisuje zaleznosci miedzy
wybranymi ro$linami
1 zwierzgtami.

Wie, ze roéliny i zwierzeta sa
ze soba powigzane i potrzebuja
odpowiednich warunkow do
zycia.

Wyjasnia proste zaleznosci miedzy
organizmami i rozumie ich role
w Srodowisku.

10. Rozpoznaje zwierzeta
i ro$liny z ré6znych
ckosystemow oraz stref
klimatycznych.

Rozpoznaje wybrane rosliny
1 zwierzeta zyjace w roznych
srodowiskach.

Rozpoznaje i poréwnuje organizmy
charakterystyczne dla r6znych
ekosystemow oraz stref
klimatycznych.

11. Segreguje odpady, majac
$wiadomo$¢ pozytywnych
skutkow dla przyrody

i gospodarki.

Uczy si¢ wrzucac odpady do
odpowiednich pojemnikéw
z pomocg nauczyciela.

Rozpoznaje podstawowe frakcje
odpadow, samodzielnie segreguje
$mieci i rozumie znaczenie
recyklingu.

12. Stosuje zasady
rozwaznego korzystania
z zasobow naturalnych.

Uczestniczy w prostych
dziataniach proekologicznych
1 uczy si¢ oszczgdzania wody
oraz energii.

Swiadomie oszczedza wodg,
energi¢ 1 materiaty oraz wyjasnia,
dlaczego warto chroni¢ §rodowisko.

4.6 Obszar techniczny

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Ustala wlasciwosci
r6znych materiatow.

Rozpoznaje podstawowe
wlasciwosci materiatow, takie
jak twardy—migkki czy gladki—
szorstki.

Poréwnuje wiasciwos$ci roznych
materialow, opisuje je

i wykorzystuje podczas prostych
doswiadczen.

2. Wymienia etapy
budowania obiektow
powstajacych w najblizszym
otoczeniu, rozroznia
materialy, z ktorych powstaja
budynki.

Obserwuje budynki
w najblizszym otoczeniu

1 rozpoznaje materiaty uzyte do

ich budowy.

Opisuje etapy powstawania
budynkow oraz rozpoznaje
podstawowe materialy budowlane.

3. Tworzy budowle plaskie
1 przestrzenne

z wykorzystaniem
réznorodnych materiatow

Buduje proste konstrukcje
z klockow 1 innych materialow
oraz cieszy si¢ efektami swojej

pracy.

Tworzy trwale konstrukcje

z r6znych materiatldw, ocenia ich
funkcjonalnos$¢ i proponuje
ulepszenia.
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konstrukcyjnych, w tym
naturalnych i z odzysku,
narzedzi i spoiw; analizuje
efekty wlasnych dziatan,
szuka mozliwych ulepszen.

4. Buduje maszyny proste —
kotowrét, rownie pochyta —
1 wyjasnia ich zastosowanie
w urzagdzeniach codziennego
uzytku.

Eksperymentuje z prostymi
konstrukcjami podczas
zabawy.

Buduje proste mechanizmy,
obserwuje ich dzialanie i wyjasnia
ich zastosowanie.

5. Buduje obwody
elektryczne z uzyciem
zarowki, brzgczyka i silnika.

Korzysta z bezpiecznych
zestawow konstrukcyjnych
1 poznaje dziatanie prostych
elementow.

Tworzy proste obwody elektryczne
z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa oraz rozpoznaje ich
podstawowe elementy.

6. Wskazuje przyklady
urzadzen zasilanych energia
z r6znych zrédet.

Wie, ze rézne zabawki

i urzadzenia potrzebujg energii
do dziatania. Rozpoznaje, ze
jedne dzialajg na baterie, a inne
po podiaczeniu do pradu.

Rozpoznaje urzadzenia zasilane
bateriami, akumulatorami i z sieci
elektrycznej. Zna takze przyktady
odnawialnych Zrodet energii oraz
urzadzen wykorzystujacych energie
stoneczng, wiatrowg lub sitg miesni.

7. Przestrzega zasad
bezpiecznego korzystania
z urzadzen elektrycznych
1 narzedzi.

Wie, ze nie wolno dotykac
gniazdek ani urzadzen
elektrycznych bez osoby
dorostej. Ostroznie korzysta
z prostych, bezpiecznych
narzedzi.

Stosuje zasady bezpiecznego
korzystania z urzadzen
elektrycznych i prostych narzedzi.
Rozumie, jak bezpiecznie
postugiwac si¢ wybranymi
urzadzeniami pod nadzorem
dorostego.

8. Podaje przyktady maszyn
i urzadzen, ktore utatwiaja
ludziom zycie.

Rozpoznaje znane urzadzenia
domowe, takie jak pralka czy
odkurzacz, i wie, do czego
shuza.

Wymienia urzadzenia
wykorzystywane w domu i pracy
oraz wyjasnia, w jaki sposob
ulatwiaja codzienne czynnosci

i oszczedzaja czas.

9. Opisuje rozne srodki
transportu i infrastrukture
znajdujaca si¢ w najblizszej
okolicy oraz bezpieczne
sposoby korzystania z nich.

Rozpoznaje podstawowe
srodki transportu i wie, ze
podczas podrozy nalezy
korzystac z fotelika i zapinaé

pasy.

Rozréznia $rodki transportu
ladowego, wodnego i powietrznego,
zna podstawowe elementy
infrastruktury drogowe;j i stosuje
zasady bezpiecznego poruszania si¢
jako pieszy i pasazer.
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4.7 Obszar cyfrowy

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Korzysta z instrukcji do
wykonania zadania, tworzy
wilasne instrukcje.

Wykonuje proste polecenia
krok po kroku i potrafi
nasladowac pokazane
czynnosci.

Realizuje zadania wedtlug prostych
instrukcji obrazkowych oraz
samodzielnie tworzy proste
sekwencje i instrukcje.

2. Rozpoznaje urzadzenia
cyfrowe i okre$la do czego
shuza.

Rozpoznaje telefon i tablet
oraz wie, ze shuza do
komunikacji i zabawy pod
opieka dorostych.

Rozpoznaje rdzne urzgdzenia
cyfrowe i wyjasnia ich podstawowe
zastosowania w nauce, pracy

i codziennym zyciu.

3. Wskazuje podstawowe
zasady higieny cyfrowe;.

Wie, ze z urzadzen cyfrowych
korzysta si¢ przez krotki czas
1 z pomocg osoby doroste;j.

Rozumie znaczenie higieny
cyfrowej, przestrzega limitow czasu
przed ekranem oraz zna wplyw
odpoczynku od urzadzen na
zdrowie.

4. Wskazuje zagrozenia
zwigzane z korzystaniem

z Internetu, w tym
wynikajace z udostepniania
informacji o sobie i swoich
bliskich.

Wie, ze z Internetu korzysta
tylko z dorostym i nie podaje
nikomu informacji o sobie.

Rozpoznaje podstawowe zagrozenia
w Internecie, rozumie znaczenie
prywatnosci i wie, ze danych
osobowych nie udostepnia si¢
obcym.

5. Okresla wptyw mediow na
zycie codzienne, rozpoznaje
reklamy i ma §wiadomosé¢,
czemu one stuzg.

Rozpoznaje telewizje i radio
oraz wie, ze mozna w nich
ogladac¢ i stuchac¢ roznych
programow.

Rozpoznaje r6zne media, odréznia
reklamy od innych tresci i rozumie,
ze reklamy zachg¢caja do kupowania
lub korzystania z r6znych
produktow i ustug.

4.8 Obszar artystyczny

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Poszukuje nowych form
ekspresji, tworzyw i technik
wyrazu artystycznego do
przedstawienia $wiata

i swoich przezy¢, wyraza
wlasne pomysty.

Chetnie eksperymentuje

z farbami, kredkami i r6znymi
materialami, tworzac prace
wedlug wlasnych pomystow.

Tworczo wykorzystuje réznorodne
techniki 1 materiaty plastyczne,
samodzielnie wyraza swoje
pomysty, emocje i do§wiadczenia.
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2. Laczy poznane elementy —
przedmioty, obrazy, ksztatty,
stowa, dzwigki, wzorce,
symbole — w nowe uktady,
W nieoczywisty sposob.

Uktada i taczy rozne elementy,
tworzac wlasne kompozycje
1 proste uktady.

Laczy rozne elementy w tworczy
sposob, tworzac oryginalne
kompozycje plastyczne,
przestrzenne i dzwickowe.

3. Wyraza swoje opinie
o dzietach sztuki.

Oglada ilustracje, obrazy
1 przedstawienia oraz mowi, co
mu si¢ podoba.

Opowiada o swoich wrazeniach po
kontakcie ze sztuka, uzasadnia
swoje zdanie i zauwaza
podobienstwa oraz réznice mi¢dzy
dzietami.

4. Stucha muzyki, $piewa,
tanczy, tworzy melodie

i improwizacje ruchowe,
muzykuje — indywidualnie
i w grupie.

Chgtnie Spiewa, tanczy,
porusza si¢ przy muzyce
1 uczestniczy w prostych
zabawach muzycznych.

Spiewa, taficzy, tworzy proste
uktady ruchowe i muzyczne oraz
wspoOltpracuje z grupg podczas
dziatan artystycznych.

5. Rozpoznaje wybrane
instrumenty muzyczne,
tworzy wlasne instrumenty
muzyczne z réznych
materiatow i gra na nich.

Rozpoznaje kilka
instrumentow i chetnie gra na
prostych instrumentach
perkusyjnych.

Rozpoznaje rézne instrumenty
muzyczne, wykonuje proste
instrumenty z dostgpnych
materialow i wykorzystuje je
podczas zabaw muzycznych.

6. Wciela si¢ w rozne role
podczas spontanicznych

i organizowanych dziatan
teatralnych.

Nasladuje postacie, zwierzeta
1 odgrywa krotkie scenki
w zabawie.

Chetnie uczestniczy w zabawach
teatralnych, odgrywa role,
wykorzystujac glos, mimike i ruch.

7. Zauwaza roznice w
dynamice, tempie, barwie
i wysoko$ci dzwigkow,
okresla nastr6j muzyki.

Rozpoznaje, ze muzyka moze
by¢ glosna lub cicha, szybka
lub wolna oraz reaguje na jej
charakter ruchem.

Rozpoznaje podstawowe cechy
muzyki, okresla jej nastrdj oraz
swiadomie dostosowuje ruch

i $piew do tempa i dynamiki
utworu.

8. Wyjasnia pojecia
okreslajace rozne sposoby
wyrazu artystycznego —
w muzyce, sztukach
wizualnych i teatrze.

Rozpoznaje piosenke, taniec
i rysunek oraz chetnie
uczestniczy w prostych
zabawach muzycznych

1 teatralnych.

Rozpoznaje rézne formy
dziatalnos$ci artystycznej,
uczestniczy w dzialaniach
muzycznych, plastycznych

i teatralnych oraz potrafi je nazwac.
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4.9 Obszar ruchowy

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Podejmuje spontaniczne

1 zorganizowane aktywnosci
ruchowe (indywidualnie

1w grupie) w trosce

o0 zdrowy rozwdj.

Chetnie uczestniczy

W spacerach, zabawach
ruchowych i prostych
¢wiczeniach.

Regularnie uczestniczy

w réznorodnych aktywnosciach
ruchowych, rozumie ich znaczenie
dla zdrowia i chetnie podejmuje
nowe wyzwania.

2. Uczestniczy w grach
terenowych i zabawach
ruchowych, uczac si¢ zasad
wspotzawodnictwa.

Bierze udziat w prostych grach
1 zabawach ruchowych, uczac
si¢ wspolpracy i1 przestrzegania
zasad.

Aktywnie uczestniczy w grach
zespolowych i terenowych,
respektuje ustalone reguty oraz
uczy si¢ radzi¢ sobie z sukcesem
i porazka.

3. Orientuje si¢ w schemacie
wlasnego ciala

i wykorzystuje zmysty

w zadaniach ruchowych.

Wskazuje podstawowe czesci
ciata i wykorzystuje je podczas
zabaw ruchowych.

Swiadomie orientuje si¢

w schemacie wtasnego ciala,
rozroznia strony ciata

i wykorzystuje zmysty podczas
wykonywania zadan ruchowych.

4. Podczas ruchu rozwija
podstawowe umiejetnosci
ruchowe, wykorzystujac
koordynacj¢, rownowage,
sile, zrecznosé, zwinnosé,
szybkos¢, skocznose,
wytrzymaloscé.

Biega, skacze, pokonuje proste
przeszkody i rozwija
sprawno$¢ ruchowa podczas
codziennych zabaw.

Sprawnie wykonuje réznorodne
¢wiczenia rozwijajace koordynacje,
rownowagg, sile, szybkos¢,
zwinnos$¢ 1 wytrzymalosé.

5. Postuguje sie
przedmiotami

o zréznicowanej wielkos$ci
i zrdznicowanym cig¢zarze,
stopniowo wymagajacymi
wigkszej precyzji ruchow.

Rzuca, toczy i tapie pitke oraz
postuguje si¢ réznymi
materialami podczas zabawy.

Sprawnie manipuluje przedmiotami
o r6znej wielkosci i cigzarze,
dostosowujac site oraz precyzje
ruchéw do wykonywanego zadania.

6. Prawidlowo trzyma
i kontroluje sit¢ nacisku dloni
na narzedzie pisarskie.

Coraz sprawniej postuguje sie
kredkami, pgdzlem

i flamastrami oraz podejmuje
proste czynnosci wymagajgce
precyzji dtoni.

Prawidlowo postuguje si¢
narzgdziami pisarskimi

i plastycznymi, kontroluje nacisk
dtoni oraz wykonuje zadania
rozwijajace sprawnos¢
grafomotoryczna.

7. Samodzielnie wykonuje
czynnos$ci samoobstugowe.

Samodzielnie je positki,
korzysta z toalety, myje rece
oraz podejmuje proby
ubierania i rozbierania si¢.

Samodzielnie wykonuje codzienne
czynnoS$ci samoobstugowe,
sprawnie ubiera si¢, dba o higiene
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oraz bezpiecznie postuguje si¢
sztuécami.

8. Wyjasnia, na czym polega
zdrowy styl zycia, stara si¢
przestrzegac regut z nim
zwigzanych (np. dba o
prawidtowa postawe ciata).

Wie, ze nalezy dbac o zdrowie,
prawidlowo siedzie¢ podczas
positkdw i prac plastycznych
oraz chetnie uczestniczy

w ¢wiczeniach ruchowych.

Rozumie znaczenie zdrowego stylu
zycia, dba o prawidlowa postawe
ciata, zdrowe odzywianie, ruch

i higiene.

9. Rozpoznaje sytuacje,

w ktorych zagrozone sg jego
bezpieczenstwo lub
autonomia.

Wie, ze w niebezpiecznych
sytuacjach nalezy zwroci¢ si¢
o pomoc do osoby dorostej
1 informuje o zagrozeniach.

Rozpoznaje sytuacje zagrazajace
bezpieczenstwu, dba o swoja
przestrzen osobistg oraz wie, jak
zachowac si¢ podczas zagrozenia
i gdzie szuka¢ pomocy.

10. Zgtasza potrzebe
odpoczynku, objawy zlego
samopoczucia, odczuwane
dolegliwosci, poszukuje dla
siebie bezpiecznych

i przyjaznych przestrzeni.

Informuje o zmeczeniu lub
ztym samopoczuciu oraz
korzysta z czasu
przeznaczonego na
odpoczynek.

Rozpoznaje sygnaty ptynace

z wlasnego organizmu, komunikuje
swoje potrzeby i §wiadomie
wybiera odpowiednie formy
odpoczynku.

11. W czasie aktywnosci
ruchowych przestrzega zasad
bezpieczenstwa na terenie
przedszkola i poza nim.

Zna i stara si¢ przestrzegac
zasad bezpieczenstwa podczas
zabaw ruchowych i spacerow.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa
podczas zabaw, wycieczek

i aktywnosci ruchowych oraz dba
o0 bezpieczenstwo swoje i innych.

4.10 Obszar duchowy

Zakladane efekty

Dzieci mlodsze

Dzieci starsze

1. Odkrywa Boga
jako kochajacego
Ojca, ktory je zna,
kocha i zaprasza
do bliskiej relacji
ze sobag.

Przyjmuje z radoscia proste
zapewnienie, ze Bog je kocha,
rozpoznaje stowo ,,Bog” i taczy je
z do$wiadczeniem dobra, mitosci

i bezpieczenstwa, dostrzega pigkno
najblizszego otoczenia i uczy si¢ za
nie dzigkowa¢ Bogu, nasladuje
dorostego w prostych gestach
wdziecznosci wobec Boga,
doswiadcza modlitwy jako
bezpiecznego i radosnego spotkania
z Bogiem.

Wie, ze Bog je zna, kocha i troszczy
si¢ o nie, dostrzega przejawy Bozej
mitosci w swoim zyciu, innych
ludziach i $wiecie, nazywa konkretne
osoby, wydarzenia i dobra, za ktére
chce Bogu podzigkowac, zwraca si¢
do Boga z ufno$cig w swoich
codziennych sprawach, wyraza rados¢
z bycia kochanym i obdarowanym
przez Boga.
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2. Poznaje Jezusa
jako Syna Bozego,
Przyjaciela

i Brata oraz
rozwija osobowg

Rozpoznaje Jezusa na znanych mu
obrazach i ilustracjach,

z zainteresowaniem shucha prostych
opowiadan o Jezusie, zapamigtuje
wybrane wydarzenia z zycia Jezusa,

Wie, ze Jezus jest Synem Bozym,
ktory stat si¢ cztowiekiem, opowiada
wiasnymi stowami o wybranych
wydarzeniach z zycia Jezusa,
rozpoznaje w postepowaniu Jezusa

wigz z Nim. zwraca si¢ do Jezusa po imieniu, Jego mito$¢, dobro¢, troske
doswiadcza Jezusa jako Osoby i przebaczenie, zwraca si¢ do Jezusa
bliskiej, do ktérej moze zwrdcic si¢ ze | jak do bliskiej Osoby, powierzajac Mu
swoja radoscig 1 smutkiem. swoje sprawy, wskazuje proste
sposoby odpowiadania swoim zyciem
na mitos¢ i przyjazn Jezusa.
3. Uczy si¢ Zwraca si¢ do Jezusa prostymi Spontanicznie zwraca si¢ do Jezusa
spotykac stowami, z pomoca dorostego nazywa | wlasnymi stowami, opowiada Mu
z Jezusem to, za co chce Mu podzigkowac, o swoich radosciach, trudnosciach,

w codziennosci,
rozmawia¢ z Nim

i powierza¢ Mu
swoje radosci,
trudnosci, potrzeby
i pragnienia.

powierza Jezusowi bliskie sobie
osoby, zwraca si¢ do Niego z prosta
prosba, uczestniczy w krotkim
spotkaniu z Jezusem poprzez stowo,
gest, §piew lub ciszg.

obawach i pragnieniach, powierza
Jezusowi siebie oraz inne osoby,
dostrzega sytuacje, w ktoérych moze
prosi¢ Jezusa o pomoc, podejmuje
krotka osobista modlitwe rowniez bez
bezposredniego prowadzenia przez
dorostego.

4. Poznaje Pismo
Swiete jako Stowo
Boga skierowane
do cztowieka,
stucha stow Jezusa
i uczy sie wedlug
nich zy¢.

Rozpoznaje Pismo Swicte wérod
innych ksiazek; stucha kroétkich
opowiadan biblijnych dostosowanych
do swojego wieku, wskazuje na
ilustracjach poznane postacie

i wydarzenia biblijne, odtwarza
gestem, ruchem, stowem lub zabawa
wybrane elementy opowiadania,
zapamigtuje pojedyncze stowa lub
krotkie wypowiedzi Jezusa.

Wie, ze Pismo Swigte mowi o Bogu

i Jego relacji z cztowiekiem, uwaznie
stucha dostosowanych do wieku
fragment6éw i opowiadan biblijnych,
opowiada wlasnymi stowami poznane
wydarzenia biblijne, rozpoznaje
uczucia, zachowania i wybory
bohaterow poznanych historii, odnosi
proste przestanie historii biblijnej lub
stowa Jezusa do sytuacji ze swojego
zycia.

5. Poznaje Maryje
jako Matke Jezusa
1 swoja Matke,
rozwija z Nig
osobowg wigz oraz
uczy si¢ od Nigj
zaufania Bogu,
stuchania Go

i odpowiadania na
Jego mitos¢.

Rozpoznaje Maryje na znanych
obrazach i ilustracjach, wie, ze Maryja
jest Mama Jezusa, stucha prostych
opowiadan o Maryi i Jezusie,

zwraca si¢ do Maryi prostymi
stowami, gestem lub $piewem,
doswiadcza Maryi jako Osoby bliskie;j,
ktorej moze powierzy¢ siebie i swoich
bliskich.

Zna wybrane wydarzenia z zycia
Maryi i potrafi o nich opowiedzie¢,
rozpoznaje Maryje¢ jako Mame Jezusa,
ktora zaufata Bogu i pozostata blisko
swojego Syna, zwraca si¢ do Maryi
wlasnymi stowami oraz poznanymi
modlitwami, powierza Maryi siebie,
swoja rodzing i wazne dla siebie
sprawy, dostrzega w postawie Maryi
zaufanie, dobro¢, troske, odwage

i gotowos¢ do pomocy.

33




6. Poznaje
swietych jako
przyjaciol Boga
i ludzi oraz
odkrywa w ich
zyciu rézne
sposoby
odpowiadania na
Bozg mitos¢.

Rozpoznaje wybranych $wietych na
charakterystycznych
przedstawieniach,

z zainteresowaniem shucha krotkich
historii z ich zycia, zapamigtuje
charakterystyczne wydarzenie, gest
lub symbol zwigzany z poznanym
Swietym, uczestniczy w zabawach,
inscenizacjach i dziataniach
zwigzanych z historiami $wietych,
odkrywa na konkretnych przyktadach,
ze $wieci kochali Boga i ludzi.

Rozpoznaje wybranych swietych

i opowiada o waznych wydarzeniach
z ich zycia, dostrzega rdzne sposoby
odpowiadania przez §wietych na
mito$¢ Boga, wskazuje konkretne
postawy $wietych, ktore moze
podejmowac we wiasnym zyciu,
zwraca si¢ do poznanych §wietych

z prosba o modlitwe, odkrywa, ze
réwniez ono jest zaproszone do
przyjazni z Bogiem i czynienia dobra.

7. Odkrywa
Kosciot jako
wspolnotg 0sob
nalezacych do
Jezusa, w ktorej
moze spotykac
Boga, modli¢ sig,

Rozpoznaje budynek kosciota,
stopniowo oswaja si¢ z przestrzenig
kos$ciota i przebywa w niej

Z poczuciem bezpieczenstwa,
rozpoznaje krzyz, ottarz oraz wybrane
obrazy i figury, nasladuje podstawowe
gesty wykonywane podczas modlitwy

Rozumie, ze Kos$ciot oznacza zarowno
miejsce modlitwy, jak 1 wspolnote
ludzi nalezacych do Jezusa, rozpoznaje
podstawowe miejsca, przedmioty

i znaki znajdujace si¢ w kosciele,

wie, ze w tabernakulum
przechowywany jest Naj§wietszy

Swietowac i liturgii, uczestniczy na miare swoich | Sakrament, uczestniczy w modlitwie,

1 wzrasta¢ mozliwoséci w modlitwie liturgii 1 $wigtowaniu wspdlnoty

W wierze. i $wigtowaniu wspolnoty. odpowiednio do swoich mozliwosci,
dostrzega siebie jako osobg nalezaca
do wspdlnoty Kosciota.

8. Poznaje Rozpoznaje wybrane symbole Rozpoznaje najwazniejsze okresy roku

1 przezywa rok
liturgiczny jako
droge z Jezusem,
uczac si¢
Swictowania
najwazniejszych
wydarzen Jego
zycia, $mierci i

zwigzane z Adwentem, Bozym
Narodzeniem, Wielkim Postem

i Wielkanoca, uczestniczy w prostych
rytualach zwiagzanych z kolejnymi
okresami roku liturgicznego, poprzez
obraz, opowiadanie, muzyke

i dziatanie poznaje wydarzenia z zycia
Jezusa, doswiadcza oczekiwania,

liturgicznego 1 zwigzane z nimi
symbole, taczy Boze Narodzenie,
Wielkanoc i inne poznane §wigta

z wydarzeniami z zycia Jezusa,
rozumie w prosty sposob znaczenie
Adwentu i Wielkiego Postu jako czasu
przygotowania, aktywnie uczestniczy
W przygotowaniu i przezywaniu §wigt

zmartwychwstania. | przygotowania, radosci i $wigtowania, | oraz uroczystosci, dostrzega, ze rok
zaczyna kojarzy¢ poznawane swi¢ta liturgiczny pozwala wspdlnocie
i zwyczaje z Jezusem, Maryja Koésciota przezywaé¢ wydarzenia
i wydarzeniami Ewangelii. z zycia Jezusa.
9. Rozwija Podejmuje probe wykonania znaku Samodzielnie wykonuje znak krzyza
modlitwe jako krzyza, powtarza za dorostym krotkie | i wiacza si¢ w poznane modlitwy,

osobiste spotkanie
1 ToZmowe

z Bogiem —
poprzez stowo,
ciszg, $piew, gest,

wezwania modlitewne, wilacza si¢

w modlitwe poprzez gest, ruch

i $piew, wypowiada proste,
spontaniczne podzigkowania i prosby,
stopniowo uczy si¢ pozostawania
przez krotka chwilg w ciszy.

modli si¢ wlasnymi stowami, wyraza
w modlitwie wdzigczno$é, prosbe,
przeproszenie, uwielbienie oraz
wlasne uczucia, korzysta z r6znych
form modlitwy: stlowa, Spiewu, gestu,
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ruch, wdzigcznos¢,

ruchu i ciszy, potrafi przez krotka

uwielbienie chwile skupi¢ uwage i pozostaé

i prosbg. w ciszy podczas osobistego spotkania
z Bogiem.

10. Uczy sig Podejmuje proby dzielenia sie Dostrzega potrzeby i uczucia innych

odpowiada¢ na
mito$¢ Boga
poprzez mito$¢ do

z innymi, uczy si¢ czekac na swoja
kolej, zauwaza i nazywa podstawowe
emocje drugiej osoby, z pomoca

0s0b, samodzielnie podejmuje proste
gesty pomocy, troski, dzielenia si¢
i zyczliwosci, podejmuje probe

drugiego dorostego podejmuje proste gesty rozwigzania konfliktu bez

cztowieka — pocieszenia, pomocy i zyczliwosci, krzywdzenia drugiej osoby, potrafi
dobroc¢, uczy si¢ przepraszac i podejmuje przeprosi¢ oraz podejmuje probe
przebaczenie, probe naprawienia wyrzadzonej przebaczenia i pojednania,

pomoc, szkody. dostrzega zwigzek miedzy mitoscia do
wdzigcznose, Jezusa a sposobem odnoszenia si¢ do
troske 1 stuzbe. innych ludzi.

11. Odkrywa Przyjmuje komunikat, ze jest wazne Wie, Ze jest osobg niepowtarzalna,

swoja godnos¢

i niepowtarzalno$é
jako osoby
stworzonej

i kochanej przez
Boga oraz uczy si¢
dostrzegac¢ t¢ sama
godno$¢ w innych

i kochane przez Boga, rozpoznaje
siebie jako odrgbng osobe i z pomoca
dorostego moéwi o sobie, rozpoznaje

i nazywa podstawowe wlasne emocje,
doswiadcza radosci z wlasnego
dzialania i rozwijajacych sig¢
umiejetnosci, stopniowo odkrywa, ze
inne osoby rowniez s3 wazne

i potrzebuja szacunku oraz troski.

warto§ciowa i kochang przez Boga,
dostrzega swoje zdolno$ci, mocne
strony i mozliwo$ci, nazywa swoje
uczucia, potrzeby i przezycia,
dostrzega warto$¢ i niepowtarzalnos¢
innych osob, okazuje szacunek sobie
i drugiemu czlowiekowi niezaleznie
od jego mozliwosci, wygladu czy
trudnosci.

12. Stopniowo
uczy sie
rozeznawaé dobro
i wybierac¢ je jako
odpowiedz na
mito$¢ Boga.

Rozpoznaje w konkretnych sytuacjach
zachowania, ktére pomagaja lub
sprawiaja komus przykro$¢, reaguje na
jasne i proste zasady dotyczace dobra,
relacji i bezpieczenstwa, z pomoca
dorostego dostrzega skutek wlasnego
zachowania, podejmuje proste
zachowania pomocne i zyczliwe, po
konflikcie przyjmuje pomoc dorostego
W naprawieniu sytuacji i powrocie do
dobrej relacji.

Rozpoznaje w konkretnych sytuacjach
zachowania dobre oraz takie, ktore
krzywdza innych, przewiduje
konsekwencje wiasnych

zachowan dla siebie i innych,
dokonuje prostych wyboréw migdzy
zachowaniami pomocnymi

i krzywdzacymi, podejmuje probe
naprawienia wyrzadzonej krzywdy,
odnosi poznane stowa i postawy
Jezusa do wihasnych codzienny

13. Poznaje Ducha
Swietego jako
Tego, ktory jest
blisko, pomaga
poznawacé Jezusa,
modli¢ sig, kochac
i wybiera¢ dobro.

Poznaje imi¢ Ducha Swietego,
shucha prostych opowiadan o Jego
obecnosci i1 dzialaniu, rozpoznaje
wybrane symbole Ducha Swietego,
np. gotebice, ogien i wiatr,
uczestniczy w krotkich wezwaniach
do Ducha Swictego, stopniowo

Wie, ze Duch Swicty jest Bogiem

i poznaje Go jako Osobg Trojcy
Swietej, rozpoznaje najwazniejsze
symbole Ducha Swietego i wyjasnia
ich znaczenie w prosty sposob,

zna wybrane wydarzenia biblijne
ukazujace dziatanie Ducha Swictego,
zwraca sie do Ducha Swigtego
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kojarzy Ducha Swietego z obecnoscia | wtasnymi stowami i poznanymi

Boga, pomocg i dobrem. wezwaniami, prosi Ducha Swictego

o pomoc w modlitwie, czynieniu dobra
i podejmowaniu dobrych wyborow.

5. Metody i formy realizacji programu

5.1 Zabawy rozwijajace obszar spoleczno-emocjonalny

Wspieranie rozwoju spoleczno-emocjonalnego wymaga tworzenia w przedszkolu srodowiska
opartego na bezpieczenstwie, akceptacji i wzajemnym szacunku. Dziecko potrzebuje przestrzeni,
w ktorej moze by¢ zauwazone, wystuchane i traktowane jako kompetentny uczestnik zycia grupy. Rola
nauczyciela jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale rowniez towarzyszenie dziecku w poznawaniu
siebie, rozumieniu innych 0séb oraz zdobywaniu dos§wiadczen, ktdre pomagaja mu budowaé poczucie
wlasnej wartosci i sprawczosci.

Rozwo6j kompetencji spoteczno-emocjonalnych odbywa si¢ poprzez codzienne doswiadczenia,
relacje z rowie$nikami i dorostymi oraz odpowiednio zaplanowane sytuacje edukacyjne. Nauczyciel
tworzy okazje do rozmowy, wspotpracy, wyrazania emocji, rozwigzywania problemow i poszukiwania
konstruktywnych rozwigzan w sytuacjach trudnych.

Celem podejmowanych dziatan jest wspieranie dziecka w stawaniu si¢ osobg swiadoma siebie,
swoich emocji i potrzeb, potrafigcg budowaé relacje, wspolpracowac¢ z innymi oraz radzi¢ sobie
w sytuacjach spotecznych. W pracy wychowawczej wykorzystywane sg réznorodne formy i metody
wspierajace rozwoj spoleczno-emocjonalny dzieci, m.in.:

Poranny krag

Poranny krag jest forma codziennego spotkania grupy dzieci, ktérego celem jest budowanie
poczucia bezpieczenstwa, wzmacnianie relacji oraz tworzenie przestrzeni do zauwazania i wyrazania
emocji. Jest to czas wspolnego rozpoczgcia dnia, podczas ktorego dzieci maja mozliwos¢ przywitania
si¢, nawigzania kontaktu z innymi oraz przygotowania si¢ do funkcjonowania w grupie.

Podczas porannego kregu nauczyciel zaprasza dzieci do rozmowy na temat ich samopoczucia,
waznych wydarzen oraz spraw, ktorymi chcg si¢ podzieli¢. Tworzy atmosfere akceptacji 1 uwaznosci,
daje kazdemu dziecku mozliwo$¢ zabrania glosu, dzielenia si¢ swoimi przezyciami oraz bycia
zauwazonym i wystuchanym, wspiera dzieci w rozpoznawaniu i nazywaniu emocji, dostrzeganiu
wiasnych potrzeb oraz potrzeb innych osob, a takze modeluje komunikacje oparta na szacunku
1 wzajemnym shuchaniu.

Warto wprowadzi¢ element ,,Mite stowo”, podczas ktérego dzieci kieruja do osoby siedzacej obok

pozytywny komunikat dotyczacy jej cechy, zachowania lub wysitku. Dziatanie to wzmacnia poczucie
wlasnej wartosci, uczy dostrzegania mocnych stron innych osdb oraz wspiera budowanie relacji
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opartych na zyczliwosci. Poranny krag moze by¢ réwniez przestrzeniag do planowania wspolnych
dzialan, omawiania zasad obowigzujacych w grupie oraz wzmacniania poczucia Wwspolnoty
1 wspotodpowiedzialno$ci za atmosfere panujaca w grupie.

Dziecko w roli eksperta

Dziecko w roli eksperta to forma aktywnosci wspierajaca budowanie poczucia wlasnej wartosci,
sprawczosci oraz wiary we wlasne mozliwosci, pokazuje mu, ze jego zainteresowania, pomysly oraz
sposob postrzegania $wiata sg wazne i wartosciowe.

Nauczyciel §wiadomie przyjmuje rolg osoby uczacej si¢, zadaje pytania, prosi dziecko o instrukcje
i stosuje si¢ do otrzymanych wskazoéwek. Stwarza dzieciom okazje do penienia roli eksperta podczas
zabaw swobodnych, konstrukcyjnych i manipulacyjnych nauczyciel aktywnie dotagcza do aktywnosci
dzieci, wykazuje autentyczne zainteresowanie ich dziataniami oraz zacheca do wyjasniania
i prezentowania sposobu zabawy.

Rola eksperta moze by¢ rowniez przyjmowana podczas codziennych sytuacji edukacyjnych, takich
jak prezentowanie przez dziecko swoich zainteresowan, ulubionej zabawki, ksiazki, kolekcji, pracy
plastycznej, zdjg¢ z waznych wydarzen czy opowiadanie o swoich pasjach i doswiadczeniach. Dziecko
ma mozliwos¢ dzielenia si¢ swoja wiedza z grupa, odpowiadania na pytania kolegéw i nauczyciela oraz
wystepowania w roli osoby, od ktorej inni mogg si¢ czego$§ nauczyc.

Metoda dramy

Drama jest metoda aktywizujaca, ktéra umozliwia dziecku poznawanie siebie, innych o0sob
1 otaczajacego $wiata poprzez dzialanie, przezywanie i doswiadczanie. Wspiera rozwoj empatii,
wyobrazni, kreatywnosci oraz kompetencji spoteczno-emocjonalnych, pomagajac dzieciom lepiej
zrozumie¢ emocje, potrzeby i zachowania wtasne oraz innych osob.

Metoda ta opiera si¢ na uczeniu poprzez wchodzenie w role 1 wykorzystuje naturalng potrzebg
dzieci do zabawy, nasladowania oraz tworzenia wilasnych historii. Dzigki spontanicznej ekspresji
dziecko moze bezpiecznie wyraza¢ swoje mysli, uczucia i doswiadczenia oraz poszukiwac rdéznych
sposobdw reagowania w sytuacjach spolecznych.

W pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym drama nie wymaga przygotowania przedstawien ani
zapamigtywania rdl. Opiera si¢ na spontanicznym dziataniu i wykorzystaniu technik dostosowanych do
mozliwosci dzieci, takich jak:

e wejscie w role — wcielanie si¢ w okre$long posta¢ i proba zrozumienia jej emocji,
potrzeb oraz sposobu dziatania,

e stop klatka — zatrzymanie sytuacji w wybranym momencie w celu rozmowy
o emocjach, myslach i mozliwych rozwigzaniach,

e zmiana perspektywy — spojrzenie na sytuacj¢ oczami innej osoby,

e rozmowa z postacig — zadawanie pytan bohaterowi, poszukiwanie dla niego wsparcia
lub rozwigzan.

Drama pozwala dzieciom analizowac sytuacje spoteczne, przewidywa¢ konsekwencje dziatan oraz
¢wiczy¢ rozne sposoby reagowania w bezpiecznych warunkach. Nauczyciel wspiera proces odkrywania
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poprzez zadawanie pytan i prowadzenie rozmowy, nie narzucajac jednego rozwigzania, lecz pomagajac
dzieciom samodzielnie wycigga¢ wnioski.

Samoregulacja i odpoczynek

Samoregulacja i odpoczynek wspierajg dziecko w poznawaniu wiasnych emocji, potrzeb oraz
sposobow radzenia sobie z napigciem i trudnymi sytuacjami. Dziecko uczy si¢ zauwazaé sygnaty
ptynace z wlasnego ciala, rozpoznawaé emocje oraz poznawac sposoby, ktére pomagaja mu odzyskaé
spokoj i rownowage.

Nauczyciel poprzez codzienne sytuacje oraz zaplanowane aktywno$ci pomaga dzieciom rozwijaé
swiadomos$¢ emocjonalng i umiejgtnosé regulowania napigcia. Wykorzystuje m.in. zabawy oddechowe,
¢wiczenia uwazno$ci, aktywno$ci ruchowe wspierajace roztadowanie napigcia, relaksacje, zabawy
pomagajace rozpoznawaé i nazywa¢ emocje oraz rozmowy dotyczace sposobow radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.

Waznym elementem jest tworzenie dzieciom przestrzeni do odpoczynku i wyciszenia poprzez
umozliwienie korzystania z roznych form regeneracji, takich jak kontakt z ksigzka, szczegolnie
wspierajaca rozwdj emocjonalny, stuchanie audiobookéw i spokojnej muzyki, odpoczynek w ciszy,
relaks w pozycji lezacej z wykorzystaniem pomocy sensorycznych, np. gniotkdéw czy plansz
sensorycznych. Nauczyciel pomaga dzieciom zauwaza¢ wiasne potrzeby i odkrywac, jakie sposoby
odpoczynku pomagaja im odzyska¢ spokoj i rOwnowage.

Krag podsumowania dnia

Krag podsumowania dnia jest forma wspolnego zakonczenia aktywno$ci przedszkolnych, ktorej
celem jest refleksja nad minionym dniem, zauwazenie wlasnych doswiadczen, emocji oraz zdobytych
umieje¢tnosci. Jest to przestrzen, w ktorej dziecko moze zatrzymac sig, podzieli¢ swoimi przezyciami
oraz uczy¢ si¢ na wtasnych do§wiadczeniach. Podczas krggu dzieci moga opowiedzie¢ o tym, co byto
dla nich wazne, co sprawito im rado$¢, z czego sa dumne lub z czym sobie poradzily. Nauczyciel wspiera
dzieci w dostrzeganiu wtasnych sukcesow oraz podejmowanego wysitku.

Krag moze by¢ rowniez miejscem omawiania trudnosci, ktore pojawity sie w ciagu dnia. Dzieci
uczg si¢ nazywac emocje, rozumie¢ sytuacje spoleczne oraz wspdlnie z nauczycielem poszukiwac
rozwigzan, ktore moga wykorzysta¢c w podobnych sytuacjach w przysztosci. Rozmowa nie stuzy
ocenianiu ani wskazywaniu winnych, ale pomaga dzieciom rozwija¢ odpowiedzialno$¢ za relacje
i uczy¢ si¢ naprawiania trudnych sytuacji.

Nauczyciel wspiera dzieci w wyrazaniu potrzeb, stuchaniu innych oséb oraz poszukiwaniu
sposobéw dziatania sprzyjajacych dobremu funkcjonowaniu grupy. Regularne prowadzenie kregu
wspiera rozwdj samoswiadomos$ci, samoregulacji emocjonalnej oraz refleksji nad wlasnym
zachowaniem, pomagajac dzieciom konczy¢ dzien w atmosferze bezpieczenstwa i akceptacji.

Trening Umiejetnosci Spolecznych
Trening Umiej¢tnosci Spotecznych jest forma zaplanowanych oddziatywan wspierajacych rozwoj

kompetencji potrzebnych dziecku do funkcjonowania w grupie spotecznej. Odwolujac si¢ do mysli
Anny Matczak i Katarzyny Martowskiej, zgodnie z ktorg ,,wszelkie kompetencje moga ksztattowac si¢
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jedynie dzieki doswiadczaniu”, TUS opiera si¢ na praktycznym uczeniu sig¢, eksperymentowaniu
i zdobywaniu do§wiadczen w bezpiecznych warunkach.

Zakres tematyczny Treningu Umiejetnosci Spotecznych dostosowywany jest do wieku,
mozliwosci rozwojowych oraz aktualnych potrzeb dzieci i grupy. Moze obejmowa¢ miedzy innymi,
nastgpujace umiejetnosci spoteczne: rozpoznawanie emocji, normy spoteczne, komunikacje
interpersonalng, rozwijanie teorii umystu, samowiedza i samoswiadomos¢, asertywnosc, radzenie sobie
w sytuacjach trudnych oraz wspotprace.

Podczas zaje¢¢ dzieci poprzez prace w kregu, modelowanie, gotowe instrukcje, prace ze zdjeciami,
karty pracy, elementy dramy, rozwigzywanie probleméw, informacje zwrotne, aktywnos$¢ plastyczna,
zabawy ruchowe, sensoryczne, gry planszowe ucza si¢ rozpoznawa¢ emocje, rozumie¢ perspektywe
drugiej osoby, nawigzywac i podtrzymywac relacje, wyraza¢ swoje zdanie, respektowaé granice innych
0s6b oraz poszukiwaé rozwigzan w sytuacjach trudnych.

Wykorzystujac powyzsze metody aktywizujace, dzieci moga wielokrotnie probowaé roéznych
zachowan w bezpieczne] przestrzeni, zanim zastosujg je w codziennych sytuacjach. Umiejetnosci
rozwijane podczas Treningu Umiejetnosci Spolecznych sa nastgpnie wykorzystywane i utrwalane
w codziennym zyciu, takze przedszkolnym: podczas zabaw swobodnych, pracy zespotowej, porannych
kregdw, rozméw podsumowujacych oraz sytuacji wynikajacych z funkcjonowania grupy.

5.2 Edmundowa refleksja

Bl. Edmund Bojanowski dostrzegat, ze wychowanie dokonuje si¢ przede wszystkim w codziennych,
pozornie drobnych sytuacjach zycia dziecka. Dlatego program zaklada tworzenie przestrzeni do
spokojnej refleksji nad wlasnym zachowaniem, ktéra pomaga dziecku rozpoznawa¢ dobro, uczy¢ sie
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje oraz dostrzega¢ potrzeby drugiego cztowieka. Refleksja
prowadzona z zyczliwos$cig 1 szacunkiem buduje sumienie, ksztaltuje charakter oraz wspiera harmonijny
rozw0j dziecka w duchu warto$ci chrzescijanskich. Przyktadowe aktywnosci:

e karty emocji — dziecko rozpoznaje i nazywa wlasne emocje oraz opowiada o sytuacjach, ktore

je wywotaty,

e rozmowa kierowana po sytuacji — nauczyciel pomaga dziecku zrozumie¢ przebieg wydarzenia,

jego przyczyny oraz mozliwe sposoby rozwigzania problemu,

e drama — dzieci odgrywaja sytuacje spoleczne i wspolnie poszukuja wlasciwych sposobow

zachowania,

e skala obrazkowa zachowania — dziecko dokonuje prostej samooceny swojego zachowania

z wykorzystaniem ilustracji lub symboli,

e pytania refleksyjne — nauczyciel zachgca dziecko do zastanowienia si¢, jak mogloby postapi¢

nastgpnym razem,

e przeproszenie i naprawienie szkody — dziecko uczy si¢ przepraszania oraz podejmowania

dziatan naprawczych wobec osoby, ktorej sprawito przykrosc,

o krag wdzigcznosci — dzieci ucza si¢ dostrzega¢ dobro otrzymane od innych oraz wyrazaé

wdzigcznose,

e dobre stowo i docenianie — dzieci przekazujg sobie pozytywne informacje zwrotne, uczac si¢

dostrzegania mocnych stron innych osob,
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e krag dzielenia si¢ do§wiadczeniami — podczas wspdlnego spotkania dzieci opowiadajg o swoich
przezyciach, uczac si¢ stuchania i szacunku dla innych,

e sloiczek dobra — dobre uczynki sg symbolicznie gromadzone, co wzmacnia motywacje do
podejmowania pozytywnych zachowan,

e podsumowanie dnia — dzieci wspdlnie przypominaja wydarzenia dnia, zastanawiaja si¢ nad
swoimi zachowaniami, ich skutkami dla siebie samego i innych i wyciagaja wnioski,

o refleksja z wykorzystaniem symboli — zbierane i zré6znicowane ziarna, kamyki, klocki lub inne
rekwizyty pomagaja dzieciom wyrazi¢ emocje, decyzje i do§wiadczenia,

e kalambury zachowan — porzez zabawg dzieci rozpoznajg wlasciwe i niewlasciwe zachowania
oraz uczg si¢ ich konsekwencji,

e poszukiwanie lepszych rozwigzan — dzieci wspdlnie analizuja trudne sytuacje i proponuja rézne
sposoby ich rozwigzania.

e dokonywanie wyborow — dzieci ucza si¢ podejmowania decyzji i przewidywania konsekwencji
wiasnych wybordow,

o refleksja indywidualna — krétka rozmowa nauczyciela z dzieckiem sprzyja spokojnej analizie
zachowania i1 planowaniu zmian,

e refleksja grupowa — cata grupa wspolnie omawia sytuacje wychowawcze, wzmacniajac
odpowiedzialno$¢ i wspolprace,

5.3 Przygotowanie do nauki matematyki

Przygotowanie dzieci do nauki matematyki w wieku przedszkolnym odbywa si¢ poprzez
organizowanie sytuacji edukacyjnych, ktore pozwalaja dziecku samodzielnie odkrywaé¢ zaleznos$ci
matematyczne, rozwija¢ logiczne myslenie oraz zdobywa¢ doswiadczenia poprzez dzialanie, zabawe
i eksperymentowanie. W pracy wykorzystywane sg réznorodne metody i pomoce dydaktyczne
wspierajace rozwoj kompetencji matematycznych dzieci.

Dziecieca matematyka prof. Edyty Gruszezyk-Kolczynskiej

W pracy z dzie¢mi wykorzystywane sa zalozenia koncepcji ,,Dziecigcej matematyki” opracowane;j
przez prof. Edyte Gruszczyk-Kolczynska. Metoda ta opiera si¢ na przekonaniu, ze dziecko najlepiej
rozwija swoje kompetencje matematyczne poprzez aktywne dziatanie, samodzielne rozwigzywanie
problemoéw oraz zdobywanie osobistych, powtarzalnych do$wiadczen. Szczegdlne znaczenie majg
sytuacje edukacyjne rozwijajace:

e orientacj¢ przestrzenng i rozumienie stosunkOw przestrzennych,

o klasyfikowanie i dostrzeganie podobiefstw oraz rdznic,

e ksztaltowanie pojecia liczby 1 umiejetnosci liczenia,

e rozumienie miary, czasu i rytmu,

e rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego,

e przewidywanie i rozwigzywanie probleméw matematycznych.

Waznym elementem tej metody jest dostosowanie poziomu trudnos$ci do mozliwosci dziecka oraz
budowanie pozytywnych doswiadczen zwigzanych z matematyka. Nauczyciel tworzy sytuacje,
w ktorych dziecko moze manipulowaé przedmiotami, formulowac wlasne wnioski, podejmowaé proby
i odkrywaé¢ matematyczne zaleznosci w codziennych sytuacjach.
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Klocki Dinesa

W rozwijaniu kompetencji matematycznych wykorzystywane sa réwniez klocki Dinesa, sa to
pomoce sktadajace si¢ z elementdow réznigcych si¢ miedzy soba ksztattem, kolorem, wielkoscia
i grubos$cia, dzieki ktorym dzieci ucza si¢ klasyfikowania, poréwnywania, tworzenia zbioréw oraz
dostrzegania zalezno$ci miedzy cechami przedmiotow. Praca z klockami odbywa si¢ poprzez zabawe,
samodzielne eksperymentowanie i odkrywanie regul, co wspiera rozwoj logicznego myslenia oraz
przygotowuje do p6zniejszego rozumienia poje¢ matematycznych.

Kolorowe klocki — liczby w kolorach

W pracy z dzie¢mi mozna wykorzystywaé¢ réwniez klocki ,,Liczby w kolorach” stworzone przez
belgijskiego nauczyciela i matematyka Georges’a Cuisenaire’a. Kolorowe elementy o r6éznej dlugosci
pozwalaja dzieciom w sposob konkretny do§wiadczaé zalezno$ci matematycznych — porownywaé
dlugosci, tworzy¢ szeregi, rozktada¢ liczby na czeg$ci oraz odkrywaé podstawowe dziatania
matematyczne. Zabawa klockami rozwija wyobrazni¢ przestrzenng, samodzielne poszukiwanie
rozwigzan oraz rozumienie, ze liczby moga by¢ przedstawiane na rozne sposoby.

Kodowanie i rozwijanie mys$lenia algorytmicznego

Kodowanie w edukacji przedszkolnej jest sposobem rozwijania logicznego myslenia, planowania
dziatan oraz dostrzegania zalezno$ci i powtarzalnych schematéw. Nie wymaga ono korzystania
wylacznie z komputera — moze odbywac si¢ poprzez zabawy ruchowe, uktadanie sekwencji, prace
z matg do kodowania, obrazkami, symbolami czy klockami. Dzieci ucza si¢ tworzy¢ instrukcje,
przewidywaé nastepstwa dziatan, wyszukiwac¢ bledy oraz wspotpracowaé podczas rozwigzywania
problemow. Takie dziatania rozwijaja koncentracje, wytrwalo$¢ oraz umiejetnos¢ logicznego
wnioskowania.

Matematyka w codziennych sytuacjach i zabawie

Istotnym sposobem rozwijania kompetencji matematycznych dzieci jest wykorzystywanie
naturalnych sytuacji pojawiajacych si¢ w codziennym zyciu przedszkola. Matematyka nie jest
traktowana wylacznie jako osobny obszar zaje¢, lecz jako element codziennych do§wiadczen dziecka —
podczas zabawy, czynno$ci samoobstugowych, organizowania przestrzeni, przygotowywania positkow
czy wspolnego planowania dziatan.

Dzieci zdobywaja do$wiadczenia matematyczne poprzez mierzenie, poréwnywanie,
klasyfikowanie, przeliczanie, dostrzeganie rytmow i regularnosci oraz rozwigzywanie praktycznych
problemow. Przykltadem mogg by¢ sytuacje zwigzane z dzieleniem materialow plastycznych,
ustalaniem kolejnosci wykonywania zadan, odmierzaniem sktadnikéw podczas zaje¢ kulinarnych,
obserwowaniem zmian zachodzacych w przyrodzie czy planowaniem przestrzeni podczas zabaw
konstrukcyjnych.

Takie podejscie pozwala dziecku odkrywac, ze matematyka jest obecna w jego najblizszym $wiecie
i shuzy rozumieniu codziennych sytuacji. Nauczyciel, wykorzystujac naturalng aktywno$¢ dzieci, tworzy
okazje do samodzielnego poszukiwania rozwigzan, formutowania wnioskOw oraz rozwijania logicznego
myslenia.
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Edukacja ekonomiczna

Edukacja ekonomiczna w przedszkolu polega na wprowadzaniu dzieci w §wiat podstawowych
poje¢ zwigzanych z wartoscig pracy, pieniedzmi, oszczgdzaniem, planowaniem i odpowiedzialnym
podejmowaniem decyzji. Jej celem nie jest przekazywanie wiedzy ekonomicznej, lecz ksztaltowanie
praktycznych umiejetno$ci potrzebnych w codziennym zyciu.

W ramach edukacji ekonomicznej dzieci moga doswiadczaé:

e poznawania warto$ci réznych przedmiotéw i uslug poprzez zabawy tematyczne, np. sklep,
restauracja, poczta, kino,

e postlugiwania si¢ pieniedzmi podczas zabaw w role oraz tworzenia wtasnych ,,przedszkolnych
sklepikdw”,

e planowania zakupoéw i dokonywania wyboréw, np. tworzenia listy potrzebnych produktow,

e poznawania znaczenia pracy roznych zawoddw i rozumienia, ze praca jest zrodtem warto$ci,

e rozwijania postawy oszczednosci poprzez odktadanie srodkow na okreslony cel,

e uczenia si¢ odpowiedzialnego korzystania z zasobow, np. wody, energii, materiatow
plastycznych czy zabawek.

Waznym elementem edukacji ekonomicznej jest rowniez ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy,
dzielenia si¢ i podejmowania wspdlnych decyzji. Dzieci moga uczestniczy¢ w prostych projektach,
takich jak przygotowanie kiermaszu, planowanie wydatkow zwigzanych z okreslonym dziataniem,
prowadzenie ,,skarbonki grupowej” na wspdlny cel czy organizowanie wymiany ksiazek i zabawek.
Takie doswiadczenia pomagajg dzieciom rozumie¢ zaleznosci migdzy wyborem, dzialaniem i jego
konsekwencjami oraz buduja samodzielno$¢ i odpowiedzialnoseé.

5.4 Samodzielnos$¢ i sprawczosé

Rozwijanie samodzielnosci i sprawczo$ci dziecka dokonuje si¢ poprzez tworzenie Srodowiska,
w ktérym moze ono podejmowac decyzje, planowaé wiasna aktywno$¢, wykonywac realne zadania,
rozwigzywaé problemy i doswiadcza¢ odpowiedzialnosci za siebie oraz wspolnote. Nauczyciel
stopniowo przekazuje dzieciom odpowiedzialno$¢ za whasne dziatania, pozostawiajgc im przestrzen do
samodzielnych prob, a w razie potrzeby udzielajac wsparcia i wskazoéwek.

Elementy Planu Daltonskiego

Elementy Planu Daltonskiego wspieraja rozwdj samodzielnos$ci, odpowiedzialnos$ci i sprawczo$ci
dziecka poprzez organizacj¢ sSrodowiska edukacyjnego, w ktorym dziecko ma mozliwo$¢ planowania
wlasnej aktywnos$ci, dokonywania wyboréw, podejmowania zadan oraz wspélpracy z innymi.
Nauczyciel stopniowo przekazuje dzieciom odpowiedzialno§¢ za ich dziatania, pozostajac
przewodnikiem i osobg wspierajaca proces uczenia sie.

W codziennej pracy wykorzystywane sg mi¢dzy innymi: wizualizacja planu dnia, zadania do
samodzielnego wykonania, tablice odpowiedzialno$ci, dyzury, sygnalizatory, delegowanie prawej
i lewej reki oraz wspdlna refleksja nad przebiegiem podejmowanych dziatan. Dzieci ucza si¢ dzigki nim
orientowania si¢ w rytmie dnia, planowania wlasnej aktywnosci, dokonywania wyborow,
organizowania pracy i stopniowego przejmowania odpowiedzialno$ci za powierzone zadania.
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Istotnym elementem jest takze praca w parach i matych zespotach, ktora pozwala dzieciom
doswiadcza¢ wspotodpowiedzialnosci, wzajemnej pomocy i1 koniecznosci uzgadniania sposobu
dzialania. Dziecko nie tylko wykonuje zadanie, ale uczy sie, jak pracowac z innymi, kiedy poprosi¢
o pomoc i jak jej udzielic.

Wazne miejsce zajmuje refleksja nad wlasnym dziataniem. Dziecko ma mozliwos$¢ zatrzymania
si¢, zauwazenia tego, co zrobilo, co byto dla niego tatwe lub trudne oraz czego potrzebuje, aby wykonad
kolejne zadanie. W ten sposob stopniowo rozwija $wiadomo$¢ wiasnych mozliwosci, uczy si¢ oceniaé
swoj wysitek 1 podejmowac kolejne dziatania bardziej samodzielnie.

Elementy Planu Daltonskiego stuza zatem nie tylko organizacji pracy, ale przede wszystkim
tworzeniu srodowiska, w ktorym dziecko doswiadcza, ze moze dziataé, wybiera¢, wspotpracowac i brac
odpowiedzialno$¢ za to, co robi. Tak rozumiana samodzielno$¢ pozostaje bliska Edmundowej koncepcji
wychowania przez dziatanie i stopniowego przygotowywania dziecka do odpowiedzialnego zycia we
wspolnocie.

Prace uzyteczne i powierzanie odpowiedzialnych zadan

Prace uzyteczne stanowig wazny element wychowania do odpowiedzialnosci i wspottworzenia
wspolnoty przedszkolnej. Dzieci uczestnicza w codziennych obowigzkach dostosowanych do swoich
mozliwosci rozwojowych, podejmujac dziatania stuzace catej grupie. Do powierzanych zadan naleza
mig¢dzy innymi przygotowywanie sali do zaje¢, porzadkowanie miejsca pracy, pomoc podczas positkow,
troska o estetyke otoczenia, grabienie lici, zamiatanie wspoOlnych przestrzeni, wycieranie kurzy,
segregowanie materialdw oraz wykonywanie prostych prac organizacyjnych. Zadania mogg by¢
powierzane indywidualnie lub realizowane w zespotach.

W mysli pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego wychowanie przez pracge uczy
odpowiedzialno$ci, systematycznos$ci oraz szacunku dla dobra wspolnego. Dziecko doswiadcza, ze jego
zaangazowanie ma znaczenie dla funkcjonowania catej wspodlnoty, a podejmowane obowiazki rozwijaja
jego samodzielno$¢ 1 poczucie sprawczosci. Kazde dziecko ma mozliwo$¢ petnienia réznych rol
i wykonywania obowigzkéw odpowiednich do swoich mozliwosci.

Modelowanie i nasladownictwo

Modelowanie jest jedng z podstawowych metod wychowania dziecka w wieku przedszkolnym.
Nauczyciel poprzez wlasna postawe, sposob komunikowania si¢ oraz wykonywania codziennych
czynnosci staje si¢ dla dzieci wzorem odpowiedzialno$ci, samodzielnosci i szacunku wobec innych.
Dzieci obserwuja zachowania dorostych oraz rowiesnikow, uczac si¢ podejmowania inicjatywy,
wytrwalo$ci, organizowania wtlasnej pracy oraz odpowiedzialnego wykonywania powierzonych
obowiagzkéw. Nauczyciel zacheca do podejmowania samodzielnych prob, docenia wysitek dziecka
1 wspiera je w poszukiwaniu wtasnych rozwigzan.

Szczegblne znaczenie ma swiadectwo dorostego — dziecko obserwuje nie tylko to, czego nauczyciel
je uczy, ale przede wszystkim to, jak sam dziata, odnosi si¢ do innych, rozwigzuje trudnosci, podejmuje
obowiazki i troszczy si¢ o wspdlne dobro. Obserwowane zachowania stajg si¢ dla dziecka naturalnym
zrodlem uczenia si¢ 1 z czasem moga by¢ przez nie podejmowane i nasladowane.

43



Rozwiazywanie problemdw i myslenie tworcze

Nauczyciel stwarza dzieciom sytuacje wymagajace samodzielnego poszukiwania rozwigzan,
podejmowania decyzji oraz analizowania réznych mozliwosci dziatania. Zamiast podawania gotowych
odpowiedzi zacheca dzieci do zadawania pytan, obserwowania, eksperymentowania, przewidywania
skutkéw dziatan i wyciagania wiasnych wnioskow.

Nauczyciel wykorzystuje rowniez proste techniki umozliwiajace dzieciom wyrazanie wlasnych
potrzeb, opinii i gotowosci do dziatania, takie jak wybdr miejsca na umowne;j osi, zajecie okreslonego
pola lub wybor jednej z kilku mozliwos$ci. Dzieci moga w ten sposdb okresla¢ miedzy innymi swoj
poziom zmeczenia, samopoczucie, gotowos¢ do okreslonej aktywnosci czy odczuwany poziom hatasu.
Wyniki takich obserwacji stajg si¢ punktem wyjscia do rozmowy, podejmowania wspolnych decyzji
i poszukiwania rozwigzan odpowiadajacych potrzebom grupy.

Dzieci ucza si¢ dostrzega¢ rézne mozliwosci rozwiazania problemu, uzasadnia¢ wtasne pomysty
oraz z szacunkiem odnosi¢ si¢ do opinii innych os6b. Maja mozliwos¢ samodzielnego planowania
dziatan, wykorzystywania roznych materiatow, projektowania, konstruowania i poszukiwania
niestandardowych rozwigzan. Tak organizowane doswiadczenia rozwijaja ciekawos$¢ poznawcza,
kreatywnos¢, wytrwalo$¢ oraz poczucie kompetencji i sprawczosci.

Wspélpraca i kierowanie soba

Samodzielno$¢ rozwija si¢ w relacji z drugim czlowiekiem. Dzieci ucza si¢ wspotdziatania,
dzielenia obowigzkow, wzajemnej pomocy oraz odpowiedzialno$ci za wspdlnie wykonywane zadania.
Nauczyciel organizuje sytuacje wymagajace wspotpracy, zacheca do wzajemnego wspierania si¢ oraz
dostrzegania wktadu kazdego cztonka grupy. Ksztaltowanie umiejetnosci kierowania soba obejmuje
rozwijanie samodzielno$ci w podejmowaniu decyzji, organizowaniu wlasnej aktywnosci oraz
odpowiedzialno$ci za wlasne zachowanie. Dzieci ucza si¢ rozpoznawaé swoje potrzeby, dokonywac
wyboréw, planowaé dziatania, konczy¢ rozpoczete zadania oraz ocenia¢ wlasny wysitek. Rozwijaja
rowniez umiejetno$¢ proszenia o pomoc, kiedy samodzielne rozwigzanie sytuacji przekracza ich
mozliwosci.

Nauczyciel pozostawia dziecku czas i przestrzen na samodzielne dziatanie, powstrzymujac si¢ od
wyreczania 1 podawania gotowych rozwigzan. Wspiera dziecko w podejmowaniu prob, popetnianiu
btedow, poszukiwaniu wlasnych sposoboéw dziatania i stopniowym przejmowaniu odpowiedzialnosci
za siebie oraz swoje dzialania.

5.5 Przygotowanie do podjecia nauki czytania i pisania

Wspdlne czytanie z dorostymi wzmacnia wi¢z emocjonalna, buduje poczucie bezpieczenstwa i daje
dziecku mozliwo$¢ zadawania pytan oraz rozmowy o tresci. Dzigki temu ksigzka staje si¢ nie tylko
zrodtem wiedzy, ale takze narzedziem wspierajagcym rozwdj spoteczny i emocjonalny. W Polsce
prowadzone s3 liczne akcje promujgce czytanie dzieciom, m.in. inicjatywy zachgcajace rodzicow do
codziennego czytania. Kampanie te podkreslaja, ze wspolne obcowanie z ksiazka ma ogromny wplyw
na rozwdj dziecka i jego przyszite kompetencje szkolne.
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Réznorodne aktywno$ci proponowane w edukacji przedszkolnej maja na celu przygotowanie

dziecka do nauki czytania poprzez rozwijanie spostrzegawczosci, stuchu fonemowego oraz umiejetnosci
analizowania dzwickow. Podczas zajec¢ nauczyciel systematycznie wzmacnia te kompetencje, zwracajac

uwage na:

wyodrebnianie pierwszej, ostatniej i Srodkowej gltoski w wyrazie,
budowanie i analizowanie schematu wyrazu (tzw. ,,cegielek”),
rozroznianie samogtosek 1 spotglosek,

analizg i synteze stuchowa prowadzgca do odczytania wyrazu lub obrazka.

Systematyczne stosowanie ¢wiczen motoryki malej przygotowuje dziecko do nauki pisania
W sposéb naturalny i dostosowany do jego mozliwosci rozwojowych:

¢wiczenia grafomotoryczne — rysowanie szlaczkow, obrysowywanie, kolorowanie,

Metoda Dobrego Startu — taczenie ¢wiczen ruchowych, stuchowych i wzrokowych (wigcej
0 tym ponizej),

metody polisensoryczne — pisanie palcem po piasku, kaszy lub w powietrzu,

zabawy usprawniajace motoryke malg — lepienie z plasteliny, wycinanie, nawlekanie
koralikéw, uktadanie klockow i puzzli,

zabawy usprawniajace prawidtowy trojpalcowy chwyt narzedzia pisarskiego — malowanie
pedzlem oraz patyczkami higienicznymi, nawlekanie koralikow i makaronu na sznurek,
chwytanie i przenoszenie matych przedmiotéw pegseta lub szczypcami, uktadanie drobnych
elementow (mozaiki, puzzle, klocki konstrukcyjne).

Metoda czytania globalnego

Polega na rozpoznawaniu calych wyrazow jako catosci graficznych. Dziecko zapamigtuje wyglad

wyrazow 1 kojarzy je z odpowiednimi pojgciami. Stosuje si¢ ja glownie na poczatku edukacji, aby

wzbudzi¢ zainteresowanie tekstem i umozliwi¢ szybkie osiagniecie pierwszych sukcesow. Przyktadowe

aktywnosci:

etykiety w sali — podpisy na poétkach, drzwiach, zabawkach; dzieci codziennie ,,0dczytuja”
przestrzen ,

memory wyrazowe — pary kart: wyraz + obrazek,

ksiazeczki imienne — ksigzeczka z imieniem dziecka i wyrazami, ktore czgsto spotyka,

,»Co to za napis?” — nauczyciel pokazuje karte z wyrazem (np. OKNO), dzieci wskazuja
odpowiedni przedmiot,

zabawa ,,Wyraz dnia” — jeden wyraz pojawia si¢ w roznych miejscach sali, dzieci go odnajduja.

Metoda sylabowa

Opiera si¢ na nauce czytania poprzez sylaby, ktore sa naturalnymi jednostkami mowy. Dzieci

najpierw poznajg samogloski, nastepnie sylaby otwarte, a pdzniej bardziej ztozone struktury. Dzieki

temu szybciej zaczynaja czyta¢ plynnie i bez nadmiernego wysitku. Przyktadowe aktywnosci:

klocki sylabowe — dzieci uktadajg wyrazy z klockow MA-MA, LA-TO, KO-TY,

skakanie po sylabach — sylaby utozone na podtodze, dzieci skacza, tworzac wyraz,

sylabowe domino — taczenie sylab w wyrazy,

,»Co slyszysz?” — nauczyciel mowi sylabe, dzieci wskazujg obrazek zaczynajacy si¢ ta sylaba,
uktadanie sylab z ruchu — dzieci tworzg sylaby z gestow lub ustawiajg si¢ w grupach (np. trzy
osoby = sylaba),
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Metoda Dobrego Startu

Laczy elementy ruchu, rytmu i grafomotoryki. Metoda rozwija jednoczesnie funkcje wzrokowe,
stuchowe i ruchowe, ktore sg niezbgdne w procesie czytania i pisania. Dzieci wykonuja ¢wiczenia
rytmiczne, §piewaja piosenki i kreslag wzory graficzne, co przygotowuje je do pdzniejszego pisania liter.
Przyktady aktywnosci:

¢ rysowanie wzorow do piosenki — dzieci kreslg fale, tuki, pgtle w rytm melodii,

e marsz rytmiczny — dzieci maszeruja zgodnie z rytmem, wykonujac proste gesty,

o ,Narysuyj to, co styszysz” — nauczyciel wystukuje rytm, dzieci odwzorowujg go graficznie,

e zabawy paluszkowe — ¢wiczenia motoryki malej w rytm wierszyka,

e duze formaty — kreslenie wzoréw na duzych arkuszach lub tablicy.

Program rozwijajacy percepcje wzrokowa (M. Frostig)

Obejmuje ¢wiczenia rozwijajace spostrzegawczos¢, analize wzrokowa, dostrzeganie rdznic
i podobienstw oraz porzadkowanie informacji. Jest szczegolnie pomocny dla dzieci, ktoére potrzebuja
dodatkowego wsparcia w zakresie przetwarzania bodzcow wzrokowych. Program rozwija pigé
obszaréw percepcji wzrokowej: koordynacje wzrokowo-ruchowsa, umiejetnos¢ wyodrebniania figury
z tla, rozumienie relacji przestrzennych, orientacje w przestrzeni, okreslanie zaleznosci przestrzennych.
Przyktady aktywnosci:

e znajdz r6znicg — pordwnywanie dwoch obrazkow,

¢ ukladanie sekwencji — dzieci porzadkuja obrazki wedlug wzoru,

e ,.Co znikngto?” — nauczyciel chowa jeden element, dzieci wskazujg brakujacy,

e sortowanie wedtug cech — kolory, ksztatty, wielkosci,

o labirynty i $ciezki wzrokowe — §ledzenie drogi palcem lub otowkiem.

Metoda analityczno-syntetyczna o charakterze funkcjonalnym (E. i F. Przylubscy)

Metoda zaklada, ze nauka czytania powinna wynika¢ z doswiadczen dziecka, dlatego punktem
wyjscia jest wyraz znany i znaczacy. Dopiero pozniej dziecko odkrywa jego strukture — najpierw
sylabowa, a nastepnie gloskowa — co prowadzi do poznania litery. W praktyce nauczyciel rozpoczyna
od prezentacji ilustracji 1 wyrazu, ktory jest z nig zwigzany. Dziecko analizuje brzmienie wyrazu,
rozpoznaje pierwsza gloske, poréwnuje ja z innymi, a nastgpnie poznaje litere odpowiadajaca tej glosce.
Przyktady aktywnosci:

e obrazek + wyraz — dzieci dopasowuja wyraz do ilustracji,

o ,Cegielki wyrazowe” — budowanie schematu wyrazu za pomoca kartonikoéw symbolizujacych

gloski,

e , Pierwsza gloska” — wskazywanie pierwszej gtoski w wyrazie (np. M-MA, S-SOK),

e poréwnywanie glosek — dzieci szukaja wyrazow zaczynajacych sie ta samg gloska,

e Poznaj liter¢ — analiza ksztattu litery, kierunku pisania, uktadanie litery z patyczkow.

Symultaniczno-sekwencyjna metoda nauki czytania prof. Jagody Cieszynskiej

Metoda opracowana przez prof. Cieszynska zaklada, ze dziecko powinno jednoczesnie kojarzy¢
dzwigki z ich graficznymi odpowiednikami. Metoda ta rozwija $wiadomo$¢ fonologiczna, uczy
ptynnego taczenia dzwickéw i znakow oraz przygotowuje dziecko do czytania ze zrozumieniem. Nauka
przebiega etapami, w ktorych stopniowo wprowadza si¢ coraz bardziej zlozone struktury jezykowe.
Etapy nauki: wprowadzenie sylab otwartych i najprostszych potaczen gloskowych, przechodzenie od
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sylab otwartych do pierwszych wyrazow, czytanie sylab zamknigtych, poznawanie nowych sylab
otwartych 1 zamknigtych, samodzielne czytanie krotkich tekstow. Przyktady aktywnosci:

e sylaby otwarte na kartach — dzieci dopasowuja sylaby do obrazkow,

e czytanie prostych wyrazow — MA-MA, LA-TA, KO-TY,

e zabawy w ,,dokladanie sylaby” — dzieci tworzg nowe wyrazy poprzez zmiang sylaby,

e czytanie sylab zamknietych — KOT, DOM, LAS,

¢ proste teksty — krotkie zdania do samodzielnego odczytania.

Metoda glottodydaktyczna prof. Bronistawa Roclawskiego

Podejsécie glottodydaktyczne taczy nauke czytania z nauka pisania. Opiera si¢ na S$cistym
powiazaniu fonetyki, analizy stuchowej i zapisu graficznego. Dziecko poznaje litery, ich brzmienie oraz
sposob ich uzycia w wyrazach. Metoda Roctawskiego jest bardzo uporzadkowana i systematyczna,
dzieki czemu wspiera dzieci w budowaniu poprawnych nawykow czytelniczych i pisarskich. Przyktady
aktywnosci:

e klocki literowe — dzieci uktadaja wyrazy z liter o r6znych kolorach i ksztattach,

e zabawy fonetyczne — rozpoznawanie glosek w wyrazach,

e laczenie sylab w wyrazy — praca na sylabach otwartych i zamknietych,

e zabawy morfemowe — wyszukiwanie czg¢sci wspolnych w wyrazach (np. -EK, -KA).

e czytanie logotomow — praca na wigkszych jednostkach jezykowych.

Metoda Ireny Majchrzak — nauka czytania poprzez imi¢

W podejsciu dr Majchrzak dziecko najpierw powinno zrozumie¢ stowo, zanim nauczy si¢ je
odczytywac. Punktem wyjscia jest imi¢ dziecka, ktore stanowi dla niego wazny element tozsamosci.
Dzigki temu imig staje si¢ ,,kluczem” otwierajagcym droge do swiata pisma. Metoda ta pomaga dziecku
odkry¢ zalezno$ci miedzy litera, gtoska, stowem i wyrazem, a takze buduje naturalne zainteresowanie
czytaniem i pisaniem. Przyktady aktywnosci:

e wizytdwka imienna — dziecko obserwuje zapis swojego imienia, wskazuje litery,

e Sciana liter — alfabet z imionami dzieci; poréwnywanie liter w imionach,

e . Moje litery” — dzieci wyszukujg litery ze swojego imienia w innych wyrazach,

e targ liter — swobodne zabawy literami, uktadanie prostych wyrazow.

e imienne ksigzeczki — dziecko tworzy ksiazke o sobie, zaczynajac od imienia.

5.6 Ksztaltowanie kompetencji cyfrowych

Rozwijanie kompetencji cyfrowych w wieku przedszkolnym polega na stopniowym przygotowaniu
dziecka do $wiadomego, bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii. W programie
,Edmundowe Przedszkole” technologie cyfrowe traktowane sg jako narzedzie wspierajagce poznawanie
$wiata, wspolprace, tworcze myslenie i rozwigzywanie problemow, zawsze z zachowaniem zasad
higieny cyfrowej oraz bezpieczenstwa. Podejscie to jest zgodne z zatozeniami nowoczesnej edukacji
przedszkolnej, ktora podkres$la znaczenie aktywizujacych metod, myslenia komputacyjnego, dziatan
praktycznych i bezpiecznego korzystania z technologii.
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Metoda unplugged (bez uzycia urzadzen cyfrowych) — rozwijanie myslenia komputacyjnego poprzez
gry ruchowe, zabawy manipulacyjne, uktadanie sekwencji, kodowanie na dywanie oraz wykonywanie
polecen bez wykorzystywania urzadzen elektronicznych.

Zabawy w kodowanie i programowanie — wykonywanie prostych sekwencji, tworzenie instrukcji,
odczytywanie symboli oraz planowanie kolejnych krokow prowadzacych do rozwigzania zadania.

Metoda problemowa — dzieci samodzielnie lub zespotowo poszukujg sposobéw rozwigzania zadania,
analizuja sytuacje oraz wybierajg najlepsze rozwigzania z wykorzystaniem technologii lub dziatan
praktycznych.

Metoda projektu — realizowanie krotkich projektow edukacyjnych, podczas ktorych dzieci planujg
dzialania, zbieraja informacje, dokumentujg efekty i prezentuja rezultaty swojej pracy.

Eksperymentowanie z technologia — poznawanie urzadzen cyfrowych poprzez obserwacje,
bezpieczne doswiadczenia oraz praktyczne wykonywanie prostych czynnosci pod kierunkiem
nauczyciela.

Pokaz i instruktaz — nauczyciel prezentuje sposob korzystania z urzadzen, aplikacji lub narzg¢dzi
cyfrowych, zwracajac uwagg na bezpieczenstwo i prawidlowe nawyki.

Rozmowa kierowana — wspélne omawianie zasad higieny cyfrowej, bezpieczenstwa w Internecie,
wplywu mediéw oraz sposobow odpowiedzialnego korzystania z technologii.

Gry i zabawy dydaktyczne — wykorzystanie gier planszowych, logicznych, interaktywnych oraz
aktywno$ci rozwijajacych orientacje przestrzenna, logiczne myslenie i wspotprace.

Praca z ilustracjag i materialem multimedialnym — analiza obrazow, filméw edukacyjnych,
piktograméw oraz prostych instrukcji obrazkowych w celu rozwijania umiejetnosci interpretowania
informacji.

Burza mé6zgéw — wspolne poszukiwanie pomystow dotyczacych bezpiecznego korzystania z urzadzen
cyfrowych, sposobow rozwigzania problemu lub tworzenia zasad pracy z technologia.

Dyskusja i analiza sytuacji — omawianie przyktadow dotyczacych korzystania z Internetu,
rozpoznawania reklam, ochrony danych osobowych oraz wiasciwych zachowan w s$rodowisku
cyfrowym.

Praca zespolowa — wykonywanie zadan wymagajacych wspotpracy, komunikowania si¢ i wspolnego
podejmowania decyzji podczas aktywnosci zwigzanych z kompetencjami cyfrowymi.

Metoda odkrywania — samodzielne dochodzenie do wiedzy poprzez obserwacjg, porownywanie,
zadawanie pytan i wycigganie wnioskow z wlasnych doswiadczen.

Refleksja i samoocena — podsumowywanie wykonanych dziatan, ocena sposobu rozwigzania zadania

oraz wspolne wyciaganie wnioskow dotyczacych bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania
z technologii.
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5.7 Rozwijanie sprawnosci ruchowej

Metody ruchowo — gimnastyczne

Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne: opiera si¢ na ¢wiczeniach fizycznych
wykonywanych w parach lub grupach. Uczy swiadomosci przestrzeni, Swiadomosci wlasnego ciata oraz
buduje relacje oparte na zaufaniu i poczuciu bezpieczenstwa wsrod dzieci.

Metoda Gimnastyki Twoérczej Rudolfa Labana: polega na improwizacji ruchowej bez pokazu
nauczyciela. Dzieci same wymyslaja ruchy, rozwijajac przy tym kreatywnos$¢ i naturalng motoryke
wlasnego ciala.

Opowiesci ruchowe: Metoda polega na nasladowaniu ruchem i gestem tresci opowiadanej przez
Nauczyciela historyjki (npm. spacer po lesie, lot rakiety).

Gry i zabawy nasladowcze oraz pantomima: dzieci nasladuja zachowania zwierzat, czynnosci ludzi
lub zjawiska przyrody, albo samego Nauczyciela co $wietnie wspiera wyobrazni¢ i zdolnoSci
komunikacyjne werbalne i pozawerbalne.

Zabawy orientacyjno-porzadkowe: klasyczne zabawy, ktore ucza dzieci szybkiego reagowania na
sygnat (dzwickowy, stowny lub wzrokowy) oraz odnajdywania si¢ w przestrzeni sali. Naleza do nich
zabawy inhibicyjno — incytacyjne (hamujaco-pobudzajace).

Metoda Dennisona (Kinezjologia edukacyjna): to system ¢wiczen ruchowych wptywajacych na
rozw0j mozgu. Polega ona na wykonywaniu prostych ¢wiczen fizycznych, ktore integruja prace obu
potkul moézgowych, poprawiaja koncentracje, pamig¢ oraz koordynacje.

Metody rytmiczno — muzyczne

Metoda Kniesséw: tworcza gimnastyka rytmiczna opierajaca si¢ na ekspresji oraz naturalnej
motoryce dziecka z odrzuceniem sztywnych technik sportowych czy baletowych, ktora w spdjny sposdb
laczy naturalny ruch, muzyke i taniec z wykorzystaniem specyficznych rekwizytéw dzwigekotworczych
np. tupin orzecha.

Metoda aktywnego stuchania muzyki Batti Strauss: metoda ta pozwala dzieciom na kontakt
zmuzyka klasyczna poprzez ruch, gesty, taniec oraz gre na prostych instrumentach perkusyjnych. Dzieci
nie tylko stuchajg utworu, ale stajg si¢ jego wspotwykonawcami, co §wietnie rozwija poczucie rytmu
i koordynacje ruchowa.

Metoda gimnastyki rytmicznej Carla Orffa: opiera si¢ na zatozeniu, ze muzyka, stowo i ruch
stanowig jednos¢. Naturalng formg ekspresji dziecka jest improwizacja, dlatego ¢wiczenia ruchowe
laczone sa tu z recytacja wierszykow, Spiewem oraz gra na tzw. instrumentarium Orffa (bebenki,
trojkaty, ksylofony).

Metoda rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a: gtdownym zatozeniem jest ucielesnienie muzyki, czyli
wyrazenie wszelkich zjawisk muzycznych (metrum, tempo, dynamika, artykulacja) za pomocag
naturalnego ruchu catego ciala.
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Metoda pedagogiki zabawy Klanza: metoda ta opiera si¢ na budowaniu pozytywnych relacji
w grupie poprzez zabawe. Wykorzystuje réznorodne rekwizyty, z ktorych najpopularniejsza jest chusta
animacyjna (chusta Klanzy). Zabawy te integruja grupe, rozwijaja refleks, wspotprace oraz koordynacje
wzrokowo-ruchows.

Taniec

Taniec w przedszkolu jest kluczowym elementem rozwoju, ktéry doskonale wspiera koordynacje
stuchowo-ruchowa, uczy dyscypliny rytmicznej oraz integrujacej pracy w parach i grupie. W edukacji
przedszkolnej wprowadza si¢ tance integracyjne, plasy, proste uklady choreograficzne, taniec
kreatywny oraz polskie tance narodowe i ludowe, takie jak Trojak, Grozik czy Krakowiak. Dzieci
poznaja podstawowe rodzaje trzyman (np. trzymanie za r¢ce, w kole, trzymanie w parach pod boki lub
za obie dlonie) oraz naturalne ruchy, do ktoérych naleza cwal boczny, krok odstawno-dostawny,
podskoki, obroty i rytmiczne klaskanie. Zajgcia taneczne bardzo czgsto wzbogaca si¢ o atrakcyjne
rekwizyty, takie jak kolorowe wstazki, chusteczki, pitki, balony czy chuste animacyjna, ktore pomagaja
dzieciom lepiej wyczu¢ przestrzen i dynamike muzyki.

Metoda integracji sensorycznej (SI)

Integracja sensoryczna w przedszkolu stanowi gtowny filar rozwoju neurobiologicznego, dzigki
ktéremu mozg dziecka uczy si¢ wlasciwego odbierania i porzadkowania bodzcow z otoczenia. Do
prowadzenia zaje¢ sensoryczno-ruchowych potrzebna jest odpowiednio zaaranzowana przestrzen oraz
roznorodne rekwizyty, takie jak maty i1 $ciezki sensoryczne o zmiennych fakturach, poduszki
rownowazne, koce, tunele do czotgania, a takze woreczki z r6znorodng zawartoscia, pitki lekarskie czy
masy plastyczne. Wszystkie te elementy sa wprowadzane po to, aby poprzez ukierunkowang zabawg
stymulowaé trzy bazowe uklady zmystowe: przedsionkowy (odpowiedzialny za réwnowage),
proprioceptywny (czucie glebokie) oraz zmyst dotyku. Regularne ¢wiczenia sensoryczne stuza
wzmacnianiu stabilizacji centralnej ciata, rozwijaniu koordynacji obustronnej, poprawie planowania
motorycznego (praksji) oraz wyciszaniu napiecia emocjonalnego. W efekcie zajecia te przygotowuja
przedszkolaki do wyzwan codziennego zycia, zapobiegaja wadom postawy i bezposrednio przektadaja
si¢ na wigksza zwinnos¢, site oraz koncentracje podczas nauki i zabawy.

5.8 Aktywnosci rozwijajgce obszar duchowy

Rozwo6j duchowy jest integralnym elementem wychowania dziecka i obejmuje budowanie osobowe;j
relacji z Bogiem, ksztaltowanie §wiata warto$ci, wrazliwosci na dobro, prawde i pigkno oraz rozwijanie
relacji z drugim czlowiekiem, samym sobg i otaczajgcym S$wiatem. AktywnoSci z tego obszaru
inspirowane s3 koncepcja pedagogiczng bl. Edmunda Bojanowskiego i prowadza dziecko do
odkrywania wiary poprzez doswiadczenie, relacje, przyktad, zabawe, ruch, dziatanie, modlitwe, kontakt
ze stowem Bozym, wspélne przezywanie roku liturgicznego oraz codzienne sytuacje wychowawcze.
Dobodr aktywno$ci uwzglednia mozliwosci rozwojowe dziecka w wieku przedszkolnym oraz wspiera
roéwnoczesnie jego rozwoj fizyczny, emocjonalny, spoteczny, poznawczy, jezykowy i komunikacyjny,
a takze samodzielno$¢, kreatywno$¢ i sprawczosc.
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Przyktadowe aktywnosci:

rozmowa 1 dialog — krotkie rozmowy wychodzace od doswiadczen, przezy¢ i pytan dzieci,
sluzace poznawaniu Boga 1 warto$ci chrzescijanskich oraz rozwijajace umiejetnosé
wypowiadania wtasnych mysli, stuchania innych, zadawania pytan i prowadzenia dialogu,
pytania otwarte i rozmowa kierowana — wspdlne poszukiwanie odpowiedzi na pytania
dotyczace wiary, dobra, relacji z Bogiem i drugim czlowiekiem oraz codziennych sytuacji,
rozwijajace myslenie, jezyk, empati¢ i umiejetnos¢ dokonywania prostych wyborow,
opowiadanie — przekazywanie tresci religijnych poprzez historie biblijne, opowiadania o Maryi,
swietych 1 bt. Edmundzie Bojanowskim oraz historie ukazujace wartosci chrzescijanskie,
rozwijajace jednoczesnie stownictwo, pamieé, wyobrazni¢ i umiejetnosci narracyjne,

aktywne stuchanie Pisma Swigtego — poznawanie krotkich fragmentéw i opowiadan biblijnych
dostosowanych do wieku dzieci, polaczone z obrazem, przedmiotem, gestem, ruchem,
pytaniem, muzyka lub chwila ciszy, pomagajace dziecku do$wiadcza¢ stowa Bozego
i stopniowo odnosic¢ je do wlasnego zycia,

przyktad zycia i $wiadectwo — odkrywanie warto$ci chrzescijanskich poprzez obserwowanie
postaw nauczycieli, rodzicow, §wietych i bl. Edmunda Bojanowskiego oraz uczenie si¢ poprzez
relacje, obserwacje¢ 1 nasladowanie,

modlitwa — wspdlne i indywidualne spotkanie i rozmowa z Bogiem poprzez modlitwe
spontaniczng i tradycyjna, dzigkczynienie, uwielbienie, prosbe, przeproszenie, $piew, gest
i ciszg, prowadzace do budowania osobowej wi¢zi z Bogiem,

modlitwa gestem i ruchem — wyrazanie modlitwy calym cialem poprzez gest, postawe, ruch,
prosty taniec, ukton, procesj¢ lub zatrzymanie, szczegolnie odpowiadajgce naturalnej potrzebie
aktywnosci ruchowej dzieci,

modlitwa ciszy i zatrzymania — krotkie, dostosowane do mozliwosci dziecka chwile wyciszenia,
shuchania i skupienia, wspierajace spotkanie z Bogiem oraz rozw6j koncentracji, samoregulacji
i $wiadomosci wlasnych przezyc,

opowies¢ ruchowa — przezywanie historii biblijnych i religijnych poprzez ruch, w ktorym
dziecko idzie, biegnie, zatrzymuje sie, szuka, niesie, buduje, pokonuje przeszkody lub nasladuje
dzialania bohateréw, rozwijajac motoryke duza, koordynacje, orientacje przestrzenng, pamigc
1 wyobraznig,

ruchowa interpretacja Pisma Swietego — wyrazanie ruchem obrazow, wydarzen i prostych tresci
biblijnych, np. drogi, wzrostu ziarna, burzy, poszukiwania zagubionej owcy czy wedrowki do
Betlejem, pozwalajace dziecku poznawac tres¢ poprzez wiasne cialo i dziatanie,

zabawy ruchowe inspirowane tresciami religijnymi — podejmowanie zabaw zwigzanych
z poznawanymi historiami i warto$ciami, rozwijajacych sprawnos¢ ruchowa, rownowage,
koordynacje, orientacje w przestrzeni, koncentracje i umiejetnos$¢ reagowania na sygnal,
zabawy nasladowcze — odtwarzanie gestow i czynno$ci obecnych w historiach biblijnych,
takich jak szukanie, sianie, budowanie, niesienie, pomaganie, dzielenie si¢ czy witanie,
umozliwiajace szczegblnie mlodszym dzieciom uczenie si¢ poprzez obserwacje, ruch
i nasladowanie,

inscenizacja i drama biblijna — odgrywanie scen biblijnych oraz codziennych sytuacji
wychowawczych za pomoca stowa, gestu, mimiki i ruchu, rozwijajace rozumienie przestania
Ewangelii, empati¢, komunikacje i zdolnos¢ przyjmowania perspektywy drugiej osoby,
zabawa tematyczna i symboliczna — tworzenie sytuacji zabawowych inspirowanych Ewangelia
i zyciem KosSciota, umozliwiajacych dziecku przetwarzanie poznanych tre§ci poprzez
wyobraznig, dziatanie, komunikacje i wspotprace,

51



zabawy z przestrzenia i $ciezki ruchowe — tworzenie drog, mostow, miejsc spotkania, ogrodow,
todzi, pustyni lub prostych toréw i $ciezek inspirowanych tresciami religijnymi, wspierajacych
motoryke duza, rownowagg, orientacje przestrzenng i planowanie ruchu,

zabawy sensoryczne — poznawanie tresci poprzez dotyk, wzrok, shuch, zapach, ruch oraz kontakt
z woda, ziemia, ziarnem, drewnem, kamieniem, tkaning i innymi materiatami, odpowiadajace
naturalnej potrzebie wielozmyslowego poznawania $wiata,

$piew, muzyka, rytm i taniec — poznawanie piesni i piosenek religijnych oraz wyrazanie tresci
poprzez glos, instrumenty, rytmizacje, gest, ruch i taniec, wspierajace rozwdj mowy, pamigci
stuchowej, poczucia rytmu, koordynacji i ekspresji emocjonalnej,

ruchowe wyrazanie emocji — przedstawianie poprzez cialo, mimike i gest radosci, smutku, leku,
ztosci, wdzigcznos$ci, pokoju i innych przezy¢ wiasnych oraz bohateréw historii biblijnych,
wspierajace rozwoj $wiadomosci emocjonalnej i komunikacji niewerbalnej,

zabawy kooperacyjne — wspolne wykonywanie zadan ruchowych 1 praktycznych
wymagajacych wspélpracy, komunikowania si¢, czekania na innych, pomagania
i odpowiedzialno$ci za wspolne dziatanie,

praca z symbolami religijnymi — poznawanie znakow, gestow, przedmiotow liturgicznych oraz
symboli chrzescijanskich poprzez obserwacj¢, dotyk, ruch, dziatanie, obraz i rozmowe,
umozliwiajace stopniowe odkrywanie ich znaczenia,

przezywanie roku liturgicznego — podejmowanie aktywnosci zwigzanych z Adwentem, Bozym
Narodzeniem, Wielkim Postem, Wielkanocg oraz innymi $wigtami i uroczystosciami Kosciota
poprzez modlitwe, symbole, opowiadania, muzyke, ruch, dzialania praktyczne i wspolne
Swigtowanie,

uczestnictwo w liturgii i nabozenstwach — udziat, odpowiednio do wieku i mozliwosci dzieci,
we Mszy Swietej, nabozenstwach, procesjach, modlitwach wspolnotowych i uroczystosciach
religijnych, pomagajacy stopniowo poznawaé liturgic i doswiadczaé przynaleznosci do
wspolnoty Kosciota,

procesje i ruch wspolnotowy — wspolne przemieszczanie sig, Spiew, niesienie symbolu lub daru
i wykonywanie gestow, pozwalajace doswiadcza¢ wspdlnotowego wymiaru wiary oraz
rozwijajace koordynacje, orientacje przestrzenng i umiejetnos¢ wspotdziatania,

dzialania praktyczne i liturgiczne — przygotowywanie przestrzeni modlitwy, dekoracji, palm,
rézancow, 0zdob i symboli oraz podejmowanie innych dziatan zwigzanych z zyciem religijnym
przedszkola, rozwijajacych samodzielno$¢, motoryke mata, planowanie, koncentracje
i odpowiedzialnos¢,

uczenie przez do§wiadczenie dobra — stwarzanie rzeczywistych sytuacji, w ktorych dziecko
moze pomagaé, dzieli¢ si¢, pocieszaé, troszczy¢ si¢, wspoOtpracowac, przebaczaé i naprawiaé
wyrzadzong krzywde, dzigki czemu wartosci chrzescijanskie staja si¢ doswiadczeniem
codziennego zycia,

rozpoznawanie 1 nazywanie emocji — wykorzystywanie historii biblijnych, opowiadan
i codziennych sytuacji do rozpoznawania oraz nazywania wlasnych uczu¢ i przezy¢ innych
0soOb, rozwijajace samoswiadomos$¢, empati¢ i umiejetnosci komunikacyjne,

rozwigzywanie sytuacji spotecznych i moralnych — wspodlne poszukiwanie sposobéw pomocy,
pojednania, rozwigzania konfliktu 1 naprawienia szkody, dostosowane do mozliwosci
rozwojowych dziecka i stopniowo rozwijajace samodzielno$¢ w podejmowaniu dobrych
decyzji,

aktywnosci plastyczne, konstrukcyjne i tworcze — wyrazanie poznanych tre$ci i wlasnych
przezy¢ poprzez rysowanie, malowanie, lepienie, konstruowanie, tworzenie prac
przestrzennych i inne dziatania artystyczne, rozwijajace kreatywno$¢, motoryke mala,
koordynacje¢ wzrokowo-ruchowg i planowanie dziatania,
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o kontakt z przyroda i odkrywanie pigkna stworzenia — spacery, obserwowanie przyrody, ruch na
$wiezym powietrzu, pielggnowanie roslin i kontakt z materiatami naturalnymi, prowadzace do
zachwytu, wdziecznos$ci Bogu oraz rozwijania odpowiedzialnosci za otaczajacy §wiat,

e wycieczki, nawiedzanie i pielgrzymowanie — odwiedzanie ko$ciotow, kaplic, sanktuariow,
przydroznych kapliczek i miejsc zwiagzanych z zyciem §wietych oraz tradycja chrzescijanska,
faczace do$§wiadczenie religijne z ruchem, poznawaniem $rodowiska, historii, kultury i sztuki,

e samodzielny wybor i inicjatywa dziecka — stwarzanie mozliwosci wyboru sposobu
uczestniczenia, wyrazenia modlitwy lub przezycia, podjecia zadania, zaproponowania intencji
czy sposobu pomocy innym, rozwijajace samodzielno$¢, odpowiedzialno$¢, inicjatywe
1 poczucie sprawczosci,

o refleksja nad doswiadczeniem i wilasnym postgpowaniem — powracanie do przezytych
wydarzen i codziennych sytuacji poprzez rozmowg, obraz, gest, ruch lub dziatanie, pomagajace
dziecku nazywaé wiasne doswiadczenia, rozpoznawa¢ dobro, dostrzega¢ konsekwencje
zachowania oraz stopniowo odnosi¢ poznawane warto$ci do wlasnego zycia.

6. Rytm wychowania w Edmundowym Przedszkolu

6.1 Rytm roku liturgicznego

Rok liturgiczny wyznacza duchowy rytm zycia Edmundowego Przedszkola. Kolejne okresy i §wigta
staja sie naturalng okazja do wychowania dziecka w wierze, odkrywania obecnosci Boga w codzienno$ci
oraz przezywania wspolnoty. Tresci religijne sg dostosowane do mozliwosci rozwojowych dzieci
i przenikajg codzienne zycie przedszkola poprzez modlitwe, opowiadania biblijne, $piew, zabawe,
tworczos¢ plastyczng, kontakt z naturg oraz wspdlne $wigtowanie. Szczegdlne znaczenie majg ruch,
doswiadczenie wielozmystowe, dzialanie, gest, muzyka, symbol, dziecigca ekspresja i dialog. Rok
liturgiczny staje si¢ dla dziecka droga stopniowego poznawania Jezusa i budowania osobowej wigzi
z Nim, Maryja, §wietymi oraz wspodlnota kosSciota.
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Okres zwykly

Okres zwykly jest czasem odkrywania obecno$ci Boga w codziennym zyciu, stluchania historii
biblijnych oraz poznawania §wigtych, ktorzy swoim zyciem uczg mitosci Boga i drugiego cztowieka.
Wydarzenia roku liturgicznego przeplataja si¢ z rytmem zycia przedszkola, lokalnymi tradycjami oraz
waznymi wydarzeniami wspodlnoty, pomagajac dzieciom dostrzega¢, ze S$wieto$¢ realizuje sie¢
w zwyczajnej codziennosci, w ktorej uczymy si¢ nasladowac Jezusa — Pana, Zbawiciela i Przyjaciela.

W tym czasie dzieci poznaja mi¢dzy innymi:

e Jezusa jako Dobrego Pasterza troszczacego si¢ i oddajacego zycie za ludzi — Jego owce,

e modlitwe Stowem Bozym Starego i Nowego Testamentu w formie stuchania, ogladania
ilustracji, inscenizacji,

e bl. Edmunda Bojanowskiego — zatozyciela ochronek i patrona Edmundowych Przedszkoli,

o Swietych Aniotow Str6zow oraz Swietych Archaniotéw Michata, Gabriela i Rafata,

e $w. Mikolaja — jako przyktad cztowieka wrazliwego na potrzeby innych,

e $w. Jozefa — patrona rodzin, ojcéw i ludzi pracy,

e $w. Floriana — patrona strazakow,

e $w. Barbare — patronke gornikow,

o Swicte dzieci i mlodych $wictych: §w. Hiacynte Marto, $w. Franciszka Marto, $w. Dominika
Savio, bt. Laur¢ Vicuii¢ oraz innych, ktérych historie pomagaja dzieciom odkrywac, ze rowniez
one sg zaproszone do przyjazni z Bogiem,

e innych $wigtych zwigzanych z tradycjg Kosciola oraz lokalnej wspdlnoty.

Szczegblnym czasem refleksji jest listopad, kiedy dzieci przezywaja uroczystos¢ Wszystkich
Swietych oraz wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmartych. Jest to okazja do odkrywania, ze $wieci
sa bliskimi przyjaciotmi Boga, a pamig¢ o zmartych wyraza si¢ poprzez modlitwe, wdzigcznosé
i szacunek.

Czerwiec jest szczegdlnym czasem odkrywania mito$ci Najswigtszego Serca Jezusa. Dzieci poznaja
Jezusa jako tego, ktory kocha kazdego cztowieka i zaprasza go do blisko$ci. Uczg si¢ odpowiadacé na
jego milos¢ poprzez prostg modlitwe, wdzigcznosé, dobre gesty wobec innych, dostrzeganie Bozej
troski w codzienno$ci oraz chwilg osobistego spotkania z Jezusem.

Przyktadowe dziatania:

e poznawanie zycia §wietych i ich patronatu poprzez opowiadania, ilustracje i inscenizacje,

e organizowanie Balu Wszystkich Swietych jako radosnego spotkania ukazujacego pickno

swigtoscl,

e organizowanie Balu Aniotéw z okazji wspomnienia Swietych Aniotow Strozow,

e modlitwa za zmartych oraz wspdlne zapalanie zniczy pamieci,

e poznawanie patronow dzieci i odkrywanie znaczenia ich imion,

e spotkania z przedstawicielami réznych zawodow zwigzanych z patronami (np. strazakami,

gornikami),

e udzial w akcjach dobroczynnych inspirowanych postawa swigtych,

e pielegnowanie tradycji i zwyczajow religijnych oraz lokalnych,

e poznawanie wizerunkow Najswigtszego Serca Jezusa, stuchanie wybranych wezwan litanii,

$piew, gest, ruch oraz podejmowanie krotkiej, spontanicznej modlitwy do Jezusa,

e wspdlne §wigtowanie uroczystosci i wspomnien liturgicznych w przedszkolu,

e pielgrzymka jako forma modlitwy wedrownej, poznanie waznych miejsc kultu religijnego oraz

doswiadczanie wspdlnoty i modlitwy w drodze,
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e ruchowe i terenowe zabawy inspirowane ewangelia, np. poszukiwanie zagubionej owcy,
podazanie za dobrym pasterzem, budowanie domu na skale,

e wyrazanie poznanych historii poprzez ruch, taniec, gest, muzyke, dziatania plastyczne
i konstrukcyjne.

Maryja w rytmie roku liturgicznego

Maryja zajmuje szczeg6lne miejsce w pedagogice bl. Edmunda Bojanowskiego. Jest ukazywana
dzieciom jako Matka Jezusa, wzor wiary, zaufania Bogu, pokory oraz milo$ci wyrazajacej si¢
w codziennej trosce o drugiego cztowieka, jako osoba bliska dziecku, ktéra stucha Boga, ufa mu
i odpowiada mito$cia na Jego zaproszenie. Dziecko poznaje Maryje przede wszystkim poprzez
wydarzenia jej Zycia i stopniowo buduje z nig osobowa wig¢z. Wychowanie maryjne dokonuje si¢ przede
wszystkim poprzez ksztaltowanie postaw — wdzigcznosci, dobroci, gotowosci do pomocy i otwartosci
na Boga oraz poprzez modlitwe, opowiadanie, $piew, gest, ruch, symbol i kontakt z picknem stworzenia.

Szczegdlnym czasem odkrywania obecnosci Maryi w zyciu Kosciola jest pazdziernik — miesiac
modlitwy rézancowej oraz maj — miesigc tradycyjnie poswiecony Matce Bozej.
Przyktadowe dziatania:
e wspodlna modlitwa rézancowa,
e poznawanie wybranych tajemnic rézanca poprzez obrazy i opowiadania, oraz prosta
inscenizacjg,
e opowiesci ruchowe inspirowane wydarzeniami z zycia Maryi, np. nawiedzeniem §w. Elzbiety
czy droga do Betlejem,
e wykonywanie rozancoéw z roznych materiatow,
e S$piew piesni maryjnych, potagczony z gestem, ruchem lub prostym tancem,
e przygotowanie kwiatéw dla Maryi,
e poznawanie wezwan Litanii Loretanskiej,
e troska o miejsca zwigzane z modlitwa, np. kapliczki i figurki,
e obserwowanie pigkna budzacej si¢ przyrody jako znaku Bozej dobroci,
e obserwacje przyrody na $wieta Matki Bozej: gromnicznej, strumiennej, jagodnej, zielnej,
siewnej, taczenie wybranych tradycyjnych $wiat maryjnych z obserwacja rytmu przyrody,
lokalnymi zwyczajami, spacerem, ruchem i dziataniem z materiatem naturalnym.

Adwent

Adwent jest czasem radosnego oczekiwania na narodzenie Jezusa. Na przyj$cie Jezusa
i przygotowania do §wigtowania Jego narodzenia. Dzieci uczg si¢ oczekiwania, cierpliwo$ci, uwaznosci
oraz dostrzegania dobra, ktore mogg podarowa¢ drugiemu czlowiekowi.
Przyktadowe dzialania:
e udzial w roratach, poznawanie symboli adwentowych,
e tworzenie wienca, kalendarza adwentowego,
e poznawanie postaci biblijnych przygotowujacych na przyjscie Jezusa,
e S$piew piesni adwentowych, potgczony z gestem i ruchem,
e przygotowanie przedstawienia bozonarodzeniowego,
e opowiesci i Sciezki ruchowe ukazujace drogg, oczekiwanie i przygotowanie,
¢ podejmowanie prostych zadan dobra i dziecigcych inicjatyw pomocy innym,
e ukazywanie $w. Mikotaja jako cztowieka dobrego, hojnego i wrazliwego na potrzeby innych.
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Boze Narodzenie

Okres Bozego Narodzenia pozwala dzieciom przezywaé tajemnice Wcielenia w atmosferze
radosci, rodzinnosci i wdzigeznosci. Dzieci odkrywaja, ze Syn Bozy stat si¢ cztowiekiem i przyszedt na
$wiat jako mate dziecko.

Przyktadowe dziatania:

¢ wspolne koledowanie, potgczone z ruchem, gestem i gra na prostych instrumentach,

e przygotowanie jaselek, oraz prostych inscenizacji i opowiesci ruchowych,

e odwiedzanie szopek oraz wspolne tworzenie szopki z réznorodnych materiatow,

e poznawanie symboli Bozego Narodzenia,

e dzielenie si¢ dobrem z potrzebujacymi,

e zabawy konstrukcyjne, sensoryczne i tematyczne inspirowane droga do Betlejem i narodzeniem
Jezusa,

e wspblne przygotowywanie $wiatecznego spotkania jako doswiadczenia wspdlnoty,
wdzigcznosci i obdarowywania.

Wielki Post

Wielki Post jest czasem przygotowania do Swiat Zmartwychwstania Panskiego. Dzieci ucza sie,
ze mito$¢ wyraza si¢ w dobru, przebaczeniu i pomocy drugiemu czlowiekowi. Aktywnos$ci wspieraja
rowniez rozwdj cierpliwosci, samoregulacji, wytrwalosci oraz zdolnosci dokonywania prostych
wyborow.

Przyktadowe dziatania:

e podejmowanie prostych postanowien, dokonywanie wyboru,

e asceza jako: trening silnej woli, czyli nauke rezygnowania z matych przyjemnosci, zachcianek
dla wazniejszego celu,

e podejmowanie matych, dobrowolnych wyrzeczen odpowiednich do wieku jako éwiczenie
cierpliwosci, samoregulacji i zdolno$ci rezygnacji z czego$ dla wazniejszego dobra,

e dni bez zabawek tradycyjnych, tworzenie wtasnych dni tworczej zabawy z ograniczong liczba
gotowych zabawek, podczas ktorych dzieci tworzg whasne przedmioty i przestrzen do zabawy,

e uczynki dobroci, konkretne dziatania pomocowe podejmowane wspolnie przez dzieci,

e udzial w drodze krzyzowej (w kroétkiej, obrazowej formie dostosowanej do wieku i wrazliwos$ci
emocjonalnej dzieci),

e poznawanie wydarzen z zycia Jezusa,

e przygotowanie wielkanocnych symboli,

e cisza, uwazno$¢, cierpliwos$¢ jako forma wyciszenia, koncentracji, krotkie chwile ciszy,
zatrzymania, uwaznego shluchania i ¢wiczenia cierpliwo$ci wspierajace koncentracje
i samoregulacje,

e zabawy ruchowe uczace zatrzymania, czekania, reagowania na sygnal, zmiany tempa
i $wiadomego kierowania wtasnym dziataniem.

Szczegblne miejsce zajmuje Wielki Tydzien, podczas ktorego dzieci poznaja wydarzenia Niedzieli

Palmowej, Ostatniej Wieczerzy, Wielkiego Pigtku oraz Zmartwychwstania Panskiego poprzez
opowiadania biblijne, symbole, inscenizacje i wspdlna modlitwe oraz gest, ruch, muzyke i dziatanie.
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Okres Wielkanocny

Rados$¢ Zmartwychwstania przenika codzienne zycie przedszkola. Dzieci odkrywaja, ze Jezus zyje
i jest obecny w $wiecie oraz ze mogg spotykac si¢ z nim w modlitwie, Stowie Bozym, wspolnocie
i codziennym zyciu.
Przyktadowe dziatania:
e S$wictowanie Zmartwychwstania, wspolny positek, bal wielkanocny,
e S$piew piesni wielkanocnych, potaczony z ruchem, gestem i tancem,
e tworzenie instalacji pustego grobu, drogi do Emaus,
e przezywanie drogi do Emaus w formie opowiesci ruchowej, spaceru lub wedrowki,
pozwalajacej dzieciom doswiadczaé drogi, spotkania, rozmowy i rozpoznania Jezusa,
e zabawy terenowe i ruchowe zwigzane z poszukiwaniem oznak nowego zycia i odradzajacej si¢
przyrody,
e obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie i przezywanie zachwytu nad zyciem
1 stworzeniem.

W mysli pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego rytm roku liturgicznego pozostaje w Scistej
harmonii z rytmem przyrody. Zmieniajace si¢ pory roku, prace wykonywane w ogrodzie, obserwacja
$wiata roslin i zwierzat oraz §wigta i uroczystosci roku koscielnego wzajemnie si¢ przenikaja,
pomagajac dziecku doswiadcza¢ jednosci $wiata stworzonego, zycia czlowieka i obecnosci Boga.
Dzigki temu wychowanie religijne nie jest wyodrgbnionym elementem programu, lecz naturalnie
wpisuje si¢ w codzienno$¢ Edmundowego Przedszkola. Kontakt z naturg staje si¢ jednoczeSnie
przestrzenig ruchu, samodzielnego odkrywania, zadawania pytan, do§wiadczania pickna, wdzigecznosci
i troski o stworzenie.

6.2 Rytm tygodnia

Tygodniowy rytm pracy w Edmundowym Przedszkolu nie stanowi sztywnego planu zaje¢, lecz
wyznacza wychowawczy klimat poszczegélnych dni. Inspiracjg jest praktyka ochronek zaktadanych
przez bl. Edmunda Bojanowskiego, ktory organizowal zycie dzieci zgodnie z rytmem roku
liturgicznego, doswiadczeniem codziennosci i naturalnym rozwojem dziecka. Poszczegdlne dni
tygodnia akcentuja okreslone wartosci oraz kierunki oddziatywan wychowawczych, pozostawiajac
nauczycielowi swobode doboru metod i form pracy odpowiednich do wieku dzieci, aktualnych potrzeb
grupy oraz realizowanych tresci podstawy programowej. Rytm tygodnia uwzglednia potrzebe
naprzemiennos$ci ruchu i odpoczynku, aktywnosci swobodnej i kierowanej, dziatania indywidualnego
i zespotowego, ekspresji i wyciszenia. Kazdy dzien stwarza mozliwosci rozwoju fizycznego,
emocjonalnego, spotecznego, poznawczego, jezykowego i duchowego oraz wspiera samodzielnosc,
sprawczos¢ 1 komunikacje dziecka.

Poniedzialek — Dzien Opatrznos$ci Bozej
Hasta dnia: obdarowanie ¢ zachwyt ¢« wdzigcznos¢ » odkrywanie $wiata
Poniedziatek rozpoczyna nowy tydzien wychowania i jest dniem odkrywania darow Opatrznosci

Bozej. Towarzyszy mu atmosfera radosci, zaciekawienia i swobodnej zabawy. Nauczyciel pomaga
dzieciom dostrzega¢ pigkno stworzonego $wiata oraz uczy wdzigcznosci za to, co otrzymujemy. Tego
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dnia szczegolnie duzo czasu spedza si¢ na $wiezym powietrzu — podczas spaceroOw, obserwacji
przyrodniczych i zabaw terenowych, ruch, eksploracja i samodzielne odkrywanie srodowiska staja si¢
waznym sposobem poznawania $wiata, rozwijania ciekawo$ci i do§wiadczania radosci stworzenia.
Poniedziatek jest rowniez ,,dniem zabawki”, w ktorym dzieci moge przynosic¢ swoje zabawki oraz maja
wiecej okazji do swobodnej zabawy, rozwijania wyobrazni i budowania relacji.
Propozycje aktywnosci:
e obserwacje i eksperymenty przyrodnicze planowane wspolnie z dzie¢mi, formutowanie
wiasnych pytan i hipotez,
e cksperymenty przyrodnicze planowane wspoélnie z dzie¢mi,
o zakladanie 1 pielegnowanie ogrodka, zielnika Iub hodowli ro$lin z podziatem
odpowiedzialnosci,
e spacery z lusterkami — obserwacja nieba i koron drzew,
e gry terenowe wymagajace podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw, pikniki,
eksploracja srodowiska,
e Tory przeszkod, $ciezki sensoryczne, zabawy biezne, rtOwnowazne i orientacyjno-przestrzenne
w naturalnym otoczeniu,
e Swobodna eksploracja ruchowa z wykorzystaniem naturalnych przeszkod i materiatow,
e wspdlne planowanie tygodnia i wybor zadan, ktére dzieci cheg zrealizowaé, obrazowanie planu
dziatan,
e tworzenie mapy pomystow lub ,,tablicy odkrywcow” z pytaniami i tematami, ktore dzieci chca
poznac,
e samodzielne organizowanie przestrzeni do zabawy i wybor materiatdw potrzebnych do
dziatania,
e zabawy konstrukcyjne z materiatem przyrodniczym (kamienie, patyki, szyszki, liscie),
e wspdlne ustalanie zasad obowigzujacych w danym tygodniu oraz wybdr dyzurow, wyznaczenie
zadan,
e spontaniczne modlitwy wdzigcznosci podejmowane réwniez podczas spaceru i kontaktu
z przyroda.

Wtorek — Dzien Anioléw Strozow
Hasta dnia: dobro ¢ bezpieczenstwo ¢ przyjazn ¢ troska

Wtorek jest dniem budowania relacji opartych na zyczliwosci i wzajemnym zaufaniu. Inspiracja
sa Aniotowie Strozowie — opiekunowie i przewodnicy cztowieka. Nauczyciel szczegolnie troszczy si¢
o tworzenie atmosfery bliskosci, akceptacji i bezpieczenstwa emocjonalnego. Wiecej czasu spedza
z dzie¢mi na dywanie, towarzyszy, modeluje i wspolttworzy z nimi zabawy. Wspiera dzieci
W rozpoznawaniu i nazywaniu emocji, komunikowaniu potrzeb, wyrazaniu wlasnych granic oraz
respektowaniu granic innych osob. Dzieci uczg si¢ rozpoznawaé wlasne emocje, nazywac potrzeby,
dostrzegac¢ dobro w drugim cztowieku i okazywac sobie wzajemng pomoc. To takze dzien wzmacniania
poczucia wspolnoty oraz uczenia si¢ poprzez wspotprace z rowiesnikami.

Propozycje aktywnosci:
e kregi emocji — rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie uczuc oraz potrzeb,
e gesty zyczliwosci, troski 1 bliskosci podejmowane z poszanowaniem granic drugiej osoby,
e gesty zyczliwosci i czuto$cei,
e wspolne rozwigzywanie sytuacji problemowych i konfliktow z wykorzystaniem rozmowy
1 mediacji,
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odgrywanie scenek uczacych empatii, wspolpracy i wlasciwego reagowania w réznych
sytuacjach spotecznych,

tutoring rowiesniczy — dzieci pomagaja sobie nawzajem podczas zabawy i wykonywania zadan,
wybor ,,cichego przyjaciela” i podejmowanie dobrych uczynkow,

zabawy integracyjne i budujace zaufanie,

wspolne podejmowanie decyzji — dzieci wybieraja zabawe, ksigzke, piosenke lub aktywnosé
dnia, uczac si¢ argumentowania swojego wyboru i szanowania decyzji grupy,

zabawy ruchowe w parach i malych zespotach wymagajace komunikowania si¢
1 wspoldziatania,

ruchowe wyrazanie emocji poprzez gest, mimike, postawe ciata, tempo i sposob poruszania sie,
zabawy ,,stop — id¢”, reagowanie na sygnat oraz inne aktywnosci wspierajagce samoregulacje
i kontrole ruchu,

modlitwa do aniofa str6za potaczona z gestem lub ruchem.

Sroda — Dzien Rodziny i Pracy

Hasta dnia: rodzina * tradycja ¢ pracowito$¢ * odpowiedzialnosé¢

Sroda jest dniem spokojniejszym, sprzyjajacym skupieniu, refleksji i pracy. Sroda jest dniem,

w ktorym szczegoélnie akcentuje si¢ warto$¢ rodziny, pracy, odpowiedzialnosci i troski o wspolne dobro.
Aktywno$ci wymagajace skupienia przeplataja si¢ z ruchem, dzialaniem praktycznym i pobytem na
$wiezym powietrzu. Nauczyciel pomaga dzieciom odkrywac wartos¢ rodziny, pamieci o przodkach oraz
lokalnych tradycji. Dzieci ucza si¢ szacunku wobec starszych pokolen, poznaja histori¢ swojej rodziny

i swojej miejscowosci. Waznym elementem dnia sg takze drobne prace uzyteczne wykonywane na rzecz

wspolnoty przedszkolnej, dzigki ktorym dzieci ucza si¢ odpowiedzialnosci, samodzielnosci i stuzby.
Propozycje aktywno$ci

modlitwa za rodzing i zmartych cztonkow rodzin,

odwiedzanie miejsc pamieci, kapliczek lub cmentarza,

porzadkowanie miejsc pamigci, kapliczek przydroznych oraz najblizszego otoczenia
przedszkola,

podejmowanie drobnych dziatan na rzecz innych, np. przygotowanie upominkéw dla senioréw
lub pomoc osobom starszym, sasiadom,

poznawanie tradycji rodzinnych, regionalnych i narodowych,

czytanie bajek przez dziadkéw lub innych seniorow,

zajecia 1 warsztaty prowadzone przez rodzicow, dziadkow Iub przedstawicieli lokalnej
spolecznosci,

pielegnowanie ogrodka przedszkolnego oraz troska o rosliny i otoczenie,

prace uzyteczne na rzecz sali i przedszkola (zamiatanie, porzgdkowanie, grabienie, plewienie,
wycieranie bezpiecznych powierzchni, przygotowanie podwieczorku),

przenoszenie, przesypywanie, nalewanie, mieszanie, ugniatanie i sortowanie — czynnosci
praktyczne rozwijajace koordynacje, motoryke i samodzielnosc,

gry 1 zabawy ruchowe inspirowane dawnymi zabawami dziecigcymi oraz tradycja regionalna.
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Czwartek — Dzien Eucharystii i Wspolnoty
Hasta dnia: wspdlnota * rado$¢ * przyjazn « dzielenie si¢

Czwartek jest dniem budowania wspodlnoty i wzmacniania wigzi miedzy dzie¢mi, nawigzujacym
do wielkiego czwartku i ustanowienia Eucharystii, w ktorej Jezus gromadzi swoja wspdlnote i daje
siebie cztowiekowi. Nauczyciel stwarza sytuacje, w ktorych dzieci moga doswiadczac radosci ptynacej
ze wspolnej zabawy, wspdlpracy i wzajemnej pomocy. Tego dnia szczegdlng uwage zwraca si¢ na
umiejetno$¢ dzielenia sig, wspdlnego podejmowania decyzji oraz odpowiedzialno$ci za grupe
i wykonywane zadania. W miar¢ mozliwos$ci dzieci odwiedzaja kaplice lub uczestnicza w modlitwie,
poznajac wydarzenia z zycia Jezusa, stuchaja fragmentow Slowa Bozego. Dzieci doswiadczaja, ze
modlitwa moze przyjmowac rézne formy — stowa, Spiew, gest i taniec — i w ten sposob uczg si¢ wielbic¢
Boga catym soba.

Propozycje aktywnosci:

e odwiedziny w kaplicy, krotkie chwile modlitewnego zatrzymania w kaplicy dostosowane do
wieku dzieci,

e modlitwa wyrazana $piewem, gestem, ruchem i tancem,

e opowiesci ruchowe i drama dotyczace spotkan Jezusa z ludzmi, wspodlnoty, uczty i stuzby,

e przygotowywanie przedstawien, inscenizacji i wspdlne $piewanie,

e dzielenie si¢ chlebem jako doswiadczenie goscinnosci, wdzigcznosci i wspdlnoty,
z zachowaniem wyraznego odr6znienia od celebracji Eucharystii,

e warsztaty kulinarne, wspolne przygotowanie i przezywanie positku,

e  wybor ulubionych zabaw dzieci,

e wspdlne prace plastyczne (murale, makiety, kronika, plakaty),

e zabawy i gry zespotowe rozwijajace wspoélprace,

e wykonywanie zadan w parach i matych zespotach,

e zabawy kooperacyjne z duza iloscia ruchu — wspolne pokonywanie toru, budowanie,
przenoszenie i realizowanie zadan zespotowych,

Piatek — Dzien Milosierdzia i Przebaczenia
Hasta dnia: refleksja « wybaczenie * stuzba ¢ mitosierdzie

Piatek przypomina o milosci Jezusa do ludzi i zachgca dzieci do okazywania dobra i troski innym.
Jest dniem spokojniejszym, sprzyjajagcym wyciszeniu i podsumowaniu tygodnia. Jest dniem, w ktérym
szczegolne miejsce zajmuja mitosierdzie, pojednanie, wdzigczno$¢ oraz stopniowe uczenie si¢
zatrzymania i refleksji. Aktywno$¢ ruchowa przeplata si¢ z krotkimi momentami wyciszenia.

Dzieci uczg si¢ dostrzegac¢ dobro, przepraszaé, przebacza¢ podejmowaé droge do przebaczenia
i pojednania oraz pomaga¢ innym. Nauczyciel zacheca je do podejmowania matych wyrzeczen
odpowiednich do wieku, np. rezygnacji z wybranej zabawy lub zabawki, oraz do wykonywania prostych
prac na rzecz grupy i przedszkola, majacych charakter dobrowolny, konkretny i ukierunkowany na
dobro. Pomagajg one dziecku ¢wiczy¢ cierpliwos¢, samoregulacje i zdolno$¢ dokonywania wyboru. Nie
dotycza podstawowych potrzeb dziecka ani przedmiotow zapewniajacych mu poczucie bezpieczenstwa.
Waznym elementem dnia jest wspolna modlitwa i chwila ciszy, podczas ktorej dzieci uczg si¢ skupienia,
wdzigcznoscei i zyczliwosci wobec innych.
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Propozycje aktywnosci:

e podejmowaniec matych wyrzeczen dostosowanych do wieku dziecka i jego mozliwosci
samoregulacji (np. rezygnacja z wybranej zabawy lub zabawki),

e shluchanie lub czytanie opowiadan biblijnych, rozmowa o ich przestaniu,

e spokojne zabawy relaksacyjne, stuchanie muzyki lub ¢wiczenia oddechowe sprzyjajace
wyciszeniu,

e zabawy ruchowe o zmiennym tempie, taczace intensywniejszy ruch z zatrzymaniem,
stuchaniem i1 odpoczynkiem,

e wykonywanie prac uzytecznych na rzecz sali i przedszkola ($cieranie kurzu, porzagdkowanie
zabawek, podlewanie roslin, pomoc w przygotowaniu sali),

e pehienie dyzurow i pomaganie mtodszym kolegom oraz kolezankom,

e zabawy 1 C¢wiczenia uczace rozwigzywania konfliktow, przepraszania i przebaczania,
pojednania oraz naprawiania relacji, modelowanie zachowan poprzez zabawy dramowe,

e rozpoznawanie emocji wlasnych i innych oso6b oraz poszukiwanie bezpiecznych sposobow
wyrazania zlo$ci, smutku i rozczarowania,

e chwila ciszy o godz. 15.00, krotka modlitwa do Jezusa Milosiernego, np. wybranym
wezwaniem koronki do Milosierdzia Bozego, dostosowanym do wieku i mozliwosci
koncentracji dzieci,

e wspdlne podsumowanie tygodnia — dostrzeganie dobrych uczynkow i powodow do
wdzigcznoscei,

e wyrazanie wdzigczno$ci poprzez stowo, rysunek, gest, ruch, symbol lub spontaniczng modlitwe,

e podejmowanie konkretnego gestu mitosierdzia wobec drugiej osoby lub wspolnoty.

Rytm poszczegolnych dni nie oznacza przypisywania okreslonych kompetencji, wartosci czy form
aktywnos$ci wylacznie do jednego dnia tygodnia. Ruch, zabawa, modlitwa, aktywno$ci jezykowe,
poznawcze, tworcze, przyrodnicze i spoteczne wzajemnie si¢ przenikaja i s3 obecne w codziennym
zyciu przedszkola. Temat dnia stanowi akcent wychowawczy, a nie zamknigty blok zajec.

Sposob realizacji rytmu dostosowuje si¢ do wieku, potrzeb i aktualnych mozliwosci dzieci. U dzieci
mtodszych dominujg doswiadczenie, ruch, zmysty, nasladowanie, zabawa, gest, obraz i krotka
wypowiedz. U dzieci starszych stopniowo zwigksza si¢ udzial dialogu, opowiadania, wspolpracy,
planowania, rozwigzywania problemow, samodzielnego wyboru i refleksji nad wtasnym dziataniem.
Nauczyciel dba o naprzemienno$¢ ruchu i odpoczynku, ekspresji i wyciszenia, dziatania
indywidualnego i wspdlnotowego. Dziecko otrzymuje rozne mozliwosci komunikowania swoich mysli,
emocji i przezy¢ — poprzez stowo, ruch, gest, mimike, obraz, muzyke, konstrukcje, dziatanie praktyczne
1 modlitwg. W ten sposob rytm roku liturgicznego i rytm tygodnia tworzg spdjng cato$¢: wspieraja
integralny rozwoj dziecka, a jednoczesnie prowadzg je do coraz bardziej osobowej relacji z Bogiem,
Jezusem, Duchem Swietym, Maryija, $wietymi i wspolnota Kosciola.

6.3 Rytm dnia - codzienne do$wiadczenia dziecka

Rytm dnia w Edmundowym Przedszkolu porzadkuje codzienne do$wiadczenia dziecka,
zapewniajac poczucie bezpieczenstwa, przewidywalno$ci i harmonii. Poszczegélne etapy dnia tworza
spojna cato$¢, w ktorej przenikaja si¢ wychowanie, zabawa, nauka, odpoczynek, relacje, kontakt
z naturg oraz zycie duchowe, wspierajac integralny rozwdj dziecka zgodnie z koncepcjg pedagogiczng
bt. Edmunda Bojanowskiego.
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Rytm dnia

Rytm spotkania

Rytm wspolnoty

Rytm troski o
siebie 1
otoczenie

Rytm
odkrywania

Rytm natury

Rytm
wyciszenia

Rytm tworczosci
1 sprawstwa

Rytm refleksji
i pozegnania

Doswiadczenia dziecka

Schodzenie si¢ dzieci, swobodne relacje z rowiesnikami i nauczycielem,
aktywno$¢ wlasna zgodna z zainteresowaniami dzieci, indywidualne rozmowy
z rodzicami.

Poranny krag, modlitwa, rozmowa o planach dnia, rytm tygodnia bt. Edmunda
Bojanowskiego, budowanie wspolnoty, zyczliwosci i wspotodpowiedzialnosci.

Zabawy ruchowe, ¢wiczenia poranne, czynnosci higieniczne, positek,
samoobstuga, dyzury, prace uzyteczne, troska o estetyke otoczenia oraz opieka

nad ro$linami i zwierzetami.

Swobodna zabawa, aktywno$¢ wiasna dzieci, projekty, eksperymentowanie,
dzialania badawcze, zaje¢cia edukacyjne wynikajace z zainteresowan dzieci
i podstawy programowej. Nauczyciel obserwuje, inspiruje i towarzyszy dziecku.

Codzienny pobyt na $wiezym powietrzu — spacery, zabawy, obserwacje
przyrodnicze, prace ogrodnicze, poznawanie otaczajacego $wiata.

Odpoczynek dostosowany do potrzeb dzieci, relaksacja, literatura dziecieca,
muzyka, chwile ciszy oraz sen najmtodszych dzieci.

Kontynuacja projektow, zabawy konstrukcyjne 1 tworcze, rozwijanie
zainteresowan, aktywno$¢ wlasna oraz dziatania podejmowane z inicjatywy

dzieci.

Podsumowanie dnia, dostrzeganie dobra, wdzigcznos¢, wspolna modlitwa,
dzielenie si¢ do§wiadczeniami, pozegnanie dzieci i rozmowy z rodzicami.
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7. Obserwacja, diagnoza i indywidualizacja pracy

Obserwacja pedagogiczna w naszym programie to wyraz Edmundowej troski o unikalny potencjat
dziecka. Jej celem jest poznanie mocnych stron przedszkolaka oraz wczesne wykrycie ewentualnych
trudnosci. Proces ten odbywa si¢ w naturalnych, codziennych sytuacjach. Obserwacja, prowadzona dwa
razy w roku, pozwala nauczycielowi indywidualizowa¢ prace z dzieckiem. Stanowi takze fundament
rzetelnego, partnerskiego dialogu z rodzicami.

Indywidualizacja jest naturalnym elementem codziennej pracy nauczyciela. Tworzymy
srodowisko, w ktorym kazde dziecko moze rozwijac si¢ we wtasnym tempie, do§wiadczaé sprawczosci,
podejmowac wyzwania i odnosi¢ sukcesy. Dobieramy metody, formy pracy oraz poziom wsparcia do
aktualnych potrzeb rozwojowych dzieci, dbajac jednoczesnie o ich dobrostan i poczucie
bezpieczenstwa. Ponizej przyktadowe arkusze obserwacji:

ARKUSZ PROB DIAGNOSTYCZNYCH
DO OCENY ROZWOJU DZIECKA TRZYLETNIEGO

Imie i nazwisko dziecka:........................ Data urodzenia:...........................

Dziecko wykonuje czynnosci:

4 - powyzej poziomu wieku

3 - na poziomie wieku

2 - malo sprawnie/ z pomoca

1 - znacznie ponizej poziomu wieku

Proéby do oceny | X | uwagi | v | uwagi
SPRAWNOSC RUCHOWA (motoryka duza)
Wykonuje pelny przysiad

Pokonuje schody bez trzymania porgczy

Skacze obundz

Rzuca pitke do nauczyciela

Wspina si¢ na matg drabinke i schodzi z niej

Chodzi po tasmie stopa za stopa

Stoi na jednej nodze (2-3 sekundy)
SPRAWNOSC MANUALNA I GRAFOMOTORYCZNA (motoryka mata)

Nawleka korali na gumowg linke

Targa kawatek papieru

Przecina kartke nozyczkami

Lepi rogalika z plasteliny

Rysuje czlowieka
LATERALIZACJA
Oko

Reka

64



Noga

Ucho

PERCEPCJA WZROKOWA

Wskazuje elementy na duzej ilustracji

Sktada obrazek rozcigty na 3 czesci

Odwzorowuje koto

Odwzorowuje krzyz

Wskazuje podstawowe kolory

ORIENTACJA PRZESTRZENNA

Podaje swoje imi¢ i nazwisko

Wskazuje i nazywa czgsci ciata

Wskazuje kierunki w stosunku do wilasnego ciata (dziecko ktadzie misia
przed, za, obok siebie)

Okresla potozenia przedmiotow (nauczyciel ktadzie klocek pod, za, obok,
na kubku, dziecko okresla gdzie jest klocek, pierwsze polozenie mozna
zamodelowac)

PERCEPCJA SLUCHOWA

Lokalizuje zrédto dzwicku (dziecko z zamknigtymi oczami wskazuje
z jakiej strony dochodzi)

Rozpoznaje dzwicki otoczenia

Pamig¢ stuchowa
(dziecko powtarza 3-4 wyrazowe zdanie za nauczycielem)

Dzieli wyrazy na 2-3 sylaby

MOWA

Wymienia elementy na obrazku (dziecko nazywa co widzi)

Wypowiada si¢ prostymi zdaniami

Zadaje pytania

MYSLENIE

Skupia uwagge do 15 min.

Klasyfikuje elementy wg polecenia

Liczy do 5

Uzywa poje¢ mniej, wigcej, tyle samo

Logicznie si¢ wypowiada

ROZWOJ DUCHOWY, SPOLECZNY I EMOCJONALNY

Wilacza si¢ we wspolng modlitwe

Odmawia modlitwe Aniele Bozy

Sygnalizuje potrzeby fizjologiczne

Samodzielnie myje rgce, podciaga spodnie

Zjada positek za pomocg tyzki i widelca

Ubiera i rozbiera spodnie, buty

Przestrzega zasad przyjetych w grupie

Bierze udziat w zabawach proponowanych przez nauczyciela
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Kontroluje swoje emocje, wyraza je w sposob adekwatny

Nazywa i rozpoznaje emocje

Konczy rozpoczete dziatanie

Nawigzuje kontakty z rowie$nikami

Nawigzuje kontakt z nauczycielem

Utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata

Jest zaciekawiony, aktywny na zajgciach, zgltasza si¢

Potrafi bawi¢ si¢ dlugo w jednej aktywnosci

Siada w kole, ustawia si¢ w pary, pociag

(podpis nauczyciela)

(data i podpis rodzica)

ARKUSZ PROB DIAGNOSTYCZNYCH
DO OCENY ROZWOJU DZIECKA CZTEROLETNIEGO

Dziecko wykonuje czynnosci:

4 - powyzej poziomu wieku

3 - na poziomie wieku

2 - malo sprawnie/ z pomoca

1 - znacznie ponizej poziomu wieku

Data urodzenia:..........................

Préby do oceny

X | uwagi

v

uwagi

SPRAWNOSC RUCHOWA (motoryka duza)

Skacze przez przeszkodg z rozbiegu lub z miejsca obun6z

Rzuca i chwyta pitke

Kopie pitke do nauczyciela

Chodzi po ptaszczyznie na niskiej wysokosci

Chodzi po tasmie stopa za stopa

Stoi na jednej nodze (ok.15 sekund)
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LATERALIZACJA

Oko

Reka

Noga

Ucho

SPRAWNOSC MANUALNA I GRAFOMOTORYCZNA (motoryka mata)

Prawidlowo trzyma kredke

Wycinana duzy kwadrat

Lepi kulki z plasteliny

Rysuje cztowieka

Koloruje w konturze

Rysuje po $ladzie

Zapina guziki

PERCEPCJA WZROKOWA

Wskazuje elementy na duzej ilustracji

Sktada obrazek rozciety na 4 czesci

Odwzorowuje figury - krzyz skos$ny

Odwzorowuje figury - kwadrat

Nazywa podstawowe kolory

Nazywa i wskazuje podstawowe figury geometryczne

ORIENTACJA W CZASIE I PRZESTRZENI

Zna nazwe miejscowosci zamieszkania i kraju pochodzenia

Wskazuje 1 nazywa czesci ciata

Rozumienie wyrazen: przod - tyl, géra - dot, w bok, daleko - blisko,
wysoko - nisko

Okresla potozenia przedmiotdéw (na, pod, za, przed, pomigdzy)

Zna pory roku i ich nastepstwa

PERCEPCJA SLUCHOWA

Odtwarza rytmy za nauczycielem

Pamigc¢ stuchowa (powtarza zdania 4-5 wyrazowe)

Dzieli wyrazy na 3-4 sylaby, liczy sylaby

MOWA

Buduje logiczne zdania

Mowa jest zrozumiata dla otoczenia

MYSLENIE, PRZYGOTOWANIE DO NAUKI MATEMATYKI

Klasyfikuje wg podanego kryterium

Wskazuje przyczyng i skutek

Liczy do 10

Zna liczebniki porzadkowe w kolejnosci do 5

67




Dodaje na konkretach do 5

Odejmuje na konkretach do 5

ROZWOJ DUCHOWY, SPOLECZNY I EMOCJONALNY

Wtlacza si¢ we wspolng modlitwe

Poprawnie czyni znak krzyza

Odmawia modlitwe Aniele Bozy

Jest samodzielne w toalecie

Samodzielnie spozywa positki, prawidlowo trzyma tyzke

Potrafi si¢ samodzielnie rozebrac i ubra¢

Przestrzega norm i zasad przyjetych w grupie

Bierze udzial w zabawach proponowanych przez nauczyciela

Kontroluje swoje emocje, wyraza je w sposob adekwatny

Nazywa i rozpoznaje emocje

Rozmawia o swoich przezyciach

Konczy rozpoczete dziatanie

Nawiazuje przyjaznie

Utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata

Eksponuje swoje umiejetnosci

Zaczyna uczestniczy¢ w zabawach tematycznych

Podejmuje wspolna zabawe z réwiesnikami

(podpis nauczyciela)
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ARKUSZ PROB DIAGNOSTYCZNYCH

DO OCENY ROZWOJU DZIECKA PIECIOLETNIEGO

Imie¢ i nazwisko dziecka:........................... Data urodzenia:...........................

Dziecko wykonuje czynno$ci:
4 - powyzej poziomu wieku

3 - na poziomie wieku

2 - malo sprawnie/ z pomoca

1 - znacznie ponizej poziomu wieku

Pro6by do oceny

| X | uwagi | v | uwagi

SPRAWNOSC RUCHOWA (motoryka duza)

Biega krokiem dostawnym

Naprzemiennie pokonuje schody bez porgczy

Skacze na jednej nodze do 5 metréw

Rzuca i chwyta pitke

Chodzi po tasmie stopa za stopa

Chodzi po odwroconej taweczce gimnastycznej

Stoi na jednej nodze (ok. 15 sekund)

SPRAWNOSC MANUALNA I GRAFOMOTORYCZNA (motoryka mata)

Wycina koto

Lepi z plasteliny ksztalty tematyczne (postacie, zwierzeta)

Rysuje szlaczki z elementami linii prostych i uko$nych

*Rysuje szlaczki z elementami falbanek i petli

Rysuje rysunek cztowieka

Prawidlowo trzyma narzedzie pisarskie

Rysuje w ograniczonym polu

Rysuje rysunki tematyczne

LATERALIZACJA

Oko

Reka

Noga

Ucho

PERCEPCJA WZROKOWA

Uktada mozaiki wg wzoru (atematyczne)

Sktada obrazek rozciety na 6 czesci

Odwzorowuje kota i krzyz wpisany w kwadrat

Odwzorowuje figury - trojkat

Odnajduje 5 réznic na obrazkach

Uzupetnia trudniejsze szeregi

Rozpoznaje niektore litery i cyfry

ORIENTACJA W CZASIE I PRZESTRZENI
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Okresla kierunki wzglgdem wiasnego ciata

Okresla potozenia przedmiotow

Zna sw0j adres zamieszkania

Zna nazwy por roku i zjawiska z nimi zwigzane

Zna dni tygodnia i ich nastepstwa

Okresla potozenia na ptaszczyznie

PERCEPCJA SLUCHOWA

Analiza sylabowa, przelicza sylaby

Analiza wyrazowa w zdaniu

Wystuchuje gloski w naglosie

Wyshuchuje samogloski w wyglosie

Wystuchuje spotgltoski w wyglosie

Dobiera rymy do podanego wyrazu

*Wymienia gloski w prostych wyrazach

MOWA

Buduje ztozone wypowiedzi

Prawidlowo wymawia gtoski

Podtrzymuje i inicjuje rozmowe

MYSLENIE, PRZYGOTOWANIE DO NAUKI MATEMATYKI

Klasyfikuje, samo okresla kryteria

Wskazuje przyczyng i skutek. Wyjasnia zjawiska

Liczy do 20

Dzieli liczmany po rowno

Dodaje na konkretach do 10

Odejmuje na konkretach do 10

ROZWOJ DUCHOWY, SPOEECZNY I EMOCJONALNY

Wiacza si¢ we wspolng modlitwe

Godnie zachowuje si¢ w kaplicy, szanuje §wieto$¢ miejsca

Potrafi si¢ poprawnie przezegnac

Podejmuje refleksje nad wlasnym zachowaniem, probuje sie poprawic

Zasuwa suwaki

Wiaze supet

Przestrzega norm i zasad przyjetych w grupie

Bierze udziat w zabawach proponowanych przez nauczyciela

Nazywa i kontroluje swoje emocje, wyraza je w sposob adekwatny

Rozmawia o swoich przezyciach

Konczy rozpoczete dziatanie

Nawigzuje przyjaznie

Utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata

Eksponuje swoje umiejetnosci

Tworzy zabawy tematyczne
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Podejmuje zgodna zabawe z réwiesnikami

Potrafi przezywac porazke

S ) 7<) 1 oy -
A (a3 1 T8 (0 1) -2 T e
Zauwazone IUANOSCI: . ... ou ettt e
Praca z dzieckiem w zakresie WSPOMAGaANia W IUPIC: . ... .uunuett ettt e e te ettt e e aeeeaenens
Praca z dzieckiem zZdoInym W ZaKresie:. ... ..vuiieiiii it et e
Zalecenia dla rOdZICOW . ... ... e e
Zalecenia dla NAUCZYCICII: . . ... et
(podpis nauczyciela) (podpis rodzica)
ARKUSZ PROB DIAGNOSTYCZNYCH

DO OCENY ROZWOJU DZIECKA SZESCIOLETNIEGO

Imie i nazwisko dziecka:............................ Data urodzenia:..........................

Dziecko wykonuje czynnosci:

4 - powyzej poziomu wieku

3 - na poziomie wieku

2 - malo sprawnie/ z pomoca

1 - znacznie ponizej poziomu wieku

Préby do oceny | X | uwagi | v | uwagi
SPRAWNOSC RUCHOWA (motoryka duza)

Stoi chwilg z zamknietymi oczami

Skacze zwinnie na jednej nodze P L

Utrzymuje rownowagg chodzac po linii

Lapie i odrzuca pitke
SPRAWNOSC RAK (mata motoryka)

Kulturalnie spozywa positki z uzyciem sztuécow

Nakrywa do stotu i sprzata po positku

Chetnie buduje z klockow

Wycina po liniach prostych i falistych

Zapina guziki

Wiaze sznurowadta
SPRAWNOSC RYSOWANIA (grafomotoryka)
Ma prawidlowy chwyt pisarski

Koloruje bez wychodzenia za lini¢

Rysuje i rozroznia figury: trojkat, kwadrat, koto, prostokat

Rysuje szlaczki: linie
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Rysuje szlaczki: falbanki, potaczone petle

Rysuje dwuwymiarowa posta¢ cztowieka

LATERALIZACJA

Oko

Reka

Noga

Ucho

PAMIEC

Potrafi skupi¢ uwage na zajgciach ok. 30min

Szybko uczy sie wierszy piosenek

Potrafi odtworzy¢ tekst z rymem i rytmem

Zapamigetuje wazne tresci z ksigzek, spacerow, itp.

Tanczy, zapamigtuje sekwencje ruchow

Potrafi nazwac wszystkie litery alfabetu

Rozpoznaje cyfry od 0 do 9 i tworzy z nich liczby dwucyfrowe

Odczytuje wyrazy z liter drukowanych

Zapamigctuje nowe stowa, zwroty w jezyku angielskim

SPOSTRZEGANIE WZROKOWE

Opisuje pelnym zdaniem elementy przedstawione na obrazku

Uktada i buduje wg wzoru

Szybko znajduje 10 r6znic miedzy obrazkami

Okresla kierunki i miejsca na kartce papieru

Rozpoznaje litery drukowane

Rozpoznaje liczby od 1 do 20

Zapisuje swoje imi¢ i nazwisko

Kresli wybrane litery i cyfry

Rozpoznaje symbole narodowe, symbole w otoczeniu

Poprawnie odwzorowuje uktady figur (zatacznik)

SPOSTRZEGANIE SLUCHOWE

Mowi ptynnie, wyraznie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i glo$ne
dzwieki mowy

Rozréznia gloski na poczatku i koncu w wybranych prostych fonetycznie
stowach

Chetnie stucha bajek i czytanych ksiazek

Dzieli zdania na wyrazy

Dzieli wyrazy na sylaby i sktada wyrazy z sylab

Gloskuje wyrazy o prostej budowie fonetycznej

Rozpoznaje i $piewa piosenki, piesni, melodie

ORIENTACJA W OTOCZENIU

Prawidlowo stosuje pojecia: dzis, jutro, wczoraj

Zna pory roku i ich nastepstwa
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Zna dni tygodnia i ich nastepstwa

Zna pojecia: przod, tyt, prawo, lewo
MYSLENIE

Wskazuje roznice i podobienstw miedzy pojgciami jednostkowymi
(np. kaluza i jeziorem, papierem i deska)

Potrafi klasyfikowa¢ wg 3 kryteriow

Uktada prawidlowo historyjki obrazkowe (4 — elementowe)

Wyjasnia wybrane zjawiska atmosferyczne
LICZENIE

Poprawnie przelicza do 20

Dodaje i odejmuje na konkretach do 10 i wigcej

Dodaje i odejmuje w pamigci do 10

Dodaje i odejmuje w pamigci do 20 i wigcej

Rozumie pojgcia, mniej, wiecej, tyle samo
EMOCJE, STOSUNEK DO DZIALANIA

Pozostawione w placowce czuje si¢ bezpieczne

Zwykle stosuje si¢ do polecen

Rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje

Rozréznia emocje przyjemne i nieprzyjemne

Szuka wsparcia w sytuacjach trudnych emocjonalnie

Panuje nad nieprzyjemng emocja, np. czekajac na swoja kolej

Obraza sig, ztosci, placze

Probuje pokonywac trudnosci, tatwo nie rezygnuje

Utrzymuje porzadek wokot siebie

Zwykle konczy rozpoczgta prace

Przejawia zyczliwo$¢ i troske wzgledem zwierzat

Dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego
KONTAKTY Z DZIECMI

Nawigzuje relacje rowie$nicze

Bawi si¢ zgodnie, bez konfliktow

Wyjasnia przynaleznos$¢ do rodziny, grupy, narodu

Pomaga innym

Uzywa zwrotow grzeczno$ciowych

Stosuje si¢ do polecen kierowanych do grupy

Respektuje zasady i normy grupowe

Wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec dziecka, grupy




(podpis nauczyciela) (podpis rodzica)
8. Ewaluacja programu

Ewaluacja programu ma charakter ciagly i stuzy doskonaleniu jego realizacji oraz dostosowywaniu
podejmowanych dziatan do potrzeb dzieci, oczekiwan rodzicow i zatozen nowej podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego. Jej celem jest ocena skuteczno$ci programu w zakresie wspierania
wszechstronnego rozwoju dziecka oraz ksztaltowania wartos$ci i postaw inspirowanych pedagogika
bt. Edmunda Bojanowskiego.

Monitorowanie programu odbywa si¢ przez caly rok szkolny podczas codziennej obserwacji
dzieci, analizy dokumentacji pedagogicznej, rozmow z rodzicami oraz refleksji nauczycieli nad
przebiegiem procesu wychowawczo-dydaktycznego. Szczegdlna uwage zwraca si¢ na osigganie
zaktadanych efektow wychowawczych, skuteczno$¢ stosowanych metod pracy oraz stopien
zaangazowania dzieci w proponowane dziatania.

Podsumowujaca ewaluacja programu przeprowadzana jest raz w roku — po zakonczeniu roku
szkolnego. Obejmuje analizg osiggnigtych efektow, opinii nauczycieli i rodzicow oraz ocen¢ zgodnosci
programu z obowiazujgca podstawg programowa i potrzebami przedszkola. Wnioski z ewaluacji
stanowig podstawe¢ do planowania dziatan doskonalacych oraz aktualizacji programu przed
rozpoczeciem kolejnego roku szkolnego.

W ewaluacji wykorzystuje si¢ w szczegolnosci:
e systematyczng obserwacje dzieci,
e analize dokumentacji pedagogicznej,
e rozmowy i konsultacje z rodzicami,
e zespotowa refleksje nauczycieli,
e ankiety ewaluacyjne (w miar¢ potrzeb),
e analize osiggniecia zakladanych efektow programu.

Uwagi do programu prosze zgtasza¢ mailowo na: edmundowepl7@gmil.com
9. Bibliografia, akty prawne

a. Bojanowski Edmund, Regula Zgromadzenia Shuzebniczek Najswigtszej Maryi Panny
Niepokalanie Poczetej, Katowice 1991.

b. Opiela Maria Loyola (red.), Wychowanie integralne dziecka w wieku przedszkolnym wedtug
koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego, Degbica 2010.

c. Gruszczyk-Kolczynska Edyta, Zielinska Ewa, Dziecieca matematyka. Dwadziescia lat pozniej.
Ksigzka dla rodzicow i nauczycieli starszych przedszkolakow, Krakow: CEBP 24.12, 2015.
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Akty prawne:

a.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z pézn. zm.).

b. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowe;j

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. 2026 poz. 378).

10. Zalaczniki

Whiosek do dyrektora o dopuszczenie programu do uzytku

miejscowos¢, data

WNIOSEK DO DYREKTORA

O DOPUSZCZENIE DO UZYTKU PROGRAMU

Na podstawie art. 22a ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2015 poz. 2156
oraz z 2016 r. poz. 35, 64, 195, 668 i 1010) zespot nauczycieli:

wnioskuje o dopuszczenie do uzytku szkolnego Programu wychowania przedszkolnego ,,Edmundowe
Przedszkole” autorstwa

Po wnikliwej analizie tresci programu stwierdzamy:

program stanowi opis sposobu realizacji celéw ksztalcenia i treSci nauczania opisanych
w podstawie programowej wychowania przedszkolnego,

zawiera szczegolowe cele ksztalcenia i wychowania,

tresci programu sg zgodne z treSciami nauczania zawartymi w podstawie programowe;j
wychowania przedszkolnego,

w programie okresSlone zostaly sposoby osiagania celéw ksztalcenia i wychowania
z uwzglednieniem mozliwo$ci indywidualizacji pracy, w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci
dzieci oraz warunkow, w jakich bedzie realizowany,

program zawiera opis zalozonych osiggnig¢ dziecka,

program zawiera propozycje kryteriow oceny i metod monitorowania procesu edukacyjnego
i rozwoju dziecka,

jest poprawny pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym.
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Proponowany przez nas program jest zgodny z misja placowki oraz przyjeta strategig edukacyjna.
Uwzglednia cato$¢ podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Biorac pod uwage
wymienione walory programu, prosimy o dopuszczenie Programu wychowania przedszkolnego
»Edmundowe Przedszkole” do uzytku w roku szkolnym .............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e,

podpisy nauczycieli

Informacja dla Rodzicéw dotyczaca programu wychowania przedszkolnego ,,Edmundowe
Przedszkole”

Szanowni Panstwo,
w naszym przedszkolu realizowany jest autorski program wychowania przedszkolnego ,,Edmundowe
Przedszkole”, opracowany w oparciu o obowigzujaca Podstawe programowa wychowania
przedszkolnego oraz koncepcje pedagogiczng bt. Edmunda Bojanowskiego, ktéra zaktada integralne
wychowanie dziecka poprzez harmonijny rozw6j wszystkich sfer jego zycia: fizycznej, emocjonalne;j,
spolecznej, intelektualnej i duchowej, we wspolpracy z rodzing.

Program w pehi realizuje wymagania okreslone w podstawie programowej. Jednoczesnie zawiera
Obszar duchowy, ktorego treSci wykraczaja poza zakres obowiazkowej podstawy programowej
wychowania przedszkolnego. Obszar ten wspiera rozwdj duchowy i moralny dziecka poprzez
ksztattowanie wrazliwos$ci na dobro, prawde i pickno, budowanie systemu warto$ci, rozwijanie postawy
wdzigcznosci, szacunku i odpowiedzialnos$ci oraz — zgodnie z katolickim charakterem przedszkola —
wprowadzanie dzieci w $wiat wiary, modlitwy, symboli religijnych, roku liturgicznego i tradycji
chrzescijanskiej.

Zalezy nam, aby Panstwo mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢ z pelnymi zatozeniami programu oraz
$wiadomie uczestniczyli w procesie wychowania swoich dzieci. Zachgcamy do lektury programu
,Edmundowe Przedszkole”, w ktorym szczegdélowo opisano cele, treSci oraz zakladane efekty
wychowawcze i dydaktyczne, w tym rowniez realizacj¢ obszaru duchowego.

Program dostepny jest:
e w sekretariacie przedszkola,
e udyrektora przedszkola,
e w wersji elektronicznej pod adreSem: vivevereeereereescnronssnsensenscnsonsonss.

W przypadku pytan lub potrzeby uzyskania dodatkowych informacji zapraszamy do kontaktu
z dyrektorem oraz nauczycielami przedszkola.

Z wyrazami szacunku

Dyrektor Przedszkola
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